
 رسالة أخویات عائلات مریم

 ثانيالعدد ال
2022 

 

 

 

 

 

 

 



 أخویات عائلات مریم سوریا
Equipes Notre Dame Syrie 

2 

   الفھرس

 جدول المحتویات :

 2 ................................................................................................................................................. الفھرس

 3 ...................................................   ) كلمة روحیة للخورأسقف عامر قصار المستشار الروحي لأخویات عائلات مریم بسوریة(  الیوبیل

 6 ....................................................................................................................... كلمة العائلة المسؤولة السوریة

 8 ......................................................................................................................... كلمة العائلة المسؤولة الدولیة 

 11 ....................................................................................................................... كلمة السیدة ماري زین الیاس

 12 ............................................................................................................... الدفاع عن العائلة الدفاع عن الكنیسة 

 14 ......................................................................................................... ب ننطلق"فرحت بالقائلین لي إلى بیت الر

 15 .......................................................................................................................................... كنوز وتاریخ

 17 ................................................................................................................................... "تتمة" -2-السلام 

 19 ............................................................................................................ تحدیات ومستجدات في عالمنا المعاصر 

 20 ............................................................................................................................ السماء ما ھي ...؟!* ⁉*

 21 .............................................................................................................................. التلمذة مسیرة لا تنتھي 

 23 ....................................................................................................... طوبى لصانعي السلام لأنھم ابناء الله یدعون

 24 ....................................................................................................................................... المعرفة الخطرة

 26 ........................................................................................................................................ رحلة لو تكتمل 

 27 .......................................................................................................................................... كونوا بلا ھمّ 

 29 ......................................................................................................................... الشرعة بین الحرف والروح 

 30 .................................................................................................................................................. الفداء

 

 

  



 أخویات عائلات مریم سوریا
Equipes Notre Dame Syrie 

3 

   الیوبیل 

عامر قصار المستشار الروحي لأخویات عائلات مریم بسوریة  كلمة روحیة للخورأسقف
  بمناسبة خمسین سنة على تأسیس عائلات مریم في سوریا 

  2022  / 11 /  11حمص 

  صلاة البدء 

البائس  صراخ  بأذنیك  تسمع  إلیھ،  نحتاج  ما  بعینیك  ترى  البشر.  من  جداً  قریب  أنت  الالھ،  الرب  أیھا 
المزبلة. تھتمّ بالصغار من شعبك مثل ملك صالح، تھتمّ بالضعاف مثل راعٍ یعرف والمسكین، فترفعھ عن  

  .خرافھ وخرافھ تعرفھ 

عندما نسمع كلمة یوبیل یجوب مخیلتنا وفكرنا العدید من الأسئلة منھا: ماذا یعني یوبیل؟ ما ھي سنة الیوبیل،  
ینا ھذه السنة على الأخویة وعلى الجماعة من أین أتت فكرتھا وما ھي أھمیتھا، ما ھي المنافع التي تعود عل 

  50المسیحیة؟، وغیرھا من الأسئلة. ففي ھذه السطور أود أن أشرح لكم معنى الاحتفال بسنة الیوبیل الـ
سوریا،   في  مریم  عائلات  تأسیس  ببعض  على  والتعمق  التأمل  الأمور،  ھذه  شرح  في  یساعدنا  وسوف 

  .لسنة الیوبیلالنصوص الكتابیة التي تشرح المعنى المھم 

  تعریف یوبیل 

ینفخون  كانوا  لأنھم  بالبوق"،  "النفخ  الأصلي  ومعناھا  الخروف"  قرن  "بوق  معناه  عبري  اسم  یوبیل: 
السنة التي تلي أسبوع الأسابیع أي سنة الخمسین. ویسُتخدمَ  الیوبیل، وھي  الكفارة في سنة  بالأبواق یوم 

السنوات على ذكرى زواج، تكریس رھباني، حدث وطني مھم، أو تأسیس حدیثاً للاحتفال بمرور عدد من 
  .نقابة. وینقسم الیوبیل من حیث عدد السنوات إلى عدة أنواع: الفضي، الذھبي والماسي 

  سنة الیوبیل في الكتاب المقدس

ي الأرض  إن أول مرة ذكرت فیھا سنة الیوبیل في سفر اللاویین: "قدسّوا سنة الخمسین ونادوا بإعتاقٍ ف
لجمیع أھلھا، فتكون لكم یوبیلاً، فترجعوا كل واحد إلى ملكھ وتعودوا كل واحد إلى عشیرتھ. یوبیلاً تكون 
لكم السنة الخمسون. لا تزرعوا ولا تحصدوا زریعھا، ولا تقطفوا كرمھا المحول. إنھا یوبیل مقدسة تكون 

  .)10، 25ل إلى ملكھ" (لاویین لكم من الحقل تأكلون غلتھا. في سنة الیوبیل ھذه ترُجعون ك

إذن سنة الیوبیل ھي السنة الخمسین. وھي السنة التي یتم فیھا إرجاع كل شيء إلى أصلھ (ملكھ). بمعنى لو 
اشترى شخص أرض من أخوه (ھذا في أرض كنعان فقط) وأتت السنة الخمسین، فعلى الشخص المشتري  

  . أن یرُجِع ھذه الأرض إلى صــاحبھا الأصلي

ب ھذه التدابیر، إنْ كان أحد قد أجُبرِ على بیع أرضھ أو بیتھ، كان بإمكانھ استعادتھا في الیوبیل؛ وإن بحس
ا   كان لأحد دین ما لیس بإمكانھ تسدیده، فإن كان قد أجُبر على أن یخدم مُقرضَھ، كان بإمكانھ أن یعود حر�

العام" یسُمح من خلالھ للجمیع بالعودة إلى الحالة    لقد كان نوعًا من "العفو.  إلى عائلتھ ویستعید ممتلكاتھ كلھّا
الأساسیةّ مع محو لكلّ دین وإرجاع الأرض وإمكانیةّ التنعمّ مجددّاً بحریةّ أعضاء شعب الله. شعب "مقدسّ" 
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حیث الترتیبات كالیوبیل كانت تساعد لمكافحة الفقر وعدم المساواة، ضامنة حیاة كریمة للجمیع وتوزیعاً  
ض لیسكنوا فیھا ویسترزقوا منھا. إنّ الفكرة الأساسیةّ ھي أنّ الأرض ھي ملك � وقد أوُكلت  منصفاً للأر

(را. تك أوضاع عدم    ۲۹-  ۲۸،  ۱للبشر  ویخلق  الحصريّ  بامتلاكھا  یتباھى  أن  یمكن لأحد  لا  ،(ولذلك 
   مساواة.

ش، والذي قد أصبح غنی�ا مع الیوبیل، كان الشخص الذي قد أصبح فقیرًا یحصل مجددّا على الضروريّ للعی
یعُید للفقیر ما أخذه منھ. لقد كان الھدف من ذلك خلق مجتمع یقوم على المساواة والتضامن حیث الحریّة 

  والأرض والمال یصبحون مجددّاً خیرًا للجمیع ولیس للبعض وحسب، كما یحصل الآن إن لم أكن مُخطئاً. 

لأنھ مسحني لأبشر الفقراء وأرسلني لأعلن للمأسورین   ) "روح الرب عليّ 20-16،  4أما في إنجیل لوقا (
فسیدنا  الرب".  الـمظلومین وأعلن سنة رضا عند  إلیھم وأفرج عن  البصر  تخلیة سبیلھم وللعمیان عودة 
ومخلصنا یسوع المسیح أتى لكي یرُجع كل ما قد أخُِذ من الإنسان بسبب الخطیة (سقوط آدم وحواء) إلى  

  .التكوین في جنة عدن أصلھ، كما خلقھ في سفر 

كان لآدم في جنة عدن كل شيء، فقد أعد الرب وأوجد لھ كل شيء، من أكل وشرب وزوجة وأسرة وكل  
احتیاجات الإنسان كانت موجودة في جنة عدن. فلم یكن في جنة عدن أي احتیاج، لا أكل ولا شرب ولا  

یح أتى لیرد كل شيء إلى أصلھ كما  احتیاج للشفاء. لأنھ لم یكن ھناك مرض في الأصل. إذن یسوع المس
  .)10،  10خلقھ الله. یورد إنجیل القدیس یوحنا "أما أنا فقد أتیت لتكون لھم حیاة ولیكون لھم أفضل (یوحنا  

فالسید المسیح ھو الشخص الوحید الذي حقق في ذاتھ الیوبیل، والیوبیل بالنسبة لھ كان واقع حیاة، واختیار  
حریر والتعزیة أسلوب حیاة وتبشیر باستمرار. وكل ما عملھ في حیاتھ ھدف لأن حیاة، فالنسبة لھ كان الت

یعیدنا إلى جمال البدایة، أن یرافقنا إلى قلب الله لنكتشف ماذا یوجد في ھذا القلب، وما ھي القوة التي تحرك 
  . ما نعیش ونعمل

قدسة، بأن: "سنة الیوبیل لا تشكل  أعرب قداسة البابا القدیس یوحنا بولس الثاني، حول زیارتھ للأماكن الم 
لھا   الخارجیة یكون  المبادرات  القیام بھا، بل خبرة داخلیة تعاش، وكل  التي یتوجب  سلسلة من الأحداث 
معنى عندما تعبر عن خبرة والتزام عمیقین یلمسان قلوب الناس" (یوحنا بولس الثاني، رسالة حول زیارة 

  .)1999حزیران عام  29حجھ للأماكن المرتبطة بتاریخ الخلاص، 

  لعائلات مریم؟  50ما ھو معنى سنة الیوبیل الـ

إن نوعیة الحیاة والمقدرة على التحرك وخلق المبادرات تلعب دوراً كبیراً في عیش ھذا الحدث، فھو زمن  
  :من المعاني، فھو زمن فیھ ھام ویحمل في داخلھ الكثیر

الحاضر والقائد لتاریخنا. ففي ھذا الزمن نتوقف لنعطي معنى للأحداث نحیي "ذكرى" بامتنانٍ أمام الله    -
التي مررنا بھا، لنشكر ونبارك كل حدث عشناه، ونقول � وعلى مثالھ أنھ "جید وحسن" صنیعھ (تكوین 

  .). نتوقف بتعجب أمام العمل الذي أنجزه الرب من خلالنا، فنعیشھ باندھاش1-3، 2

"حب الله" الذي منحنا إیاه. فھذا وقت "راحة" لكي نتعلم من جدید أن نثق بالرب   في ھذا الزمن نجدد خبرة  -
العطیة  وعمق  غنى  في  فنتعمق  بعطایاه،  ونعتني  نحفظ  أن  قادرین  فیعَدَُّنا  بنا  ثقتھ  تجدید  یواصل  الذي 

  .(كاریزما) والروحانیة
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مع الخلیقة بأسرھا. "تم الزمان واقترب إنھّ زمن توبة ومصالحة مع الله، مع أنفسنا، مع الأخوة والأخوات و  -
). إعادة لكل شخص حقھ، ما منحھ الله لھ. إنھ زمن تجرد 1،15ملكوت الله. فتوبوا وآمنوا بالبشارة" (مرقس  

من الخطیئة ومن عقلیة العالم، ھو زمن تحریر وحریة من الجروحات، التمزقات والانشقاقات التي تعیق 
  . ئمةوتبطئ تواصل مسیرة التوبة الدا

ھذا زمن إصغاء یقظ ومستعد لكل جدید یدخل في التاریخ، في تاریخنا، فھذا الزمن ھو زمن الاصغاء   -
لعلامات الازمنة، للتحدیات الجدیدة للثقافات المعاصرة، إنھ ھام جداً أن نأخذ بعین الاعتبار الواقع التاریخي 

  . عاماً ھذه 50الذي نحن فیھ في سنة الیوبیل الـ

تحول وإعطاء معنى جدید للحیاة الیومیة المعاشة، إن ھذا العالم یخصنا كما یخص الرب. ولأننا ھو زمن    -
في الرب فكل ما یخص الرب یخصنا نحن أیضاً، لأنھ ھكذا "أحب الله العالم حتى جاد بابنھ الوحید" (یوحنا 

3 ،16( .  

فھو من جھة زمن تعزیة ومواساة    إنھ زمن نجمع فیھ بین الأعمال والكلمات، كلمات التعزیة والتحرر،  -
الحزانى، المتألمین، المحرومین، وأولئك الذین تھدر حقوقھم: (من أرض، غذاء، حریة...) بمعنى أن یعُزي  
كل إنسان في كل مكان وزمان. من جھة أخرى إنھ زمن نرافق فیھ كلمات التعزیة بأعمال تریح وتحرر.  

د وتجذر في واقعنا وجعلنا قریبین منھ، فھو الله عمانوئیل  فیسوع معنا وبیننا ونضمن حضوره بیننا، تجس
لا یزال یشارك تاریخنا، آلامنا وآمالنا، یدعونا باستمرار إلى الوحدة والحب وفیما بیننا ومع مَن نشاركھم  
رسالتنا. فیسوع حاضر في المھمشین، یخرج لیدخل من ھم خارجاً، البرص، المجرمین... فھو في حركة  

للبحث ویعید مَن ھو مھمش، فھذه السنة فرصة لكي نكون قریبین من كل شخص ونعیده إلى  دائمة لیذھب  
  .الداخل ونشعره في حب الله الرحیم 

وفي الختام، إنھ زمن ھام وعمیق، فیھ سنقرأ تاریخنا بعیون الرب، الذي فاض ولا یزال یفیض برحمتھ  
  .طاناسنة، ولا تزال عنایتھ الإلھیة ترافق خ 50علینا طیلة ال ـ

 . نطلب منكم مشاركتنا فرحتنا، صلواتنا ورسالتنا في ھذه السنة بنوعٍ خاصّ 
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 لعائلة المسؤولة السوریة  كلمة ا

ــالة بولس الأولى إلى  ــیح الذي منحني القوة على أنھّ عدّني ثقة فدعاني إلى خدمتھ " رسـ أحمدُ ربنا یســـوع المسـ
 .)12: 1( تیموثاوس

ن یكون الإنسان مخلوقا"  في نشید المحبة للقدیس بولس ,فأ   الرجاء كلھا فضائل مسیحیة موجودةالإیمان ,المحبة ,
على صــورة الله ومدعو للمشــاركة في حبھ فھذا یشــترك بھ جمیع المســیحیین ولكن الدخول بعلاقة مع الله عن  

وھذا ھو مخطط  ,ت مریم  طریق الزوجین معا"  فھذا ھو الانفتاح في الحب مع الله ,إنھ باختصــار أخویات عائلا
ا لمـا نمـا ھـذا الحـب,الله للعـائلـة   ولولا الإیمـان    ,فلولا حبنـا وحبكم لعـائلات مریم وانفتـاحنـا على غنى كـل واحـد منّـ

والرجاء بأخویات عائلات مریم لم تبلغ الخمسـون عاما" على انتشـارھا الیوم في سـوریة و ھذا یرشـدنا إلى أنھ لا  
  ة و إن لم تكن خدمتنا متأصلة في المحبة فھي بلا قیمة.یوجد خدمة حقیقیة بدون محب

إن خـدمتنـا كرد فعـل على محبـة الله لنـا ونحن (أنـا ومـالـك ) أدركنـاھـا واختبرنـاھـا في حیـاتنـا والرجـاء الـذي ازدھر 
   في حیاة كل منا من خلال عیشنا لالتزامنا بصدق ومحبة.

ة على الإیمـ ا الله مبنیـ ا إلیھـ انـ دعوة التي دعـ ة والرھـذه الـ ــاركونـان والمحبـ اح لتشـــ انفتـ ا لكم بـ دمھـ ا في ھـذه  جـاء نقـ
ائلات مریم   ھ نحو التجـدد بعـ ا بـ ائنـ ا ورجـ أن الله معنـ ا بـ اننـ ة ومع إیمـ انیـ دة لتكون انطلاقـة حـب مجـ ة الجـدیـ الانطلاقـ

 والسیر بروحانیتھا معكم ,مع ھذا النور وھذا الحب وھذه الأمانة نقول :  

 و نحبُّكـــــم       نحبٌّكـــم     ونحبُّكــــم  

الأب سامي حلاق والأخوة جوسلین وطوني على الثقة التي منحونا إیاھا و على الخدمة  نشكر معكم ومن خلالكم 
التي قاموا بھا مدة أربع ســنوات كما نشــكر ثقة العائلة المســؤولة الدولیة كلاریتا وادكاردو ومعھم المســتشــار  

 باط الدولیة تریز وانطوان.الروحي الأب ریكاردو وثقة عائلة الارت

اسـتلمنا    29/7/2022ولغایة    24/7/2022في اللقاء الدولي لأخویات عائلات مریم في اسـیزي الذي عُقد بتاریخ 
ــلوات لأجلنا في  ــارینا وعائلاتنا وھم بدورھم رفعوا الص ــتش ــلوات لأجل جمیع مس ــیرة ورفعنا الص ــعلة المس ش

 سوریة. 

ــور وعمل الروح القد ــعرنا بحضـ ــلي متحدین  لقد شـ ــتة أیام من اللقاءات المتتالیة ونحن الیوم نصـ س طوال السـ
 لترافق نعمھ وإلھاماتھ جمیع مستشارینا وعائلاتنا في سوریة ,فھو المعزي وھو روح الحق.

ــع أیدینا بأیدي   ــوریة أن نضـ ــؤولي قطاعات سـ ــفق كما یقال لذلك نرید ان نطلب منكم أنتم مسـ ید واحدة لا تصـ
بقى متحدین في الصـلاة و نتطلع دائما لحضـور و عمل الروح القدس معنا فنعمل كما عمل  بعضـنا البعض وأن ن

التلامیـذ الأوائـل ولنســـــیر بحیـاتنـا الزوجیـة برفقـة أمنـا العـذراء على درب القـداســـــة حـاملین معنـا أولادنـا وجمیع 
 ب القداسة.عائلات بلدنا فنكون نورا" لمن أضاع الطریق وملجأ محببا" لمن لم یتذوق بعد طعم در

اط ومســـــؤولي  ا نحن نـدعو الجمیع في أخویـات عـائلات مریم في ســـــوریـة من عـائلات وعـائلات ارتبـ اؤنـ أحبـ
قطاعات إلى العمل یدا" بید موقظین الروح القدس المقیم في داخل كل واحد منا كي یھب مســیرتنا نحو القداســة  

تجـاھكم بترســـــیخ وتعمیق العمـل بھـذه    ملتزمین بـإرشـــــادات وخط ومنھج عـائلات مریم ونحن بـدورنـا ملتزمون
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المسـیرة من خلال ما نسـتطیع القیام بھ من دورات تنشـئة وتأھیل و تعمّق لكل القطاعات للسـیر معا" منطلقین في 
 مسیرتنا الروحیة من خلال معنیین :

ــیران    و المنطلق  المعنى الأول ــدنا الأول في العائلات الأب ھنري كافاریل ..أن نكون زوجین یس من روح مرش
 دائما على طریق القداسة.  

ینودس  والمعنى الثاني  یس في الوثیقة التحضـیریة لسـ والتي ھي بعنوان    2023المنطلق من توجیھات البابا فرنسـ
لمنطقة وشراكة مع كافة الازواج في عائلات شركة وشراكة ورسالة فنعیش شركة حقیقیة فیما بیننا كأزواج في ا

ــر العائلة   ــر الزواج المقدس وبالتالي س ــالة للعالم أجمع نعمق من خلالھا مفھوم س مریم في العالم وأن نحمل رس
 المقدسة ...   

ن  ) "اقتد بمریم لتصـل إلى المسـیح " فلقتد بمریم بالدعوة والخدمة والانفتاح لتكو2023-2022توجھنا ھذا العام (
 .خیر مثال لنا في روحانیتنا ونختبر حضور المسیح في عائلاتنا لنعلنھ للخارج

 ولنسیر مع المسیح والعذراء بمسیرة المحبة بعائلات مریم .

   محبتنا للجمیع ..نصلي لأجلكم ..وصلوا لأجلنا .

        

 

 مالك وأنجلیك جبرا
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 كلمة العائلة المسؤولة الدولیة 

 Edgardo & Clarita Bernal Fandino  

 في اللقاء الدولي لأخویات عائلات مریم  أعزاءنا 

  تحت عنوان : الخدمة على مثال مریم ۲۰۲۳ –  ۲۰۲۲سنبدأ الفترة لعام 

وھذا التوجھ ھو جزء من مســیرة حیاتنا خلال فترة خدمتنا كعائلة مســؤولة دولیة و الذي ســبق و شــرحناھا في 
بعنوان " أین نحن و إلى أین نحن ذاھبون " ولـذلـك ســـــتكون نقطـة البـدایـة للعـام   ۲۰۲۰عـام   اللقـاء الافتراضـــــي

 و المثال و التي ستقودنا إلى ابنھا یسوع  . مالجدید من خلال صورة مریم مصدر الالھا 

 و  كتب القدیس لویس ماري دیمونتفور وھو قدیس فرنسـي : " خلق الله الآب مكان لجمع كل المیاه وأسـماه بحراً 
   لمسیرتنا القادمة. عسى أن تعطینا ھذه النعم من خلال كلماتنا نوراً و أسماه مریم "  خلق مكانا لھ لجمع كل النعم

ــوع العام   الذي تقترحھ الأخویة الدولیة على الحركة قلنا أن المبدأ الذي یمیز    ۲۰۲۳ –  ۲۰۲۲في عرض موضـ
حركتنا ھو أن نتوجھ بمســـیرتنا نحو المســـیح و ھذا ما نســـعى إلیھ بفضـــل الروحانیة الزوجیة التي ھي جوھر 

أو في الحركة و ھنا یأتي السـؤال الذي یجب أن نطرحھ على أنفسـنا سـواء عند دخولنا في أخویات عائلات مریم 
ــبات أخرى .. لماذا أخویات عائلات مریم ؟ وھل ھي حركة من أجل مریم .. ؟؟  .. یجیب الأب كافاریل   مناســ

ــلوا إلى ا ــیح و تقتدفیقول : أنتم تجتمعون معاً لتصـ ــلوا إلیھ بدون دلیل و لا یوجد  لمسـ وا بھ و تخدموه و لن تصـ
ــوا   ــل من العذراء مریم لتقودكم إلیھ .. أریدكم أن تعیشــ ــوا حنان العذراء و تثقوا بھا أفضــ ھذا الاختبار وتلمســ

القرب منھم و وجود العـذراء یعطي أخویـات عـائلات مریم  دمـا تكون والـدتھم بـ ال یشـــــعرون بـالأمـان عنـ فـالأطفـ
ــیة  ــاس ــفاتھا ھو أحد الفوائد الأس ــعھا و ص ــیرتھم و الاقتداء بمریم و تواض ــمان لحركتھم و یحمیھم في مس الض

 و العذراء. للعلاقة بین المسیحیین

اجتمعـت الحركـة في مزار لورد و صـــــدقـت على رغبـة الأب كـافـاریـل في تكریس العـذراء مریم    ۱۹٥٤في عـام 
لرعایة أخویاتنا و ھناك صـــلوا معاً و ھذا مقتطف من الصـــلاة : بعد أن ســـمع القدیس یوحنا كلام یســـوع على 

یاتنا مفتوحة لك یا مریم ..  كل منازل أخو  تْ الصـلیب " ھا ھي ذي أمك "  أخذك أیتھا العذراء إلى بیتھ و أصـبح
معنا و حدثینا عن ابنك و علینا أن نحبھ و نقلده و احرســــي أطفالنا و اجعلي العدید من الدعوات الكھنوتیة ابقِي  

تزدھر من رھبـان و راھبـات .... نرجو أن تنـال صـــــلواتنـا من أجل العـائلات ملئ مواھب الروح القـدس فننطلق  
 أعاجیب الله و لاسیما الخاصة بسر الزواج و خاصة لأولئك البعیدین عن الكنیسة ..  مثل الرسل لنعلن

 لحركتنا التي ھي جزء من الكنیســة لقد تتبعنا منذ اســتلامنا المســؤولیة الدولیة عن عائلات مریم مســاراً إرســالیاً  
                 عنوان مسـارنا ھو  ۲۰۲۳ –  ۲۰۲۲كل سـنة كنا نعطي لھا عنواناً مسـلسـلا مع السـنوات السـابقة و ھذه السـنة  و

ــؤولیة أن نعطي لمحة عن   ــنة قبل الأخیرة من رحلتنا في المســ " الخدمة على مثال مریم "  . نرید في ھذه الســ
 التوجھ و الارشاد الذي تمثلھ لنا أمنا مریم .. 

نةوقد وضـعنا موضـ ة لھذه السـ الجمیع لیترجموه و   حول موضـوع الخدمة على مثال مریم في متناول وع الدراسـ
 یعملوا بھ و ذلك للاقتراب من شخصیة مریم و من عدة وجھات نظر : 
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الأنثروبولوجیة : حیث أن انسـانیة مریم في سـیاقھا الثقافي و التاریخي جعلت من طاعتھا ان یكون عمل   .1
 .الله في تاریخ الخلاص ممكنا 

  .ي في ضوء الإیماناللاھوتیة : لتعمیق دور مریم في عمل الخلاص و الوحي الالھ .2

مریولوجیة : حیث بالاضـافة إلى دراسـة حیاتھا سـوف ندرس بعمق تفسـیرات العقائد المختلفة الخاصـة   .3
مسـاعدة   –الأمل   –أم الكنیسـة    –بمریم مثل : الحبل بلا دنس .. و تتویج العذراء بألقابھا ( ملكة السـماء  

ــة ــیحیین .. ) تبجیل .. أو عبادة .. لكن ھذه الدراســ لن نســــتطیع القیام بھا دون امتلاك المعرفة    المســ
ة   ا المســـــیحیـ اتنـ ھ مریم في حیـ ذي تملكـ المعنى العمیق الـ ــارك بـ ك ســـــنشـــ ذلـ ة ... لـ ة و الحكمـ           اللاھوتیـ
دأ الحـب الأبوي لمریم و   دأ من مبـ ل نبـ أمـ ذا التـ ا إلى المســـــیح و في ھـ ا یقودنـ الھـ داء بمثـ وكیف أن الاقتـ

م الراسـخ و الناضـج للمكان الذي یمثلھ حب الأم في تاریخنا الخلاصـي ، الإخلاص لھ بالإضـافة إلى الفھ
مھا لنا یسـوع نفسـھ إن ھذا الحب العمیق و التفاني لمریم الحامیة و الشـفیعة لنا قد حصـلنا علیھ عندما قدّ 

ــوع أن یُ  ــریة جمعاء و ھذا ما أراد یسـ ــلیب من خلال تلمیذه الحبیب الذي یمثل البشـ فھمنا إیاه على الصـ
للبشـــریة ســـمعت كلام الله و حفظتھ في قلبھا  ..ھذه الأم الروحیة التي تركھا لنا  لى الصـــلیب فھي أمّ ع

بقنا " فھي تسـاعدنا على ترجمة إیماننا إلى إعلان فرح لا  یسـوع  یقول عنھا البابا فرنسـیس " إن أمنّ  ا تسـ
ب منھا و التشـــبھ بھا   فھي حدود لھ و نحن كأزواج مســـیحیین و ننتمي إلى عائلات مریم علینا الاقترا

المثال للتلمیذ المثالي و الشــفیع تغمرنا في مصــدر نعمة ینیر طرقنا و یوجھھا .. لقد اتســمت حیاة مریم  
بمســیرة عاشــتھا انطلاقاً من وضــع أســرتھا و من ثم وضــعھا كزوجة و أم و الیوم و بعد ما یقرب من  

یم من خلال عیش فضـائلھا و الإلھام الذي عاشـتھ و  عشـرین قرناً یمكننا أن نعیش التقلید الذي عاشـتھ مر
في العھـد الجـدیـد و في   نویاه من خلال مـا تحـدث عنھـا الإنجیلقـادھـا إلى یســـــوع و كـل ذلـك یمكن أن نر

أعمال الرســل حیث ركزوا على انســانیة مریم و مواقفھا الحیاتیة و حیاتھا الیومیة و یقظتھا لاحتیاجات  
ــبھ روائي ن حولھا و ھذا ما مَ  رأیناه في عرس قانا الجلیل " افعلوا ما یأمركم بھ " حیث حولت حدث شـ

إلى مصـدر نعمة  ... إن ما نشـیر إلیھ عندما نقول مریم ممتلئة نعمة ھو ھذه النعم في الید الممدودة لتقدم  
 عونا مجانیا یقدمھا الله لنا لتقودنا ھي إلى ابنھ یسوع.

عذراء ھي الطریق الأسـرع والأضـمن إلى یسـوع " نشـر المطران خوسـیھ غومیز  في مقال بعنوان " لماذا مریم ال
أســقف لوس أنجلوس یقول : في تاریخ الخلاص العظیم أرســل الآب ابنھ الوحید لیولد من امرأة .. فیســوع یأتي 

 إلینا من خلال مریم و نحن نذھب إلیھ من خلال مریم .

ول المـاء إلى نبیـذ  ة معـھ في عرس قـانـا الجلیـل عنـدمـا حّ لقـد علمـت العـذراء مریم ابنھـا یســـــوع فكـانـت حـاضـــــر
واســــتمعت إلى تعالیمھ وشــــھدت معجزاتھ ووقفت إلى جانبھ بالقرب من الصــــلیب حتى لا یموت وحیداً و بعد  
قیامتھ أصـبحت مریم القلب للكنیسـة الأم فقد رافقت المسـیحیون الأوائل في مثابراتھم كما یقول أعمال الرسـل و  

ــا ت ــاعدنا في جمیع تحدیات حیاتنا الیومیة و  الیوم أیضــ ــاركنا أفراحنا و آمالنا و تســ رافقنا مریم العذراء و تشــ
مازالت تفتح ذراعیھا بحب حنون لتوفر لنا الراحة و التضـحیة تماما مثلما فعلت مع التلامیذ الأوائل .. إن یسـوع  

ھـا مثـل الأم ونشـــــعر بحبھـا لنـا و أن تكون من یریـدنـا أن نـأخـذ مریم إلى بیوتنـا وحیـاتنـا وقلوبنـا .. یریـدنـا أن نحب
 خاصتنا و نكون من خاصتھا ... 

التمییز الروحي : نســتطیع التمییز في حیاتنا الروحیة عندما نســمح لأنفســنا أن نكون مشــبعین باســتنارة الروح 
یاتنا فالتمییز  القدس فنصبح قادرین على تحدید الأولویات واتخاذ القرار لمعرفة ما ھو الأفضل لكل مرحلة من ح

یقودنا إلى التفریق بین الخطأ والصــواب .. بین الشــر والخیر .. من منظورنا البشــري ووفقا لمنظور الرب ..  
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ــع في أیدینا مھمة الحفاظ على  ــیحي لأن الرب قد وضـ التمییز الروحي لھ أھمیة كبیرة في حیاة الإیمان لكل مسـ
در بثمن ا و التي لا تقـ اھـ ا إیـ انـ ا للآخرین و ھـذه    المواھـب التي أعطـ ا و نعطیھـ ا و ننمیھـ ا أن نعتني بھـ و طلـب منـ

ل مع   اریـ افـ ة الأب ھنري كـ انیـ ائلات مریم متتبعین رو حـ ة في عـ ان الأزواج و الكھنـ ــار إیمـ المواھـب ھي مســـ
 عاماً لتكون منسجمة مع إلھامات الروح القدس ..  ۷٥الخبرات التي تركھا لنا خلال مسیرة 

كل ما أظھره الله لھا في مسیرة إیمانھا و كانت تصغي لكلمة الله بصمت داخلي قادھا  لقد احتفظت العذراء مریم ب
إلى حالة من التمییز الدائم لصـوت الرب ومشـیئتھ .. لقد خلقنا الله أحرارا لتقریر المسـار الذي نرید أن نسـلكھ و  

ار الصـحیح من خلال علامات أو نعم نحصـل علیھا من خلال الصـلا ة ومن خلال أشـخاص  ھو یوجھنا إلى المسـ
ــتطیع أن نمّ آخرین نقابلھم في ح ــأ من  یاتنا الیومیة .. ونس یز من خلال العقل و القلب و الارادة .. و كل ذلك ینش

ــمع "  .. إن التمییز الحقیقي   ــمت علاقتنا الحمیمیة مع الله " تكلم یا رب فإن عبدك یس خلال حوار مفتوح في ص
من الـداخـل و الطـاعـة لقبول عمـل الروح القـدس في قلبي من    لانقیـادالا یتطلـب حضـــــور القلـب فقط بـل یتطلـب  

 خلال الصلاة .. إن التمییز الروحي في حیاة أمنا السماویة ھو بصمة واضحة وملموسة تلھمنا وتشجعنا ... 

 یتبع.     

 

Edgardo & Clarita Bernal Fandino 
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 كلمة السیدة ماري زین الیاس  

 2022/ 11/ 11 لتأسیس الأخویات الذھبيسبة الیوبیل ابمن 

ــنة في   50طُلب مني أن أتكلم لمدة خمس دقائق وأنا أفكر ماذا أقول عن   ــأكون    5س دقائق ..ھذا تعجیز ولكني س
ــأقول كما قال ابراھیم للغني عندما طلب الغني من ابراھیم أن یرُســــل أحد الملائكة لإخوتھ  أشــــطر منھم .. ســ

ــیرھم م ــدق حتى لوثلھ ..فقال لھ لدیھم الكتب والاویعظھم حتى لا یكون مص قام واحد  نبیاء ومن لا یرید أن یص
 من الأموات فلن یصدق ..إذا" أخوتي لدیكم بین أیدیكم كل ما یلزمكم لمتابعة الرسالة وخلاص نفوسكم .

ــلكناه ولبینا الدعوة الرب ( ــتطیع إلاّ أن أمجد ولكن عندما أذكر الدرب الذي س ــید وماري ) لا أس ــكره  رش ه وأش
امح.. علمّنا أن الملكوت على درب الجلجلة الذي طھّ  وائب وعلمنا التجرد والتواضـع والتسـ رنا من الكثیر من الشـ

كان عن إعطائھ ..أخوتي  تعبة ولكنھ یعطینا ما یعجز أيّ یغُتصـــب كما قال لنا ..علمّنا أن رفقة المســـیح نظنھا مً 
 و مجد الله الحي .الإنسان ھ ثابروا وتشجعوا فالرب یتمجد بكم ..

ــكر كل   ــمتھم في قلوبنا وأشـ ــبقونا إلى الحیاة الأبدیة وتركوا بصـ ــعني إلاّ أن أذكر كل الذین سـ في الختام لا یسـ
عوة ولا یزال یعمل منوا بھذه الدعوة وكل من لبىّ الداقفة وآملوا معنا من علمانیین وكھنة وأسالأشخاص الذین ع

 نا... وشكرا" فالرب ھو طریقنا وھو ملجانا وھو حیات
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 الكنیسة عن الدفاع العائلة  عن الدفاع

 19  باریس  في کاھنا  وســـــیم  ۱۹۰۳  تموز۳۰ لیون في ولد  كافاریل، ھنري  الأب  ھو:  مریم عائلات  مؤســـــس
 1996 أیلول 18 فیتروسور وتوفي ۱۹۳۰ نیسان

 في  التقدم  في" یســاعدھا  أن منھ  طلبت  و إلیھ ســیدة  جاءت عندما  آذار شــھر  أیام أحد عشــیة  ذلك كان:    التأســیس
  الزوجان   ھذان عاد شـھر  ثم بعد  زوجھا،  إلیھا  ینضـم أن منھ  طلبت أن  أسـبوعین بعد لبثت  ما   ثم  "الروحیة  الحیاة

 أعمـار   یتجـاوز  لم  التي  الأربعـة،  العـائلات  ھـذه  ،لتصـــــبح  نآخری  أزواج3  إلیھمـا   ینضـــــم  بـأن  أخرى  مرة  طلبـا   و
 .مریم عائلات تاریخ  فرقة في أول  كافاریل الأب  برعایة لتصبح العمر، من الثلاثین  أفرادھا،

 " :باختصار"  والحمایة  الدفاع  و-المسیحیة  العائلة على  التاریخیة  الأخطار* 

 حجم  زاد  مما   العام،  نفس  من  قلیلة شـــــھور الثانیة بعد  العالمیة  الحرب اندلعت  حتى  الفرقة، تلك  تتشـــــكل  تكد لم
  أو عفوي، ســـلوك أو  محض صـــدفة، یكن لم  إلیھ  العائلات تلك  لجوء بأن  كفاریل،  للأب والإدراك  المســـؤولیة

  ومھما اختلفت   التاریخ، اختلف  مھما   وزمان،  مکان  كل  في  مسیحیة  كل عائلة  معاناة  ھي  بل  عابرة،  فردیة  لمعاناة
 :  أنھا  أدرك ..وحدیثھا  قدیمھا  البشریة كل شرور من  ھاربة  مرھقة، و متعبة وھي  إلیھ أتت  الجغرافیا،

ــطھادات، دموي، قتل من قادمة - ــقاقات كبیرةاو  وانھیارات،  واضــ ــغیرة نشــ   وھرطقات  وبدع ،وتحریف وصــ
 .. عام  ألفي امتداد على  السید المسیح، لكنیسة

  ثم  المعلوماتیة، ثم  الصـناعة، انتشـار اسـتتبعھ عصـر الذي  النھضـة، بعصـر بدأ الذي  الحداثة، عصـر من وھاربة -
  المتحضــرة  الدولة  لبناء وســعى  جانبا،  المســیحي الإیمان و  الدین  أزاح الذي الیوم عیشــھالذي ن  المفتوح  الفضــاء
  ثم  الأولى،  العالمیة  الحرب  فكانت  الآخر، بشــكلھا   الحروب ویلات و  الأخلاقیة  ســيآ الم معھا   جلبت  التي  الحدیثة
ــر  الدول تلك كنف في  كافاریل الأب  عاش وقد  ..الثانیة  العالمیة  الحرب بعدھا  ــتمرة  الحدیثة  حروبھا  وعاص   المس
  للعائلة  تھدیدا تشـكل لم  خطورة، الأكثر ھي  تفاصـیلا  تختصـر  التي  البشـریة شـرور كل إن  نعم  ..الحاضـرة  لأیامنا 

  ..كیانھا  وھدم  بتخریب بدأت بل  فحسب،  المسیحیة

 لذلك   بالإفشــاء  مھدد  المقدس،  المســیحي  الزواج  بســر  المكرس  والمرأة  الرجل یجمع الذي  الواحد  الجســد  إن نعم
 في   كافاریل الأب وســاھم ســارع  حتى  أوزارھا  تضــع أن  الحرب  كادت  فما  لذا  الجســد، لذلك  والانفصــال  الســر،
  یحتاج   الانتشـارو والتوسـع  التنامي لكنو  فیھا،  التفریط   وعدم  العائلات،  في  الدعوة  لتلك والتوسـع  الانتشـار  تشـجیع

 1947 عام  الخمسـة  الحسـیة  بنقاطھا   الشـرعة ھي  بسـیطة  وثیقة لھا   وضـع أن إلا منھ كان  فما   وھیكلیة، تنظیم،  إلى
ــع  ثم  الیوم، أیدینا  بین التي ھي و ــیحیة  للعائلة  الارتباط  لتنظیم  ھیكلیة وضـ ــھا   المسـ  أماكن  كل في  البعض ببعضـ

 ...توسعت و  تنامت مھما   ،الانتشار

  كل  تقھر  و ســتصــمد  مســیحیة  لعائلة  صــلبة  قویة  نواة ترك  أنھ  تماما  یعرف  ھو و  1996  كافاریل  الأب غادرنا  
ــة الدعوات ــرة  الدولة  إلیھ  تدعو الذي  الأخلاقي  العھر  لممارسـ ــاءاتھا  بكل الیوم  الحدیثة  المتحضـ ..  المفتوحة  فضـ

  والإجھاض   المقدس،  المســیحي  الزواج  ســر  رباط   دون  المســاكنة معاشــرة  أباحتو ..  المثلي  الزواج  أباحت دول
ــرعیة  وغیر  الباطلة  العلاقات آثار كل  وتمحي  لتحمي  الأجنة وقتل ــبوھة  الشــ دعوات   ودعمتوأباحت    ..والمشــ

  أخویات  وھي  ..المسـیحیة  للأسـرة  طلیعة تركعبادة الشـیطان بطقوسـھ ورسـومھ الشـیطانیة على أجسـاد البشـر،  
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 ... والاجتماعي  الأخلاقي  والفساد  الإنساني،  الشذوذ أنواع  كل  أمام  وتصمد  وتنتشر  ستتوسع التي  ..  مریم عائلات
لجمیع الذین یحاولون إعادة قدسـیة الزواج بكل مفرداتھ، كما  الشـكر كل و  ...مصـدره أو  زمانھ أو مكانھ كان  أیا 

 أرادھا الرب یسوع المسیح، ومن ثم كنیستھ، و لكل من یدافع عن ھذا الرباط الإلھي..

 

 بحلب مریم عائلات أخویات

 الرابعة  الفرقة - ب قطاع

 جاموس   یوحنا  المربي الفاضل الأب:  الروحي  الأب

 سیوفي كیتي - أسعد أنطوان
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 "ننطلق  الرب بیت إلى  لي بالقائلین فرحت 

 حكایات؛  یروي مكان كل .. حمص  كنائس إلى مریمي بحج انطلقنا  ۱۱/۱۱/۲۰۲۲ بتاریخ

 .. عائلاتنا  شفیعة مریم العذراء إلى الابتھال لنرفع إلیھا  ذھبنا  .. "الزنار أم" كنیسة  في كانت الاستثنائیة وقفتنا 

 .سوریا  وبلدنا  عائلاتنا  أجل من والدعاء  الصلاة فیھا  رفعنا   محطات ھي

  الرب شكرنا  .. وبركاتھ الرب نِعم على  الشاھدة الكنائس  رأینا  عندما  ولكن .. والدمار الحرب آثار رأینا 
 .علینا  نعمھ ویرسل صلواتنا  الله یقبل أن" دائما ورجاؤنا 

ً "  یوما  كان ،) واللاذقیة ..  حلب .. حمص .. دمشق ( استثناء بدون للجمیع " شكرا  ونتجدد  نجُدد ، ممیزاً  یوبیلیا
 .الیومیة الحج  مسیرة لمتابعة الأنفاس ونستعید معھ

 .حین كل في الرب نفسي فلتعظم .. لذلك

 اللاذقیة  –  مشاطي وكریستیان نجیب
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 كنوز وتاریخ

، واقعُ في عمقِ صیدنا�ا   ر�فِ دمشق، �حكي من خلالِ تفاصیله قصصاً ومعاناةً   في أثرُ ومعلمُ دینيُّ وتار�خيُّ

 غا�ةً في الصدقِ، عاشتها شعوبُ هذه المنطقةِ في عهودٍ سا�قة. 

الّتي عاشتها المس�ح�ةُ، والّتي  كن�سىةُ آج�ا صوف�ا مكانُ ینقلنا من خلالِ �لّ �قعةٍ ف�ه إلى المراحلِ أو الحقبِ 

مت من خلالِ المكانِ والأحداثِ إلى   ثلاثٍ؛ أولها الاضطهادُ الّذي تعرَّضَ له المس�حیونَ الأوائلَ، والّذي اضطرهم  قُسِّ

أنْ �مكثوا فیها    ها سقفِ إلى أنْ �ع�شوا مس�حیَتَهم وشعائرَها �الخفاءِ ضمنَ مغارةٍ، ساعدهم رشحُ الماءِ الزلالِ منْ  

 مختبئین منعاً لتعرضِهم للأذى أو حتى للموت.        

 �ن�سةُ المجامعِ في القرنِ الرا�عِ المیلادي،  هناكَ ففي عهدِ الامبراطورِ قسطنطین الأول ابن الملكةِ هیلانة، بُنیت  

تقن�ةُ    ها تمیزَ في المس�ح�ةِ، الاسم الحالي لهذه الكن�سةُ الصغیرةٌ هو �ن�سةُ مار ال�اس،    جدیدةٌ   مرحلةٌ   تبدأَ   عندما 

كلِ النصفِ �رو�ةٍ (الّتي تمثلُ حضنَ مر�م)، وصلیبُ قسطنطین ذو اله�  ه في ق�ةِ لدى اصطدامِ   الصوتِ   تضخ�مِ 

ذاك  الكن�سةِ  هذه  تار�خِ  إلى  مضافةً  �بیرةً  ق�مةً  شكلَ  ومما  الصخر�ةِ،  جدرانِها  على  المنقوشِ  الممیزِ،  الشكلِ 

 أخو الأولى للنبي هارون (تعودُ   )Fresqueالاكتشافُ الحدیثُ للوحاتٍ جدار�ةٍ معمولةٍ بتقن�ةِ الرسمِ الجداريِّ ( 

 النبي موسى)، والثان�ةُ للنبي دان�ال. 

وفي القرنِ السادسِ المیلادي، في عهدِ الامبراطورِ جوستن�ان، بُنیت في صیدنا�ا �ن�سُة آج�ا صوف�ا الحال�ةُ ذاتُ  

التسعةِ فیها    �قونسطاتالأفوقَ سردابٍ �صلُ بینَ المغارةِ و�ن�سةِ المجامعِ. ُ�ستدلُ من أبوابِ    ،ال�از�ل�كيالنمطِ  

ها  علو سقفَ على أنها �انت �اتدرائ�ةً، وقد تزامنَ تار�خُ بنائِها مع بناءِ مثیلتها في تر��ا الّتي تكبرها �س�عةِ أضعافٍ، ت

 المس�ح. سیدِ  للصورةً  تمثلُ  إ�طال�اتٌ، و �قدرِ الجهدِ الّذي أنجزته راه�اتٌ  مهی�ةٌ  لوحةٌ 

صوف�ا   علىالكن�سةُ  ت  ُ�رسَ   آ�ا  التر��ة  �اللغة  (هي  الإله�ة"،  "الحكمة  ومعناها  صوف�ا،  آج�ا  القد�سةِ   اسم 

Ayasofya  و�الیونان�ة آی�ا صوف�ا ،Σοφία γίαἉ تلكَ القد�سة الّتي و�نْ خفیَّت عن أحدِنا سیرةُ ح�اتِها، فهي ،(

أمام  الكُبرى،  الثلاثِ  المس�ح�ةِ  الفضائلِ  اسمِ  المُسَمَ�ات على  (ا�مان، رجاء ومح�ة)،  الثلاث  بناتِها  فقدت  الّتي 

عینیها في مشهدِ قتلٍ هو الأ�شعُ، عقا�اً على مجاهرتِهنَّ وتمسكهنَّ �المس�ح�ةِ، وماتَت أُمُّهنَّ على إِثرِ ذلكَ قَهراً 

، فاستحقَت بذلكَ لقبَ "  القد�سةِ الشهیدةِ".علیهنَّ
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لِما    2019�قع في قلبِ �ن�سةِ آج�ا صوف�ا، ذاعَ صیتُه منذُ افتتاحِه عام    �نسيٍّ تنقلنا �ضعُ درجاتٍ إلى متحفٍ  

العام   إلى  أقدمُها  الكثیرِ من   1602�حو�ه من مخطوطاتٍ �عودُ  وهو مخطوطُ الصلواتِ الطقس�ةِ، إضافةً إلى 

والّتي تحملُ العدیدَ من الدلالاتِ الدین�ةِ وسیَّرٍ تار�خ�ةٍ وأسلوبِ ح�اة...وهذا   -وصیتها  �خصفر�دةٌ كلٌّ منها  -الأ�قوناتِ 

، والأ�قونةِ النادرةِ الّتي تمثلُ الت�شیرَ �حَمَلِ  ما اتضحَ من تفسیرِ طر�قةِ رسمِ �عضِ الأ�قوناتِ �أ�قونةِ العشاءِ السريِّ

نِ یوحنا ز�ر�ا الدمشقي، ناه�كَ عن �عضِ الأوانيّ والأدواتِ الكنس�ةِ  سارة منْ زوجها ز�ر�ا، وأ�قوناتٍ منْ رسمِ الكاه

 الأثر�ةِ... 

ُ�شجّعُ على   علَّ ما أسلفنا �ه...التار�خهذا ما أفضَت �ه ز�ارتُنا لكن�سةِ آج�ا صوف�ا ومتحفِها القا�عَینِ في صیدنا�ا  

، والكشفِ عن رسالةِ مس�حیینا الأواالتار�خِ سبرِ عمقِ   ئلِ عبرَ س�احةٍ داخل�ةٍ لط�فةٍ. المس�حيِّ

 قطاع دمشق  –جورج وهالة حداد/ الأخو�ة السا�عة 
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 "تتمة"  -2-السلام 

ا، حین یكون  واحد منّ  یبدأ في كلّ   الســلام في منازلكم، فالســلامُ   الصــربي "جاھدوا لكي یحلّ  تداوسیقول القدیس  
لم یحل السـلام  السـلام في العالم ما   لن یحلِ "  "،لآخرینإلى احولنا، وننقلھ في من  لنا سـلام في داخلنا، فإننا ننشـره 

 ".ا واحد منّ  الداخلي في كلّ 

 ھل أنا من الذّین یفقدون سلامھم بسھولة؟ ولماذا؟

لوب حیاتھ، والأسـلوب الذّي یتبّعھ الإنسـان تختلف مظاھر الحیاة المسـالمة من شـخص لآخر، وفقاً لاعتقاداتھ وأسـ
ھو الذّي یقُرر نوعیة أیامھ، ومســـاحة راحتھ أو آلامھ؛ یتوجھ البعض بتفكیره في بحثھ عن الســـلام إلى الســـعي 
ــیاء أخُرى  ــل وأشـ ــة أفضـ ــتوى معیشـ لملءِ حیاتھ بالمقتنیات المادیة، وملءِ الفراغ بالحریة والثقافة والعلم ومسـ

ــيء ما ولا  كثیرة...، دون ال ــاء دائماً، فعندما یبحث أحدنا عن ش توقف أبداً لتقییم حالتھم الداخلیة، ما یجعلھم تعس
یحصــل علیھ یصــبح في حالة صــراعٍ، حیث من الســھل أن یغفل عن الشــعور بالامتنان لما لدیھ بالفعل. وھناك 

دنـا ســـــلامنـا، بینمـا لا یتـأثر بھـا الآخر ولا تھمـھ، وھـذه من أھم المعوقـات التّي تعترض الحیـاة    أمور في الحیـاة تفُقِـ
بیل المثال لا الحصـر، حیث یأتي الزوجان من بیئة وتربیة وقناعات وطباع مختلفة. وھذه دعوة   الزوجیة على سـ

 .وشخصیتھكي ندرك كزوجین اختلافاتنا، ونحترم فردیة الآخر  

نا السـلام، لباً على عیشـ الیب عدیدة تؤثر سـ نضـیف لھا: عدم الثقة بالآخر، عدم قبول   إذَن، نحن نتبّع في الحیاة أسـ
الذات، الســـعي للمثالیة، التدخل في خصـــوصـــیات الآخر، البحث الدائم عن الممتلكات الأرضـــیة، الابتعاد عن  

 الطریق الذي رسمھ لنا المسیح، الغضب، كلام التجریح، سوء الظن، النمیمة، الإدانة...

 ، سـتطیع تغییرھا نعن محاولة تغییر الأشـیاء التّي لا  علینا الابتعاد  ،تمتع بحیاة ملؤھا السـلامنلكي  ولا ننسـى أنھّ 
غیر من طبع نسـتطیع أن نفلن ،  حتى یحین الوقت المناسـب للتغییر ننتظرأن  نا وأنھ علی  ،شـيء عند الله وقت  فلكلّ 

بالقوة   نا فإن حاول  ،ھقلبَ   ھذا الإنسـان ویغیرَ   قلبَ  دخلَ الله وحده یسـتطیع أن یَ لأنَّ الأصـدقاء،   الشـریك أو الأولاد أو
   الغضب والاضطراب.في دخل نو  نا فقد سلامنفشل ونوالتصمیم لتغییرھم فسوف 

وعلیھ لابدَّ من أن نمیزّ بین الجید الذّي یمنحنا الســلام والراحة والطمأنینة، وبین الســيء الذّي یفقدنا إیاه، ویبعث  
ز علینّا أن ننطلق من إیماننا بأقوال الســید المســیح التّي في نفســنا البغض والحســد والانتقام. ولتحقیق ذلك التمیی

ــفح والوداعة وتقبل الآخر... ففي اللحظة التّي لا تكون فیھا القناعات والأفكار  تدعو إلى الرحمة والمحبة والصــ
 والآراء على توافقٍ مع ما نستمده من الانجیل، فإننا نفقد سلامنا.

ض التلامیذ للاضــــطھاد والتعذیب و النفي والســــجن... بالتأكید لا یوجد مخلوق على وجھ الأرض یحب أن  تعرَّ
یواجھ ھذه المآســـــي، ولكنھم قبلوھا بحبِ وقناعة، لأن قناعاتھم مبنیة على إیمان ثابت لا یتزعزع، شـــــاكرین، 
معترفین بنعمة الروح القدس، حتى المســـیح نفســـھ في بســـتان الزیتون طفق یرتاع ویكتئب، وقال لتلامیذه: "إن  

 ).34:14فسي حزینة جداً حتى الموت، امكثوا ھاھنا واسھروا معي" مرقس (ن

ریة، ویتعرض   لام لا تنفي الحزن والاضـطراب والخوف والقلق...لأن ذلك من ضـعف الطبیعة البشـ إن حالة السـ
تجعلنا نقبلھا   لھـا كلّ منّـا. ولكنّ تعـاملنا مع المواقف بطریقة تســـــتند إلى مبادئنا وعقائدنا وقیمنا التّي لا تتزعزع،

 بحبٍّ، بمسؤولیةٍ، بصبرٍ، ونتحمل كلّ النتائج مھما كانت مؤلمة في سبیل ألاّ نحَید عن المبدأ والھدف.
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سـوف نعرف كیف نتفاعل مع    ،بمجرد أن نعیش الایمان بأن المسـیح معنا، وألا نخاف مھما سـیحصـل  بالخلاصـة،
 مشكلة تصادفنا مھما كانت كبیرة ومھما كان نوعھا. أيّ 

 لكن ممَّ نخاف؟ وما الذّي یمُثل أھم مخاوفنا؟  

اغِطَةِ   في خضـمّ  یفعلُ ما لا یرُیدُ، ولا یفعلُ ما یریدُ فعلھُ.  إلى أنغالباً   الإنسـان  یضُـطَرُّ في الحیاة،  المُشـادّات الضَـ
رِ العالمِ الحاضـرِ، یزدادُ كلَّ یومٍ عددُ الذّین یط  ھ، ومع تطوُّ امِ في نفسِـ یةَّ فیعُاني من الانقسـ اسـ ئلةَ الأسـ   ، رحون الأسـ

التقدم والحضـــارة  ما نفعُ ؟  ظھرَتْ لھم بصـــورة حادّة: ما الإنســـانُ؟ ما معنى الموتفتنبَّھوا لھا من جدیدٍ من  أو 
مَ للمُجتمع، وماذا یمُكنھُ أن ینتظرَ منھ؟ وماذا بعدَ ھذه  أمام ثمنٍ غالٍ كالألم والشـر انُ أن یقُدِّ ؟ وماذا یسـتطیعُ الإنسـ

 كلھّا مواضیع معقدة، وحلولھا لیست بأیدینا.  ؟...الأرضیةّ  الحیاةِ 

ھا ندركھ والبعضُ الآخر لا ندركھ، إلا أنَّھا نا كثیرةٌ مخاوفُ  بموضــــوع واحد ھو    تقریباَ مرتبطةٌ جمیعھَا   ، بعضــــُ
 الثقة بالنفس، الثقة بالآخر، الثقة با�.   ...الثقة

بنـاء الله، وبـأنـھ حيّ، لیس بیننـا فقط بـل بـداخلنـا، ویشـــــاركنـا ھمومنـا الثقـة ھي علاج حـالـة القلق؛ أولاً الثقـة بـأننـا أ
وأوجاعنا ویســاعدنا على تخطي الصــعاب، وثانیاً الثقة بأننا نســتطیع التغلب على كلّ أشــكال القلق بداخلنا، لأنناّ 

 وارثو الحیاة من أبینا، ودورنا یكمن بالاعتناء بخلقھ، وإكمال عملھ على الأرض.

 ). 50:6قس  مر. (ھا أنا معكم كل الأیام إلى انقضاء الدھر”  ثقوا! انا ھو، لا تخافواال لنا مراراً: "ألیس ھو من ق

 ...الرّب نوري وخلاصي، ممن أخاف؟ الرّب حصن حیاتي، ممن أرتعب"  27المزمورولنتأمل في 

 خاطرة:ھذه المشاركتكم ب نودومن روح حدیثنا عن السلام 

 السلامِ ساعیة   وھو المرامُ ولیست لغیرهِ راعیةكلُّ الأنامِ إلى 

 تنَشَّدُ نحوَه بكل السبلِ تنَشُدهُ   أمّا بغانِمِھ، فذي النوایا الصافیة

یرةُ حیاة... و لام الداخلي موضـوعٌ ضـخم جداً، وھو مسـ لام الداخلي   عیشُ وفي النھایة نقول أنَّ موضـوعَ السـ السـ
التّي   معرفةمصـالحة مع الذات،    ،، ضـبط النفسور كالتواضـعوھذا بدوره یتطلب عدة أم ،یتطلب نمواً    ماھي رسـ

من  كھا، بحد ذاتھا، لا تجلب الســـلام المنشـــود، بل تھذه كلّ ، ...فيَّ المتواجدة  مع مشـــیئة الله   التوافق ،  في الحیاة
 ضرورتھا في أنھّا تھیئ النفس للتجاوب مع حضور الله، وفعالیتھّ فیھا.

 طموحاتنا، یجب علینا أن نعیش حقیقةً ما بحثنا بھ.وحتى یلُبي موضوع السلام 

 

 قطاع دمشق - أخو�ة والدة الإله مر�مالأخو�ة السا�عة 
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  تحدیات ومستجدات في عالمنا المعاصر 

وكوننا أبناء الكنیسـة یتوجب علینا أن نترجم   ،فقط  وشـرائعنحن نعلم أن كنیسـتنا ھي كنیسـة روح لا كنیسـة حرف 
ــؤونھا وشــجونھا وبالوقوف على التحدیات الناجمة عن تطور الحیاة والمجتمع وما  محبتنا لھا بالمشــاركة في ش

  تفرزه من أوضاع جدیدة تشكل تحدیا" كبیرا" للكنیسة ولأبنائھا.

ــتجدات التي لا ــتار رفض التعاطي معھا لتجنبھا: المثلیة  خل  نختبئیمكن لنا أن  ومن تلك التحدیات والمســ ف ســ
تحدیث   -  قتل الاجنة الاضافیة الناتجة عن طفل الانبوب  -طفل الانبوب من واھب غیر الاب الاصلي    -الجنسیة  

  تحدیث قوانین الاحوال الشخصیة... وغیرھا الكثیر. -قوانین الطلاق  

كنیســـــة لخـدمـة أبنـائھـا وخـدمـة الانســـــان كـائنـا" من كـان وبـالتـالي یتوجـب علینـا توحیـد طـاقـاتنـا الایجـابیـة ودعم ال
  ومشاركتھا في تللك المستجدات والتحدیات لما فیھ خدمة المجتمع والعالم الذي نعیش فیھ.

ھو أن تتجســــد كلمة الله في   ،بتنوعھ واختلافھ موحداً یجعل العالم    كما وعلینا أن نســــعى لأنســــنة الكون لأن ما 
) ھو من أتباع دین    كون ھذا الانسـان المتأنس ( أي یملك كل الصـفات الانسـانیة الكاملةالانسـان في الانسـانیة : فی

( الدین الذي تجســدت بھ كلمة الله ومشــیئتھ بیســوع المســیح), وھذا الانســان ســیكون القلم الذي یكتب بھ الله  الله
  ھو الانسان المتألھ.  ،تاریخھ المستقبلي وقدره ومصیره, لان الانسان الكامل في انسانیتھ

  تجسد الله إنسانا" بالمسیح .. لیتألھ الانسان بقیامة المسیح.

 

 قطاع اللاذق�ة    –یر طوني وجنان مغّ 
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  ...؟!* ھيالسماء ما  ⁉*

 ذات یوم ذهب شاب إلى بر�ة الره�ان ثم قرع على �اب إحدى مغاراتها ففتح له راهب عجوز. 

 وسأل الراهب الدخول فأذن الراهب له. 

  الراهب لما جئت ؟!*  سألهثم  ⁉

 إلى السماء.  ترشدنيفأجاب الشاب:* جئت أطلب منك أن 

  *السماء؟ �سكن من أتعلم  الراهب فسأله

 فأجاب الشاب:* نعم الله �سكنها.  *

دا فسأله  السماء؟  في الم یوجد هل  مُجدَّ

  ؟. ضیق  او تنهد بها  یوجد  هل أ�ضًا  الراهب  سأله  ثم .. الشاب:*  لا فأجاب

 الشاب:* �الط�ع لا.. فأجاب

 وقال للشاب انظر. ثم وقف الراهب وأخذه معه وسار نحو مغارة أخرى بلا �اب 

  ابت مع الزمن �سجد على ر�بت�ه و�بتسم. ذ یل�س جلاب�ة  "مشلولا ا"�س�ح ا"فنظر الشاب فوجد راه�

  *؟. وجهه على التي السعادة هذه �ل ما   الشاب فسأله

 أردت أن أحدثك عنها.   التيالسماء*  هي*فأجاب الراهب حینها* ، *هذه 

  سلامك وفرحك. فيأو الفقر أو الفشل أو تحطم العلاقات أن یؤثر  ، المرض فحین �سكنك الله لن �ستط�ع *

 . بل أسلوب ح�اة �جب أن نح�ا �ه ،إل�ه مجرد مكان نسعى  ت*السماء �ا ابنى ل�س

 ألا تر�د أن تذهب إلیها لترى الله، فما الأروع: أن ترى الله أم أن تحمله بدخلك ؟!  ⁉

  الله حقًا لن ی�قى ف�ك لا ألم ولا وجع وضیق ولن ی�قى هناك فى ح�اتك وقت إلا للتفكیر ف�ه.حین �سكنك 

 حینها ستص�ح أنت هو السماء فتنفتح عینك لترى القد�سین والملائكة على الأرض. 

  فإن لم تكن على الأرض سماء تحمل الله لا �مكن أن تدخل السماء وترى الله.*

 قبل موتك فلن تدخلها �عد موتك. ء  ر أنت سما تصان لم 

    .   ) ٣:  ٤«مَتَى أُظْهِرَ الْمَسِ�حُ حََ�اتُنَا، فَحِینَئِذٍ تُظْهَرُونَ أَنْتُمْ أَْ�ضًا مَعَهُ فِي الْمَجْدِ.» (كو 

 قطاع اللاذق�ة   –نجیب و�ر�ست�ان مشاطي  
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 التلمذة مسیرة لا تنتھي

بل تحثّ على   ،حســبوللأســر لا تقتصــر على التعمق في معلومات الإیمان    تأھیل  مدرســةتشــكّل الأخویات  " 
التمییز البشــــري المســــیحي الذي یلجأ إلى العقل مثلما یلجأ إلى القلب ... وھذا التمییز یتغذى من مناھل مختلفة  

 اس استعادة الأنفاسكرّ منھا: موضوع الدراسة، قراءة وثائق الحركة، الافخارستیا، الإصغاء لكلمة الله والصلاة ... " 

ھ الذي لقبّنا بالتلامیذ، وقد أكّد على  یح ھو المعلمّ الوحید فیھا وھو نفسـ ة فلا بد أنّ المسـ إن كانت الأخویات مدرسـ
   :ذلك یوحنا البشیر في إنجیلھ عندما قال

 45:  6یوحنا كتب في أسفار الأنبیاء:  وسیكونون كلھّم تلامذة الله " "

ً نا طلابفنحن إذاً تلامیذ ولس   ك من فرق ؟ل... ولكن ھل ھنا   ا

تمع إلیھم ویدوّن ملاحظاتھم ویحفظ المعلومات لوقت محدد قد یطول أو  ھو الذي ب  الالط  یھ یسـ یجلس أمام مدرّسـ
. في ھذا النمط من التعلمّ توجد فصــول دراســیة وعدد ســاعات ىمن حیث أت اً عائدھ ینصــرف إلى بیت  یقصــر، ثمّ 

ا. ویتركّ ایكون  ومحـاضـــــرات محـددة، و ة وھـدفھـ ة التعلیمیـ ائج لمنھـاج ھو محور العملیـ د الطـالـب على النتـ ز جھـ
 .والشھادات

: أي من لزم معلمّـاً وتتلمـذ على یـدیـھ؛ بـالتـالي لیس ھو من یتلقى ویفھم المعلومـات فقط كي التـابعأمـا التلمیـذ فھو  
ما یتعلمّھ ویســمح   ویختبر ویعیشیدرك یجیب على الأســئلة التي تطرح علیھ وینجح في الامتحان، بل ھو الذي 

 .في حیاتھ ویقودھا نحو الأفضل  یؤثرلمعلمّھ بأن 

"حسـب كما قال لنا السـید المسـیح:  ھدف التلمیذ أن یصـیر مثل معلمّھ وعلى مثالھ؛ فالمعلمّ ھو المنھاج بالنسـبة لھ. 
 . 25:  10متى   التلمیذ أن یصیر كمعلمّھ"

ــوع  الربّ لقد تبع التلامیذ   ــھ المادة التعلیمیة ولم   یسـ في كل مكان ذھب إلیھ وراقبوه وتعلمّوا منھ فكان ھو بنفسـ
 یجدوا أيّ فرق بین ما یعیشھ وما یعلمّھ.

في مدرسـة المسـیح التعلمّ مسـتمر طوال الحیاة لا توجد سـنة تخرّج والتلامیذ یبقون تلامیذاً إلى الأبد. ففي كل یوم  
ب من المعلمّ نكتشـف أننا مازلنا نتعلمّ ونحتاج إلى یدیھ لكي یشـكّلنا، فنصـیر على مثالھ، لنسـتحقّ أن نرسـل بالقر

نحن أیضـاً كما أرسـل تلامیذه الاثني عشـر لمھمة التلمذة والتبشـیر "اذھبوا وتلمذوا جمیع الأمم ... وعلمّوھم أن 
 19:  28متى   یحفظوا جمیع ما أوصیتكم بھ"

اعداً    الأخویةنا في ھذا وإن وجود یح یعدّ عاملاً مسـ بھ الجماعة التي اختارھا المسـ ضـمن جماعة من المؤمنین تشـ
جّع بعضـنا البعض على أن نطبق ونعیش ونختبر  ھّل علینا التلمذة الحقیقیة. فنحن نجتمع معاً ونصـلي معاً، نشـ یسـ

ــا ما نتعلّ  ــنا البعض على أن نكون  مھ في ھذه المدرســـة. ھذا ھو جوھر التعاون الروحي وھدفھ أن نسـ عد بعضـ
 .تلامیذ حقیقیین، لا أن نجیب فقط على الأسئلة كما یفعل الطلاب

ً ا الأخویة لیست ھي ومن ھنا فإن نقاط الجھد التي تطلبھا منّ  بحدّ ذاتھا،  فالھدف الأول للأخویة كما یقول  ھدفا
"الاتحاد بالمسیح أيّ: التمثلّ والاقتداء بھ في كل حین وفي كل عمل نقوم بھ في حیاتنا  :كافاریل ھوھنري الأب 

 "   20 : 2غلاطیة  .لدرجة نستطیع أن نؤكد على غرار بولس الرسول: لست أنا الذي یحیا بل المسیح یحیا فيّ 
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عظم مُعلمّ من خلال قراءة الة تســــاعدنا على أن نتتلمذ على یديّ أتلك الموجبات ھي بمثابة أدوات ووســــائل فعّ 
تحت كزوجین تحاور معاً  الو  ،والتواصــل معھ في الصــلاة الفردیة والزوجیة والمناجاة  الكتاب المقدس  يف كلمتھ

ــةنظره في   ــعى لتحقیقھا   واجب المجالسـ ــد نسـ واثقین بأنھ قادر على أن یجعل مناّ   ،لنخطط لحیاتنا ونتخّذ مقاصـ
 .قدّیسین كما أنھّ ھو قدّوس

ــليّ م ــیرتھمنصــ ــاء أخویات عائلات مریم في بدایة ھذا العام لكي یدققّوا من جدید في مســ   ن أجل جمیع أعضــ
ولیسـوا مجرد طلاب یقومون بما یطلب   مثابرینفیتأكدوا من كونھم تلامیذ  ، الروحیة وعبر اجتماعاتھم الشـھریة  

بھا  واقتدیالتي كانت أمّاَ وتلمیذة لابنھا، فنا وشــفیعة أخویاتنا مریم العذراء  على مثال أمّ لیصــیروا  منھم وحســب،  
 .بحیاة مثمرة على الأرض وبالحیاة الأبدیة في الملكوت السماوي  واحظ یإلیھ و ھملتقود

 لمى و عبدالله صائغ 

 الأسرة المسؤولة عن قطاع حلب أ 
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 طوبى لصانعي السلام لأنھم ابناء الله یدعون

ــ�حان�ة وعمل �شـــــــري في آن إنها ســـــــلام مع الله من خلال الع�ش    هذه التطو��ة تبین لنا أن الســـــــلام هو ه�ة مســـــ

  �حسـب إرادته وهي سـلام �اطني مع الذات وسـلام خارجي مع القر�ب ومع �ل الخل�قة فلنتأمل �سـلام مر�م العذراء 

 م تبددهالذي هو سلام �اطني فالخبرات الصع�ة التي عاشتها لم تح�ط سلامها الداخلي ول

مر�م �انت تتأمل �ل الامور في قلبها وتحفظها في ذاكرتها مت�حرة بهدوء وسـكینة وهذا هو السـلام الذي �جب ان 

 نتوق إل�ه في وسط أحداث ح�اتنا الصاخ�ة المضطر�ة

ى  امنا مر�م هي الرســولة الاولى التي حملت ال�شــارة في جســدها وفي قلبها أســرعت لتحمل فرح ال�شــارة بز�ارتها إل

�ى. إن العذراء جمعت  نســـیبتها ال�صـــا�ات فعرفت ��ف تقول نعم لمخطط الرب �كل تواضـــع وثقة واســـتحقت الطو 

وح القدس وهي لا تزال  ر دة الكن�ســـة الذي تحقق �حلول ال�فعل الروح القدس وولا  تتحقق  تيللمســـ�ح ال  ا بین امومته

دوة لنا في مســلكنا في إ�ماننا ومحبتنا واتحادنا  ســاعدینا �ا عذرا، أن نعتبرك ق،  تواصــل حضــورها معنا في الكن�ســة

 .�ا� لأنك السلم الذي ینقلنا دوما إلى الله والجسر الذي نعبر �ه من ضعفنا وخطیئتنا الى نعمة الله

 قطاع حلب "آ"  -انطوان ولیلى جانجي
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 المعرفة الخطرة 

الاجتماعي ولا ندرك مدى مصــداق�ة وصــحة ما �صــلنا  نتلقى یوم�اً �مٌ هائل من المعلومات عبر وســائل التواصــل  

لكننا للأســـف نصـــدقها ونتبناها على ماهي عل�ه وعلى ما تســـب�ه لنا من اضـــطراب وتشـــو�ش وقلق جراء الأحداث  

 المزمعة أن تصیبنا .

اء  إلى حد إلغ  �هلم تصــل   التطور الذي حققه الإنســان في عصــرنا من اكتشــافات وتقن�ات حدیثة إلا أنها �ل ومع 

الجوع والفقر في �ثیرٍ من البلدان وأدت �ذلك إلى اشــــــتعال الحروب واســــــتخدام الأســــــلحة القاتلة عن �عد �ســــــبب  

 .بل في طر�ق الشر في �ثیرِ من الأح�ان  ،التطور والتكنولوج�ا، فالإنسان لم یوجه هذه المعرفة في طر�ق الخیر

ما للروح رغ�ات فالجسـد ینتسـب بدرجة �بیرة لحاجات  جسـداً وروح . والجسـد له رغ�ات �في ��انه  الإنسـان �ملك   

أقرب إلى عالم الحیوان    ارشـــ�ع رغ�ات الجســـد فقط لص ـــ�ر�د ان ی ان الانســـاننقاد لروح الله ولو �تالروح  و  الأرض

�  �قي ابنٌ ل  هوراء رغ�ات الروح القدس الســاكن ف�  مشــى الإنســانواذا   حاجاته الجســد�ةالذي لا �فكر إلا �إشــ�اع  

 مثل الملائكة .  ارص  ايفوق الطب�عة ال�شر�ة   اروص

  �ما أنه هناك لكن   ون معرفة �ل ما هو جدیدالطفل والشـــ�خ یر�د  الكبیر والصـــغیر .. یرغب �ل الناس �المعرفة :

من ید نأخذها  أخذه ممن ید الله والأخرى  ننوعین من المعرفة إحداها    هناك  أ�ضـــــــاً الشـــــــهوات  الرغ�ات و نوعین من 

شــجرة الح�اة وشــجرة    ن هما ین �شــجرتیتالشــ�طان و�ذا عدنا لبدا�ة خلق الإنســان �ان هناك نوعین من المعرفة ممثل

 معرفة الخیر والشر.

ــجرة الح�اة ــجار ومن شـ ــمح الله للأبو�ن أن �أكلا من �ل الأشـ ــمح لهما أن �أكلا   �ذلك  سـ ــجرة واحدة فقط لم �سـ وشـ

 منها هي شجرة معرفة الخیر والشر.

ــانذ  أخ  ــ�طان الذي أظهر للمرأة أولا جمال الثمرة �قول الكتاب   الإنســــــ ــفر المقدس  هذه المعرفة من ید الشــــــ في ســــــ

كان  ف)     6: 3التكو�ن " ورأت المرأة أن الشـــــــــجرة طی�ة للأكل ومتعة للعیون وأن الشـــــــــجرة من�ة للتعقل " (تكو�ن  

ــان  أمام ــر مغلف �الخیر وهكذا نرى أ الإنسـ ــة شـ ــة خیر حق�قي وفرصـ ــتخدامه  فرصـ ــئنا اسـ ن المال نافع لكن إن أسـ

 ... وغیرها الكثیر من الأمورصار شراً و�ذلك الكمبیوتر والمو�ایل  
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أعطاه الزواج   ،أعطاه الفرح ل�شـكر ،أعطاه النجاح ل�شـكر، و لم �منعه عنها أعطاها الله للإنسـان یرة ثمتع �  هناك

فلما أكل اكتشــف أنه  ،م �كن یر�د الرب له أن �عرفها  نجاب البنین ل�شــكر لكن هو أراد أن �كتشــف أمور جدیدة ل�و 

لم �كن �عرف قبلاً لأنــه �ــان بريء �مــا الطفــل الصــــــــــــــغیر الــذي لا �عرف عر�ــه فتغیر ط�عــه �عــد تلــك  و   عــاري  

ــؤ   ، و تغیرتالمعرفة ــاكل    هتغیرت ط�اع  "هي أعطتني"قال للرب    ه،تجاه زوجت هلیتو مســـــ وقس على ذلك �ل المشـــــ

  الحلفان و الشــــــــــت�مة  فة  ئخطی  كذا اصــــــــــغروه  العقلعلى    دخلتالزوج�ة التي تحدث الآن هي �ســــــــــبب معرفة خطأ  

ــاً معرفة خطأ  و  دخلت العقل في وقت م�كر ولو تلقى الأنســــــــــان في طفولته المعرفة  الحســــــــــد وغیرها هي اســــــــــاســــــــ

ح�اته �ل هذه المواقف و��ف تعامل مع �ل شــخص   الصــح�حة لما علمنا إ�اه الرب �ســوع و��ف �ان �ع�ش في

�حســـــب الحب لاســـــتطاع الإنســـــان التمییز بین ما هو خیر وشـــــر واســـــتطاع �معونة الرب و�رشـــــاد الأهل أن �ح�ا  

 �حسب مشیئة الرب .

  .من ید ر�نا   ید الش�طان ول�سمن   ها لأن الإنسان أخذلكن المعرفة قد تشوهت 

ت والإعلانات أن السـعادة والفرح �كمن في الانغماس �شـهوات الجسـد وذلك �كون كثیراً ما تروج الأفلام والمسـلسـلا

�طر�قة مؤثرة تدخل فیها المعلومة إلى عقلنا ال�اطني دون أن نشــــــــــــعر و�هذا نتبنى تلك الافكار دون أن نعي ذلك  

ا الله وماهي رســــــــــــالتنا في  بینما نادراً ما نتلقى المعرفة الحق�ق�ة � �ما �كشــــــــــــف لنا الكتاب المقدس وماذا یر�د من

 ح�اتنا وما هو مصیرنا الأبدي في الح�اة الثان�ة.

فكم حري بنـا أن نقوم بتصــــــــــــــف�ـة وفلترة المعلومات التي نتلقـاها أ�اً منهـا من ید ر�نـا وأ�اً منهـا من ید الح�ـة ونطلـب  

ــنا التي تأ  ن في داخلنا وهي ت�حث  النعمة من ر�نا لنمیز ونختار ما هو الأفضـــــــل لح�اتنا الروح�ة ولخلاص نفوســـــ

 عن السلام الذي لا �قدر العالم أن �عط�ه فالسلام الحق�قي �أتي من مصدر واحد هو الرب �سوع ملك السلام .

 

 قطاع حمص –فادي وجان دارك صطوف  
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 رحلة لو تكتمل 

عدتْ روحُه   ــَ ــوارِه على هذه الأرض، وقد توقفَ قلُ�ه عن الخفقان، صـــ ــتْ  �عدما انتهى من مشـــ للقاء نور الله، وجلســـ

 تنتظر دورَها في لقاءٍ طالما تاقتْ إل�ه.

و�ینما هي في انتظارها هذا، اســــــــــــــترعاها ملاكان، أحدهما �ان متع�اً من الذهاب والإ�اب، بینما الآخر �انَ عل�ه  

ل وضــــــعیته على الكرســــــي بین فینة وأُخرى، علّه یهرب بذلك م ن الملل  التعب، ولكن من طول الجلوس، �ان ُ�عدِّ

 الذي هو ف�ه.

فســــألتْ عن عملِ هذین الملاكین، وأتاها الجواب صــــاعقاً، فالملاك الكثیر الحر�ة إنما هو �حر�ته �ان �قوم بنقل  

 طل�ات الناس لیوصلها إلى الله، بینما انحصر دور الملاك الآخر في نقل شكر الناس إلى الله.

ــة، ت ــة أن المؤمنین �انوا یتناولون القر�ان  وأنا جالسٌ على المقعد الخلفي في حرم الكن�سـ ــة، خاصـ ذ�رتُ تلك القصـ

 المقدس من ید الكاهن، متوجهین �عدها م�اشرة نحو الخارج، حتى وقبل أن یُنهي الكاهن قدّاسه.

�عد المناولة قال الكاهن: "نشـــكرك أیها الســـید المحب ال�شـــر، المحســـن إلى نفوســـنا لأنك أهلتنا في الیوم الحاضـــر  

 ول أسرارك الإله�ة المقدسة ...".أ�ضاً لتنا 

لأســــــــــــــ�ـابٍ قـد نراهـا مقنعـة، نطلـبُ الكثیر من الله مختبر�ن قـدرتـه على تحقیق طل�ـاتنـا، ثم نتنـاول القر�ـان المقـدس،  

ونسـرعُ إلى خارج الكن�سـة قبل أن نشـكره، فاقدین بذلك عنصـراً هاماً في ح�اتنا الروح�ة، وهو نعمة البر�ة الختام�ة  

 لننشرها مع ما تلقیناه في قداسنا.التي نُرسَلُ 

ــارك مع إخوتنا المؤمنین   ــة قبل أن نتشــــــ فا� �ر�م و�كرمه ُ�غدق علینا الكثیرَ من النعم، التي �خروجنا من الكن�ســــــ

 شكره علیها، نكون قد خسرناها حتماً.

وجم�ع القد�ســین، ونلِحُّ    في ح�اتنا الیوم�ة نطلبُ ونطلبُ، ســواء من الله أو العذراء أو المســ�ح و�ذلك من الملائكة

 �الطلب، و�ن نســـــــــینا أحد طَلَ�اتنا نعاود ونطلبها، لكن و�وقفةٍ صـــــــــغیرةٍ هل نشـــــــــكر زوجتنا �عد تناول الطعام...؟!  

 أو هل نشكر زوجنا على جلب مكونات الطعام...؟!

ذه وقد جعلَتنا نتناول  ماذا ونحن �صــــــحتنا وحیو�تنا نتناول هذا الطعام المُعَدْ، تُرى هل نشــــــكر الله على صــــــحتنا ه

 الطعام...؟!

 لنبقَ مت�قظین، ولا نغفلْ عن شكر الله، ف�الشكر تكتسبُ الرحلةُ صورةَ اكتمالها. 

 السا�عة خو�ة الأ  / قطاع دمشق عماد وعفاف لیوس  
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 كونوا بلا ھمّ 

 مقار�ة إ�مانّ�ة للقلق  

القلق مَرضُ العصــــــــــــــرِ �ـامت�ـاز، حتّى إنّـه طـالَ نفوسَ المؤمنین. إنّـهُ شــــــــــــــعورٌ داخليٌّ �ـالخوف وعـدم الراحـة، والهمّ 

سٌ على الوهمِ والم�الغة.    والتوتّر. وقد یز�دُ أو ینقصُ �ازد�ادِ الخطرِ ونقصانِه، إلاّ أنّه، في ُ�لِّ الأحوال، مؤَسَّ

في آن، لذا من المهمّ اســـتشـــارة أبٍ روحيّ متمرّس لتمییّز الأمراض النفســـّ�ة    وحّ�ةٌ ور  نفســـّ�ةٌ  ةٌ والقلقُ، غالً�ا، مشـــكل

 من الأهواء الروحّ�ة. فالأُولى تستدعي تدخّلاً طبّّ�اً، ف�ما تحتاجُ الثان�ةُ إلى إشرافِ أبٍ رُوحيّ.

ــبـِّبُ القلق آثارًا إ�جـاب�ّـةً عنـد ال�عض؛ إذا تحرّكَت قلُوُ�هم إلى طَلَـبِ ال ،  معونة من الله في عمق ظلمـة ال�ـأس قد ُ�ســــــــــــ

دِ على   بِّبُ الُ�عدَ عن الله، �ســــــبب تفاقُمِ ال�أس، فیؤدّي إلى إهمال الصــــــلاة والتمرُّ ولكنّه عند ال�عضِ الآخَر، قد ُ�ســــــَ

   لى أسوأ.إفي هُوّةِ القلق المتصاعد مِن سیِّئٍ   �الإنسانالله، �حجّةِ أنّه لا َ�حُلُّ المشاكل. وهذا ال�عد یلقي 

 ن تتغلّب على القلق؟ و��ف؟  أإنّك تَخلُصُ من القلق فقط إنْ أرَدْتَ، فهل تر�د 

رْ أنّ الله �حّ�ك �ما أنت، وقبوله لك هو   اقبلها نفســك �ما َ�قبلُكَ الله.   اقبل - �ما فیها من مشــاكل و�ن شــاكراً. تذ�َّ

راً من ظروفك،   كَ ولا تَرْثِ لَها ولا تتبرّم متذمِّ المحرّك الأســــــــاســــــــيّ لتغییرك، أنتَ عز�زٌ في عین�ه! فلا تحتقرْ نفســــــــَ

أنتَ أردْتَ، ُ�صلِحْكَ الله رغمَ محدودّ�اتِك    واعلَمْ أنّ ضعفك لا �عوّق الله عن استخدام المواهب التي خصّك بها. إنْ 

. ارفُضِ الشـعور �النقص! لا تنظر الى نفسـك  )9:12إلى أهل �ورنتوس  2(رسـالة بولس "قوّتي في الضـعف تُكمَل"

ــ�ح، وأنت، "أنت   ــد المســـ ــ�ح إل�ك، فأنت جزء من جســـ ــهم، بل �ما ینظر المســـ كما قد ینظر إل�كَ الآخَرون بنقائصـــ

 �الذات" محبو�ه.

خر�ن ولا تطالبهم �أكثر من إمكاناتِهم، مقدّراً ظروفهم. المحّ�ة ضــــــــرورةٌ ح�اتّ�ةٌ  الآ  اقبلمَن حولك! أحبب!    اقبل -

للمُحِبِّ والمحبوبِ على السّواء. والحبّ �قتضي أن أقبل الآخر �الرغم من اختلافه ومن صعو�ة التعامل معه. من 

اً  قِ المتــأجّجــة في القلــب التي تُ هنــا، إنّ عــدم قبول الآخر�ن هو �مثــا�ــة النــار   لق راحتــك وتنقلــب عل�ــك أهوالاً وهمــّ

وجِك! �ادِرْ إل�ه فتكونَ قد �ادرت إلى الله، لأنّ  وتز�دك قلقاً ومرضـــــاً. �ادِرْ إلى الحبّ لأنّه ضـــــروريٌّ لح�اتِكَ ونُضـــــُ

 الله محّ�ة!  
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ك!  اتعب - ــُ ــغلمحّ�ةً �غیرك فترتاحَ نفســــ ــك �ما ینفع، ولا تترك   اشــــ لها وقتاً فارغاً للقلق. أن لا تقلق لا �عني نفســــ

�الضــــرورة أن لا تتعب! �قول القدّ�س �ای�ســــیوس الآثوســــيّ: "مَن یتعب من أجل قر��ه بدافع محّ�ةٍ صــــادقة یرتاح  

بتع�ه، أمّا الذي �حبّ نفســه و�تكاســل، یتعب حتّى ولو �ان جالســاً". اذُ�رْ أنّ القدّ�س ســلوان الآثوســيّ قد اختصــر  

ــ�ح ــ�ح�ة هي محّ�ة الأالمســ ــاطتها: "المســ حرّ�ةٍ على �ســ ــِ ــ�غةٍ ســ ــ�حّ�ة فرح، والفرح فیها �أتي من ّ�ة �صــ عداء". المســ

 الموت على الصلیب. لافرح بدون صلیب، صلیب الآخر!

كَ على الربّ وهو َ�عُولـُك! غـال�ــاً مـا �عبّر القلق عن اختلالٍ في إ�مــان المر�ض �عنــا�ـة الله والتســــــــــــــل�م    - أَلْقِ همــَّ

 لى طیور السماء ... أبو�م السماويُّ َ�قُوتُها، أَوَلَستُمْ أنتم �الحريّ أفضلَ منها؟!"  إدبیره ومحبّته (انظروا  لت

ارجِعْ إلى حِضـن رّ�ك، وَاسـمح لِفِكر المسـ�ح أن َ�حُلَّ ف�ك و�شـف�ك! الرجوع إلى الله هو أوّلُ خطوة من خطوات   -

ــدرٍ للســــــلام والفرح في غیر  التعافي للمر�ض المؤمن؛ ذلك أنّ خبرة الح�اة الروحّ�ة تعلّمنا أنّ ال�حث عن أيّ مصــــ

تك �ا� تضـطرب علاقتك بنفسـك. أفرغ عقلك وقل�ك یومّ�اً  الحِضـن الإلهيّ هو وقت ضـائع، فعندما تضـطرب علاق

)،  13:4من الأفكار الســـــــــــــیّئة والهموم، واملأهما �المقابل �أفكار إ�جابّ�ة: "أنا قَوِيٌّ �المســـــــــــــ�ح الذي ُ�قوّ�ني" (في  

ادي )، "الرّبّ یرعاني فلا �عوزني شــيء... حتّى ولو مشــیت في و 27:1"الربّ نوري ومخلصــي مِمّن أخاف" (مز 

كُم عل�ـه لأنـّه هو �عتني �كم" ( لَّ هَمِّ )، "كثیرةٌ هِيَ  5:7�ط  1ظـلّ الموت فلا أخـاف ســــــــــــــوءاً لأنـّك معي"، "مُلْقِینَ �ـُ

یهِمِ الرّبّ" (مز   )، "لا تهتمّوا �شــيء بل في ُ�لِّ شــيء �الصــلاة والدعاء  19:33أحزانُ الصــدّ�قین ومن جم�عِها یُنَجِّ

 ).4:6الله" (في   مع الشكر لتُعلَمْ طل�اتكم لدى

   16الأخو�ة / قطاع دمشق / إبراه�م وم�ساء خوري 
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   الشرعة بین الحرف والروح

( الشكل) قد �عني من جملة    لشرعة هنا هي شرعة أخو�ات عائلات مر�م الناظمة لح�اتنا في الاخو�ات، والحرفا

 .ما �عني سطح�ة أو تسط�حا في التعاطي مع الأمور والأش�اء، وحتى في العلائق بین الأشخاص  

إن ما دفعنا إلى الكلام على هذا الموضــوع هو إســاءة �عضــنا مفهوم الشــرعة في أخو�ات عائلات مر�م، فالشــرعة  

ــیلة لا غا�ة،  وجدت أصــــلاً  ــاعدن  لتكون وســ ــیلة تســ ا على ع�ش الروحان�ة الزوج�ة شــــرط أن نفهم روحها،  فهي وســ

ا �منزلة البوصلة التي تهدینا إلى التوجه الصح�ح،  هفالحرف �قتل أما الروح ف�حي على حد قول بولس الرسول، إن

الفوضـــــى ح�اتنا في الأخو�ة، ونتحول إلى مجموعة أصـــــدقاء نجتمع �اســـــمنا لا �اســـــم  دإلى الجوهر، بدونها تســـــو 

ــ�ح ! لذ ــرورة �مكان أن نطّ المسـ ــكل جید وننتقل من حرفیتها إلى روحها في �ل ا �ان من الضـ ــرعة �شـ لع على الشـ

مفاصــل لقاءاتنا و�خاصــة في التعاون الروحي ( نقاط الجهد الحســ�ة)، فلا �عود هذا التعاطي مختزلا: هل التزمت  

رت، و��ف  اللقاء والتســاؤل لماذا قصــّ ) بل الوقوف عند �ل نقطة منه قبل مجیئنا إلى  -أم لم ألتزم هل (+أم | أم 

ــیر، وما مفاعیل التزامي الحق�قي بها، ما تأثیره على ح�اتي الروح�ة والعامة، وما مدى  ــبیل إلى تلافي التقصــــ الســــ

أم �ـان تحـت ضــــــــــــــغط الواجـب    النمو الروحي الـذي شــــــــــــــعرت �ـه؟ هـل مـا التزمـت �ـه �ـان بـدافع المح�ـة والحر�ـة،

ة ســتضــعني أمام المســاءلة حوله؟ إن المهم هنا أن نتحدث عن خبرتنا الروح�ة التي  والشــكل�ة لأن العائلة المســؤول

ال وتأثیر �الغ في نفوســـنا، ونفوس ســـائر أعضـــاء الأخو�ة،  من شـــأنها أن تغني الآخر�ن ، فالخبرة ذات صـــدى فعّ 

بل   ،أنا أح�ا ما   ، ح�اة مع المســــــــ�ح والتماهي معه، �ما �قول القد�س بولس (ءشــــــــيإن المســــــــ�ح�ة ح�اة قبل �ل 

 )  فيّ   ا المس�ح �ح�

 مور�س وماري اكوب 
  حلب الثان�ة 
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 الفداء 

  ولكن   فحســــب،  اً انســــان لا المســــ�ح �ون  على تعتمد  ،المســــ�ح�ة  علیها   ترتكز  التي  الجوهر�ة  النقطة  وهو  فداءنا، ان

 .  و�دفن  و�موت  و�صلب یتعذب  حتى  القط�ع من  خروفا  �كون  نأ"   فصحنا   حمل"  اضطر لقد  .ا�ضاً  الله

 ان  �قولون   المســـــــــ�ح لاهوت  ینكرون  الذین من �ثیرون .  ذلك  �ســـــــــتط�ع ابنه لكن  لنا،  خا أ �كون  نأ مؤهل غیر الله

  فا�   الله،  �صــلب ان �مكن لا  �قولون،  فهم"   معقوله غیر"  او" ة  مســتحیل"  المســ�ح  وطب�عة  القدس  �الثالوث  اموراً 

 وان  التجســــد،  حق�قه  تتجاهل  الاعتراضــــات  هذه  �ل. الله  یولد ان  �مكن ولا  لنفســــه  نفســــه الله �قدم ان �مكن  ولا  روح

  معقول  هو ما   حول  لتصــوراتنا   نســمح  ألا  �جب .الله لدى  مســتطاع شــيء �ل وان  للآب،  نفســه قدم  الذي هو الابن

  اســــــــت�عا�ه  على قدرتنا   ول�س الله،  قاله  ما  هي  هنا   المطروحة  فالمســــــــألة.  نفســــــــه عن الله اعلان تحكم ان ممكن او

 .  �املاً   است�عا�ا 

 او  الذعر،  ال�غض،:   زمنه  في  الناس بین  رئ�سـ�ه فعل ردود ثلاثة  اثار  �سـوع ان نرى   ،الأر�عة  ال�شـائر  نقرأ عندما 

ــماعه �عد  محایداً   ی�قى ان  الناس  من  احد  �إمكان �كن لم.  الع�ادة ــر�حاته ســــ ــه  عن  لتصــــ  �ســــــوع  حضــــــر فقد.  نفســــ

 انكره  الذي  ب�طرس  الامر انتهى.  یرفضــــــــــــه او  �قبله ان  فإما   ثالث،  خ�ار  امامه �عود لا  �حیث فرد لكل  المســــــــــــرح

 �كون  عمن  �طرس المسـ�ح  سـال عندما .  المتجسـد الله هو �سـوع  ان  قناعته �سـبب  شـهیدا  �موت ان  الى مرات  ثلاث

  نما�و   الیها،  توصـل  التي  النت�جة  بتصـح�ح  �طرس  لقول �سـوع  �سـتجب لم"   الحي الله ابن المسـ�ح هو  انت"   اجاب

ــرعیتها   ف�الاعترا ــحتها   �شـ ــدرها،  وصـ ــمعان �ا   لك  طو�ى"   ومصـ   ابي  لكن  لك، �علن لم  اً ولحم اً دم  فان  یونا، بن سـ

ــموات  في  الذي ــكاك"   لقب  توما  على  اطلق   ما  �ثیرا" .  الســـ   له  قدم ان �عد لكن. �ســـــوع  ق�امه  في شـــــك  لأنه"   الشـــ

 ر�ي"  ،ةالع�اد له  اً مقدم  الرب  لمســ�حا � معترفا   توما   صــرخ  الاموات، بین  من  ق�امته على  قاطعا  دلیلا  نفســه  المســ�ح

 "والهي

 

 مب�ض  ونورما   ال�اس  حلب ج   قطاع عن 
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