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 العهد القد�م حىت الجد�د"
ن كنعان إ�ل�ا   ترجمة ألني

 
 

 الأخ��ة المسؤولة العالمّ�ة
                                                   ٢٠٢٦     



1  
  

 مقدّمة

ة الممتدّة من العام   ح الفرقة المسؤولة العالمّ�ة ع� كلّ فرق العالم، للسنة الثالثة من الف�ت حىت    2024تق�ت

ا للدّر   2030 ي الأ�ة بحسب ال�تب المقدسة، و�� ما عُرض خلال ااموضوع�
للقاء سة �ستند إ� تأمّل �ض

 ّ ي ال�ش
ي تور�نو، "مدعوّون إ� أن نع�ش �ف

ّ �ف ي هذە السنة الثالثة، كما أوضحنا آنذاك، ن��د ا العال�ي
�ة". و�ض

ي ال�شّ 
: "مدعوون إ� أن نع�ش �ض ي

ي الموض�ع الآىت
 �ة داخل الأ�ة". ا أن نتعمّق �ض

ا �ساعدنا ع� ي إسبان�ا ع� تقد�مهم نص�
ى �ف ي المنطقة ال��ب

 إعادة ا�تشاف ح�اتنا  و�شكر ف��ق التح��ر �ف

ّ�ة.  ف �عمل ف�ه الله و�كتب ف�ه اليوم قصّة حبّه للب�ش  الزوجّ�ة والعائلّ�ة كمكان مم�ي

ه 
ّ
ف أ ن ي خلال هذە الأشهر، سنس�ي ع�ب تار�ــــخ الخلاص العظ�م كما تقدّمه لنا ال�تب المقدسة، مكتشفني

�ف

ي فرق ل�س قصة بع�دة أو غ��بة عنّا، بل مرآة تنعكس فيها  
تنا الخاصة كأزواج ووالدين وأبناء وأعضاء �ض خ�ب

ا بما فيها من  ة شعب وعائلة. ولذلك، فإنّ قصّتنا نحن أ�ض� الس�دة. فتار�ــــخ الخلاص هو، منذ البدا�ة، مس�ي

ا للقاء الله. 
�
 حسنات وسيئات، �مكن أن تصبح مكان

ن الإ�مان، �مكن أن تصبح تار�ــــخ خلاص. ونحن لا نتحدّث عن قصّة   إنّ كلّ قصة، عندما ننظر إليها بعني

مثالّ�ة أو كاملة، بل عن قصّة حق�قّ�ة، منسوجة من لقاءات وانقطاعات، ومن أمانة وهشاشة، ومن بحث 

ا، �ختار الله أن �دخل ل�ي  ي الح�اة اليوم�ة تحد�د�
ي هذا الواقع الملموس، و�ف

صادق وأخطاء تجرحنا. و�ف

ف  ي �كشف عن ذاته و�خلص. فال�تاب المقدس يبنيّ
ي، بل �ف  لنا أنّ الله لا �عمل بمعزل عن التار�ــــخ الب�ش

 ّ وعه لل�ش  �ة إ� الأمام. ا داخله، إذ �ختار عائلات حق�قّ�ة، موسومة بحدودها وخطا�اها، ل�ي �دفع م�ش

ي الصفحات الأو� من سفر التك��ن، ح�ث نتأمّل ك�ف خُلقنا 
ة من ثمان�ة فصول تبدأ �ف تتألف هذە المس�ي

ا�ةومثاله، ودُعينا إ�  ع� صورة الله   والتكامل والخص��ة. ومن هناك، ندخل بلا خوف إ� واقع   ال�شّ

، بل كانقطاع عميق �ج�ح ه�ّ�تنا وعلاقاتنا وقدرتنا ع� الحبّ.  ي
 الخطيئة، لا باعتبارها مجرّد خطأ أخلا�ت

ي تع�ب تار�ــــخ الأ  �ة، من مقارنات  وس�ساعدنا ال�تاب المقدّس ع� التعرّف إ� دينامّ�ات الخطيئة الئت

 ح موروثة، ونكتشف أنّ الله لا �كلّ من التدخّل ل�فتح لنا دروب المصالحة. را ومنافسات وصمت وج

ا  ي صورة الزواج والعهد. فالأنب�اء �كشفون لنا إله�
ف �شكل خاص �ف ى ك�ف يتج� حبّ الله الأمني كذلك، س�ف

ا حىت عندما ير فض، وُ�ع�ي فرصة   البدء من جد�د ع� الدوام. من هنا، نرى �حبّ كالع��س، و�ب�ت أمين�

الزوج�ة من منظار جد�د: لقد خُلقنا من أجل الوحدة، و  ف وكامل، �عكس من أجل  دعوتنا  حبّ ف��د وأمني

 محبّة الله نفسه. 
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ا أر 
�
ي الأ�ة باعتبارها قلب المل�وت، ومكان

ة إ� التأمّل �ض د �س�ع أن ابالإضافة إ� ذلك، ستقودنا هذە المس�ي

ينمو ف�ه، ومنه أع� ق�مة سام�ة ل�لّ العلاقات الإ�سانّ�ة. وهكذا تظهر الأ�ة لا باعتبارها مجرّد متلقّ�ة 

 . ا للتبش�ي
�
ي الرّسالة، مدعوّة إ� أن تكون كن�سة بيتّ�ة ومكان

ا �ف  أساس��
ً

 للخلاص، بل فاع�

محورّ�ة، مكانة  الإ�مان  نقل  �حتلّ  الس�اق،  هذا  ي 
تن   و�ف شهادة  والصّلاة  باعتبارە  الح�اة،  من خلال  تقل 

كة، والغفر  ي ختام موض�ع الدّرس، وقتا للمر االمش�ت
ا، �ض ح أ�ض� ي الح�اة اليومّ�ة. ونق�ت

جعة  ان، والا�سجام �ض

ي قمنا بها، و�شكر الله ع� ما عشناە، ونتعرّف إ� الثمار،  ة الىت ي ضوء جد�د المس�ي
والتقي�م، ل�ي �ستع�د �ض

ي ح�اتنا الشخصّ�ة والزوجّ�ة وح�اة الفرقة. وننفتح بثقة ع� ما صنعه ال
 ر بّ وما سيواصل الق�ام به �ف

لا يهدف موض�ع الدّرس هذا إ� أن �قدّم لنا إجابات جاهزة أو نماذج مثالّ�ة للأ�ة، بل بالأحرى، أن �ساعدنا 

ّ الله، وأن نتصالح مع تار�خنا،نّ ع� ال ي واصل العمل بأمانة ونكتشف أنّ الله ي  ظر إ� ح�اتنا الشخصّ�ة بعيىن

ي ح�اتنا أو نع�ش ج
 حات. راورجاء حىت عندما نصل إ� مكان مسدود �ف

نا لسنا وحدنا، وأنّ نعمة الّ� تمدّنا بالقوّة، وأنّ 
ّ
ا ونحن مقتنعون بأن ي فرق الس�دة، �س�ي مع�

ا �ف و�كوننا أزواج�

ا.  ء جد�د� ي
ي جعل كلّ �ش

 الرب �ستمرّ �ف

ة ع� ت �تنا، وأن �سمح لأنفسنا بأن نتغ�يّ ع� �د ذاك ا جد�د إ�ماننا، وتع��ز �ش ع� أن �ساعدنا هذە المس�ي

ي كنف عائلاتنا. 
 الذي يواصل اليوم كتابة تار�ــــخ خلاصه �ف

 � تو -مرس�دس غوم�ي �ر وأل�ب �ز الزوجان  ف�ي                                                                                                                                                      ب�ي

ي العالم 
 المسؤولان عن فرق الس�دة �ف
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ة شعب وعائلة.  تار�ــــخ الخلاص،  مس�ي

 

لِقنا  –الفصل الأوّل 
ُ

 خ
َّ  �ة ا لل�ش

 ) ٣١- ٢٦، ١تك ("لنصنع الإ�سان ع� صورتنا كمثالنا" 

 

 : الأهداف

صولنا: "مخلوقون ع� صورة الله كمثاله"  •
�
ي أ

ل �ف  التأمُّ

تنا لنع�ش التّ�امل: "ذكر  •  وأنى� خلقهم"  ا� شكر الله ع� مس�ي

 الأبوّة/الأمومة الجسدّ�ة قبول الرسالة الموكلة إلينا بأن نتح� بخص��ة تتخّ�  •

 

 ٣١-  ٢٦،  ١ة من سفر التك��ن راءق

 

 وقال الله:  ٢٦

والبهائم وجميع وحوش  السماء  البحر وطيور  أسماك  وليتسلط ع�  الإ�سان ع� صورتنا كمثالنا.  لِنصنع 
 الأرض. 

 فخلق الله آدم ع� صورته. ع� صورة الله خلقه، ذكرا� وأنى� خلقهم.  ٢٧ 

 و�اركهم الله وقال لهم:  ٢٨ 

مُوا و 
ْ
 «ان

�
لِّ حيوان �دِبُّ ع�  مْلأوا اوا و �� ا�

�
ماءِ وك الأرض وأخضِعوها و�سلطوا ع� أ سْماكِ البحر� وطُيور� السَّ

 الأرض.» 

ها قد أعطيتكم كل عشب ُ�خ�ج بزرا� ع� وجه الأرض كلها. وكل شجر ف�ه ثمر �كون ل�م «وقال الله:    ٢٩

 .
�
 طعاما

لأرض مما ف�ه نفس حّ�ة، أعط�تُ  ولجميع وحوش الأرض وجميع طيور السماء، وجميع ما �دبُّ ع� ا ٣٠

 فكان كذلك.  ». كل عشب أخ�ض مأ��ً 

. وكان مساء وكان صباح يوم سادس.  ٣١  ورأى الله جميع ما صنعه فإذا هو حسن جدا�
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 تعليق 

النصُّ  لنا  م  نحن   �قدِّ الذي  والدرب  أصولنا،  أسئلة:  ثلاثة  تج�ب عن  العائلة،  إضاءات حول  ُّ ثلاث  ي ال�تائب

 مدعوّون أن �سل�ه، وهدف ح�اتنا. 

 

 الأصل: 

 وقال اللهُ: "لِنصنع� الإ�سان ع� صورتِنا كمِثالنا ". 

ا هو " ي الح�اة، يب�ت الأهمّ دائم�
ي �مكن أن نضعها لأنفسنا �ض ة الئت ض الأهداف ال�ث�ي ، وأن  أن أ�ون أنا"من بني

 . ي
ي ك�افي

ي من أعمق ما �ف
ي ح�ايت

 أنطلق �ف

ا ع� صورةِ  
�
ي الأساسّ�ة ع� ما أفعُله، ولا  إن كنتُ مخلوق ىت ا لا تعتمد هُ��َّ

�
، فإذ

ً
ة اللهِ ومِثالِه، وكان اللهُ محبَّ

، وقبل أيِّ نجاح أو فشل، أنا مدعوٌّ إ� أن  ي
ي عمق ك�اىف

. �ف ي
رُ ف�ه الآخرون عىفّ

�
ه، ولا ع� ما ُ�فك

�
ع� ما أمتل�

ة، وأنا مخلوق لأحِبّ.   أع�ش هذە الحق�قة: أنا محبَّ

 والخ�انات الأ��� تدم�ي إنّ ال�وا
ً
ا،   ا� رث الأ��� فظاعة ف عمّا أنا عل�ه حق�

ّ
ا من تج��ة التوق ي الح�اة تنشأ دائم�

�ف

 : ي
ا من عدم قبو�ي لذايت  بدء�

 ،"  "لا ق�مة �ي

ي كما أنا"،  ين  "لا �مكِنُ لأحد أن �حبَّ

 ." ي ...كلّ ذلك صُنع �شكل خا�ئ
، وجسدي، وح�ائت ي

 "تار��ن

 
، فسأبحث عن هذە الق�مة من خلال  ي

ي أو استحقاقايت
، تتجاوز صفايت ي

ي ذايت
إذا لم أؤمن بأنّ �ي ق�مة ف��دة �ف

ما  الآخ��ن  من  الانتظار  ي 
و�ض المستمرة،  بالطمأنةِ  المطالبةِ  ي 

، و�ض نف�ي الانطواءِ ع�  ي 
"الأنا"، و�ض تضخ�مِ 

ي رؤ�ةِ الجميع� أعداءً 
ي إّ�اە، و�ف ء،  وحدها نف�ي �ستطيع أن تمنحفي ي

… وقبل كلِّ �ش ي
قعاىت  ل�سوا ع� قدر توُّ

ي  
؛ أو، �ف ي

ي أنا عليها ألا و�ي ح�ايت ل عن ال�ارثةِ اليت ا بأنه هو المسؤول الأوَّ سأحمّل الله الآب هذا الألم، معتقد�

 . ي ي لستُ أهً� بأن �حبّفي
 أحسن� الأحوال، إن لم أنقم عل�ه فسأشعر بأفي

نا نحنُ التاجر،  ما �سمع مثل "اللؤلؤةِ الثمينة"،    ا� كث�ي 
ّ
ا"، ونظنّ بأن ا أخلاق�� فنعتقد أننا فهمناە ونعط�ه "بعد�

ا؟ ماذا لو   ي ء من أجلِ مل�وتِ الله. ول�ن، ماذا لو كان الأمرُ معا�س�
وأنَّ هذا المثل �دعونا إ� أن نبيع كلَّ �ث

ء، حىت دمه، ل�ش ي
ّ المعادلة؟ ��ت كنت أنت اللؤلؤ ة الثمينة، وكان �س�عُ هو التاجر الذي باع كلَّ �ث  ك؟ ألا تتغ�ي
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رك  �ك و�حرِّ ي من أجلها أسلم الله بنفسه ابنه إ� الموتِ ل�ش�ت : أنت اللؤلؤةُ الثمينة، الىت
ً

وهكذا هو الأمرُ فع�

ة، فنقص المحبّة لا يؤذ�ك من الناح�ة الأخلاقّ�ة   ممّا لا �شبهك، من "نقص المحبّة". فإن كنت أنت محبَّ

ي ال��ان. فحسب، بل 
مُك �ف  �حطِّ

ا لِق�متنا  ل ذواتنا من دونِ أن نواصل البحث عن أنفسنا، أو حىت أن نطلب تأ��د�
ُ

ما أن نؤمن بذلك حىت نبذ

 ِّ ي الزو�ب وعنا  نع�د م�ش الحق�قةِ  بهذە  ف  نع�ت ي كلِّ لحظة… وعندما 
�ف ة  المحبَّ أن �ستجدي  أو  الآخ��ن  من 

ّ نحو الوجهة الصح�حة.   والعائ�ي

ن نن� أ نا مخلوقو ن ع� صورةِ اللهِ ومِثالِه، نطالِبُ الآخر بما لا �ستطيعُ أن �عط�ه. وحني
ّ
 ن

 

وعٌ نبن�ه   م�ش

 وأنى� خلقهم"  ا� "ذكر 

 وأنى� خلقهم".  ا� "فخلق اللهُ الإ�سان ع� صورتِه، ع� صورةِ اللهِ خلقه، ذكر 

ض الرجلِ    أ من المُدهِش� أن نقر  ، و�ي تعلنُ بوض�ح المساواة الجوه�ّ�ة بني ض هذە الآ�ة، المكت��ة منذ آلافِ السنني

ّ�ة ككلّ، ول�س أوالمر  ها �ش�ي إ� الب�ش
ّ
كر": إن

ّ
ي "الذ وريّ أن نفهم هنا أنَّ كلمة "الإ�سان" لا تعىض ة. ومن ال�ض

 كر� �شكل خاص. 
ّ

 الرجلِ الذ

ي الآ�ة حرف عطفِ 
نا نجد �ف

َّ
ا: "ذكر من اللافتِ أن أو   ا  ول�س أداة فصلِ "أو" وهو ما كان سيبدو أ��� منطق��

ته حِكر  ه لم �شأ أن �كو ن ال�ائنُ الذي ع� صور�
َّ
ضُ اللهُ بوض�ح أن ". من هنا، يبنيِّ ع� فرد واحد مكتف   ا� أنئ�

 وام)  "هذا أو ذاك"(  بذاته
ً

: رج� ن ن اثنني ا. فصورةُ اللهِ رأبل ثمرة التكاملِ بني ُ عن نفسِها، ة، هذا وتلك مع� ِّ  تع�ب

ي اتحادِ الرجلِ والمر 
دُ، وتتج� �ف ي فرد منعزل. الذكورةُ تتحدّث عن أ وتتجسَّ

كتِهما واختلافِهما، لا �ف ي �ث
ة، �ف

ا.   أ�ض�
ُ
 الله، والأنوثة

ي ال�
ف �ف ف نع�شُ را أن نكون متساو�ني  حني

ّ
ا إ� . فنحنُ لا نكونُ "صور ة الله" حق� ف ي أن نكون متطابقني مةِ لا �عفي

لُ ف�ه الفوارقُ إ� تكامُل  ا . والزواجُ مدعوٌّ إ� أن �كون المكان الذي تتحوَّ ف ختلافنا بط��قة تجعلنا متكاملني

س وِ� 
ُ
ق، لا إ� ساحةِ تناف

ّ
 ع. ا خ�

. فكما أنَّ الأرض تحتاجُ إ� عملِ الإ�سانِ لتع�ي ا� وف�ي   ا� إنَّ اللقاء بالآخر� �صقل قلبنا و�ــهيّئه ل�ي �حمل ثمر 

نطاق ثمرها،   إ�  نلجأ  ا  فنحن جم�ع� لد�ه.  ما  أفضلُ  منه  ج  ُ�خ�� ل�ي  الآخر،  لقاء  إ�  الإ�سانُ  �حتاج  كذلك 
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ا  ار  ا بنّاءة؛ حدود� حتنا، و�� توسيع دائرة الأنا بلا حدود أو نظام. لذلك وهبنا اللهُ الآخر، ل�ضع أمامنا حدود�

 نتوّقف عن أن نكون ذواتنا.  �ساعدنا ع� ا�تشاف ه�ّ�تنا، وتحفظنا من أن نفقد حق�قتنا أو 

 

 لح�اتِنا
ٌ
 غا�ة

وا واملأوا الأر ض وأخضِعوها". 
ُ  "و�ار كهُمُ اللهُ وقال لهم: "أنمو ا وا���

ي حوار مع الله: �مكن 
ي أنَّ الإ�سان �دخُلُ �ف

ف الإ�سانِ وسائر� الخل�قةِ �كمُنُ �ف بدأنا نفهم أنَّ الفرق الجوهر ي بني

ن� القدرة ع� � أن �كلم الإ�سان،   والإ�سان �جيبه. وهكذا، بالحوار� و�كلمةِ الله الخالِقة، �منحُ اللهُ الزوجني

 أن �عط�ا الح�اة. 

ي بذلك الإنجاب فحسب، إذ "كلّ رجل وامر  ة" بحدّ ذاتهما هما خصبان، أ عندما نتحدّث عن الخص��ة، لا نعفي

دة لو لم تكن بيولوجّ�ة. العالم بالح�اة ن ع� منح الح�اة ومدعوّان إ� أن �ملأ راقاد
�
 . إنّ خص��تنا مؤك

ن نقُر  ي إعادةُ ص�اغة ال�لمة    أ حني
ه ينب�ض

َّ
نُّ أن ي أنّ "حساسيّتنا الثقافّ�ة �ستنفر" فنظ�

كلمة "أخضِعوها"، لا شكَّ �ض

ها رسالة أوكلها اللهُ إل�ه لخدمةِ النظامِ 
ّ
ه لا بدَّ من فهمِ س�ادةِ الإ�سانِ ع� أن

َّ
: �شكل مقبول. غ�ي أن ّ  الإل�ي

، وحبّ. فطوىب لهكذا إخضاع، إذا كان ُ�عاش بمنطق الحبّ.   خدمة، وحُسن� تدب�ي
ُ
 سُلطة

� الخل�قةِ وخدمتِها. وقد  ي تدب�ي
ف به �ف وهبنا القدر ة ع� "الس�ادة" لنمار�س هذا التدب�ي  لقد جعلنا اللهُ شبيهني

التف�  رُ فنَّ  رُ علاقات اجتماعّ�ة، وأدبِّ أدبِّ دة…  بحبّ وعدل: فأنا  ا مُعقَّ رُ أوضاع� ئ فرقِ فعّالة، وأدبِّ �ض� وأ��ش

ي به و�ذلك �شبه الله.  سُها، وشخص �عتفي  فل�لّ منّا مسؤولّ�ة ُ�مار�

، جم�ل بح 
�
 ومرهقا

�
ن �كون متطّلبا د لنا  د  إنَّ العمل، حىت حني

�
ذاتِه و�مكن لإ�سان عاطل عن العمل أن يؤك

ء"ذلك، والأمر لا يتعلق بالناح�ة   ي  المادّ�ة، بل عندما �شعر الإ�سان بأنّ لا أحد بحاجة إل�ه أو "لا ينفع ل�ش

ي  ي أو زوجيت ينهار.  لقد خُلِقنا لنكون مثمِ��ن، لنُولِد ح�اةً ونخدُم الآخ��ن ونحفظهم. أنا أتزوجُ لأخدُم زو��

ن  ، باسمِ الله، ) حىت من دونِ أولاد( وأحم�ه، ول�ي نكون مُثم��ن كزوجني نّ�ي
ُ
 عمل الخلق. ول�ي ن

ّ أن ننتقل من كوننا أبناء و�نات إ� إخوة وأخوات، لنصبح   إنّ العائلة مدعوّة إ� أن تع�ي الح�اة.  فمِن الطب��ي

ا إ�    ا� �ي أخ
�
ه متأثر بما �مكن �سميته " عقدة بي�ت بان"، �دفعنا أح�ان

ّ
آباء وأمّهات. ل�نّ مجتمعنا، الذي يبدو أن

: نطلبُ، ونطالِبُ 
ً

ا البقاء أطفا�
�
�ك ح�اتنا، وأح�ان  والدانا، ثم �ث

ً
، وننتظر أن يتكفل بنا الآخرون، أو� ، ونتل�تّ

ء.  ي
ضُ به أن �منحنا كلَّ �ش  حىت أولادنا أنفسِهم، و�الأخص من مجتمع ُ�ف�ت
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ي بذ ل الذات، والتحرّر من المرجعّ�ة  
ولِد الح�اة، تقت�ض

ُ
، وأن ن ض ة والأمومة أي أن نكو ن خصبني إنَّ الأبوَّ

ون عن ط�ح  اّ�ة. نحن بحاجة اليوم إ� آباء وأمّهات قادر�ن ع� أن �ع�شوا دعوتهم، ور الذات  فُّ
�
شدين �ك

ُّ الوح�دُ هو ذاك الذي   ي
ي نها�ةِ المطاف، الف�حُ الحق��ت

سؤال "من أنا؟" واستبداله �سؤال "لمن أنا؟". �ف

لُ ح�اتنا ونموتُ عن ذاتنا. 
ُ

ن نبذ  نمنحُه للآخ��ن، حني

 

 من أقوال الأب كافار�ل 

. عندما خلقت السماء والأرض، والأجر  م السماوّ�ة  ا"قال الله: "أيّها الزوجان المس�ح�ان، أنتما فخري وأم�ي

ر  بالحقول أالعظ�مة،  الأرض  أشبعتُ  وعندما  ا.  حسن� ذلك كان  أنّ  ووجدتُ   ، آثار كما�ي ي 
مخلوقايت ي 

�ض �تُ 

ا؛ وعندما أوالغابات، ر  ي تلك ال�ائنات   �تُ أنّ ذلك كان حسن�
خلقتُ الحيوانات العد�دة والمتنوّعة، تأمّلتُ �ف

ي الوافرة، ور 
ا لح�ايت ! أالحّ�ة المتكاثرة ووجدتُ انعكاس�

�
 �تُ أنّ ذلك كان حسنا

، ي
. ومع ذلك، لم أر   من كلّ مخلوقايت ي

ي بمجدي وكمالايت
أ�شِدت آنذاك ترن�مة عظ�مة مهيبة ومبهجة تحت�ف

�مثّل   لما  مكان صورة  أيّ  ي 
إ�  �ف الحاجة  داخ�ي  ي 

�ف است�قظت  ا. عندها،  ها حماس� وأ���  
ً
الأ��� ��ة ي 

ح�اىت

 . ي
، وكان ذلك أجمل خل�ق ي نف�ي

 ال�شف عن أفضل ما �ض

. ور يّهوهكذا خلقتكما، أ ي ومثا�ي
ّ�ان، ع� صورىت ا. أا الزوجان الب�ث ا جد�  �تُ، هذە المرّة، أنّ ذلك كان جّ�د�

ي وسط هذا ال�ون الذي �ُ 
، ظهر الحبّ أخ�ي بح ف�ه كسَّ ف�ف ي بكما�ي

ل�كشف عن   ا� لّ مخلوق مجدِي، و�حت�ف

 . ي
ّ  حيب

ّ الحبيبان، �ا شاهديّ المفضّلان، هل تدركان لمِ أنتما ع��ز  ي
ّ�ان، �ا مخلو�ت ن ا أيّها الزوجان الب�ش ّ من بني ن ع�ي

ي ومجدي، وأنت  ما بالنسبة جميع المخلوقات؟ هل تدركان الرّجاء ال�ب�ي الذي أضعه ف�كما؟ أنتما حاملا سمعيت

�ما الحبّ. 
ّ
 إ� ال�ون السّبب الأ��ب للرّجاء، لأن

ي كافار�ل،  ي مواجهة الإلحاد الأب ه�ف
 . ١٩٧٠أ�ار  ٥، روما ،فرق الس�دة �ف

 

 أسئلة لتحض�ي واجب المجالسة 

ي أن نقبل أصلنا ونفهم الط��ق.   مدعوّون ل�ي نكو ن ع� صورة الله ومثاله وهذا �عىف

: ع� الصع�د   الشخ�ي

عه الآخرون  
ّ
يتوق ما  أو  ا عما تفعله، وما �مكنك فعله، وما تع�شه،  بع�د� ك�ف تعرّف نفسك كابن �، 

 منك؟ مىت تدرك ذلك؟ 
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ي الاع�ت -
ا �ض ّ قدم� ي

ي بجوهر ك�انك الأعمق اك�ف �مكنك الم�ض
  ؟ ف الحق��ق

ا:  - ي العلاقةِ مع زوجِك أو زوجتِك، أو مع الآخ��ن عموم�
   �ف

ا - مكما مع� هل تع�شان الاختلافاتِ كتكامُل، أم تعيق تقدُّ

؟  -
ً

 هل �مكِنك أن تع�ي مثا�

 

 س�ي الاجتماع

 تانقاط للتفك�ي حول تبادل الخ�ب 

ي ح�اة الفرقة. ف�ي فرصة لمشاركة ما عاشته الفرقة خلال الشهر،  ا�عدّ تبادل الخ�ب 
ا �ف ة جد� ف ّ ت لحظة مم�ي

ي الح�اة اليومّ�ةمن الناح�ة 
 . الإ�مانّ�ة، بعمق غ�ي معتاد �ف

إنّ الا�تفاء ��د ما حدث معنا �ساعدنا ع� التعرّف ع� أنفسنا �شكل أفضل، ل�نه لا �ساعدنا ع� 

ا ما تحبسنا فيها الح�اة.  ي غالب�  الخروج من دائرة اللحظة الآنّ�ة والسطحّ�ة الئت

ا   نا هذا الشهر، ك�ف عشنا عمل�� أو ك�ف واجهنا صع��ة ع�ش هذە الحق�قة بأننا "ع� صورة الله ماذا اخت�ب

 ومثاله"؟ 

 

 صلاة

 ٢٤-  ١٨:  ٢ءة من سفر التك��ن ا قر 

ا يناسِبُه". 
�
ه: "لا �حسُنُ أ ن �كو ن الإِ�سانُ وحدە، فلأصنعنَّ له عون

�
بُّ الإِل  وقال الرَّ

هُ مِن الأرض� جميع حيواناتِ الحُقول وجميع طُ 
�
بُّ الإِل ى ماذا  وجبل الرَّ ماء، وأىت بِها الإ�سان لِ�ي يور� السَّ

يها.  ة فهو   �سمِّ اە الإِ�سانُ من نفْس ح�َّ لُّ ما سمَّ
�
 . سمُها فك

�جِدْ  فلم  الإِ�سانُ  ا  وأمَّ الحُقول.  ماءِ وجميع� وحُوش�  السَّ البهائِمِ وطُيور�  أسْماءً ع� جميع�  الإِ�سانُ  فأطلق 
فأوقع   يُناسِبُه.  ا 

�
عون مكانها لِنفسِه  أضْلاعِه وسدَّ  إحْدى  فأخذ  فنام.  الإِ�سانِ  ا ع�  سُباتا عم�ق� هُ 

�
الإِل بُّ  الرَّ

ي أخذها مِن الإِ�سانِ  بِلحْم.  لع الىت هُ الضِّ
�
بُّ الإِل  ةً، فأىت بِها الإِ�سان. أمر ا و�ىض الرَّ

. أ"هذەِ المر  الإِ�سان:  فقال م مِن عِظا�ي ولحْم مِن لحْ�ي ها مِن�  ةً أمر اهذە �س�َّ  ة �ي عظ�
َّ
 مرئ أخِذت"الأِن

ه و�لزمُ ل ولِذٰ  جُلُ أباە وأمَّ كُ الرَّ ُ ا. اأته ف�ص�ي ر ماك ي�ت ا واحِد�  ). 24 – 18: 2(تك  نِ جسد�

 

�ك ح�اتنا.  ي �ش
ي منحنا إ�اها �ف  فلنأخذ لحظة صمت، و�شكر الرب ع� النعمة الىت

 "جسدا� واحد ا� 
�
ي ح�اتنا. ولنطلب من الرب النعمة لنكون حقا

 "، من خلال ع�ش التّ�امل �ف
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ي الصلاة التال�ة: 
 �مكن لمن يرغب أن �شارك �ف

" ي
ي ضع�ض

 �ض
�
… عونا ي ي / زوجىت ي زو�ب

ي السماوات". ... "أطلب من الرب أن أرى �ض
 ونختتم بصلاة "أبانا الذي �ف

 

 المشاركة

 نقدّم ل�م بعض الأفكار حول المشاركة. 

ي سائر أج 
ا ل�م. ء زا وكما هو الحال �ف  اللقاء، استخدموا هذە الأفكار بالقدر الذي ترونه مف�د�

ه �ش�ي إ� عكس ذلك: 
ّ
ء يبدو أ ن ي

ا أننا ع� صورة الله ومثاله. فكلّ �ث  ل�س من السّهل أن ندرك يوم��

 "أنت وُلدت بالصدفة"،

 ت"،ا"أنت لست سوى مجموعة من الذرّ 

 "الآخر هو أفضل منك، ألا تر ى ذلك؟"،

 ح�اتك"، "لا فائدة من  

… "  "الح�اة ل�ست سوى سلسلة متصلة من الأّ�ام، لا أ���

ي ح�اتنا اليوم�ة.  ا� �ساعدنا نقاط الجهد كث�ي  لهذا،
ر حق�قتنا العم�قة، و�ستبطنها، ونع�شها �ف

�
 ع� أن نتذك

كة، و�ن�ي  ي حالة ال�ب
ل�قودنا، وُ�ق�منا، و�تغلغل إ� أعماق القلب،    ح�اتنا،  إنّ الإصغاء إ� كلمة الله �دخلنا �ف

 و�شفينا. 

ل�كونا صورةً   خُلِقا  ض  فينا ه�ّ�تنا كزوجني فتجدّد  يوحّدنا؛  الذي  ذاك  أمام  الزوجّ�ة  الصلاة  هنا، تضعنا  من 

ي الصلاة. 
ا أمامه �ف  لمحبّة الله، الذي نقف مع�

ّ الله، وأن  �ساعدنا واجب المجالسة ع� تح��ل الاختلاف إ� تكامل، وع� أن ينظر أحدنا إ�   ي الآخر بعيين

 منّا هو عطّ�ة للآخر. 
�

ف بأنّ ك�  نع�ت

ي أيّ جوانب ملموسة نع�ش نقاط الجهد بهذە الط��قة؟ 
 �ف

 

 تبادل أفكار حول الموض�ع

الموض�ع؟   هذا  ي 
�ض �شكل خاص  لمسكم  الذي  ما 

 هل توجد فكرة أو نقطة ساعدتكم �شكل خاص؟ 

ي القرن الحادي  
ي مجتمعات الغرب �ف

د كث�ي �ف �ن، كان �شدَّ ض الرجل والم  ا� والع�ث ة، رأع� قضا�ا المساواة بني

 ت تعىض بهذە القضّ�ة. احىت إنّ العد�د من الدول أ�شأت وزار 
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ا نماذج ز   غ�ي أنّ ثقافة "المساواة"
�
ل�ة ا هذە قد تنتج أح�ان فف ّ دقيق للأعمال الم� ي ئفة لها، تقوم ع� تقاسم حسائب

ة واختلافهما؛ تلك الاختلافات نفسها  أة كلّ من الرجل والمر �ّ عاة خصوصاون مر والمسؤولّ�ات العائلّ�ة، من د

ي الحبّ. 
ي وقوعهما �ف

ا �ف ي جذبت أحدهما إ� الآخر وكانت سبب�  الىت

ومتكاملان، كما خلقهما الله، و�جعل   ة مختلفانأو�عبارة أخرى، ُ�د� الإ�سان إ� أن ين� أنّ الرجل والمر 

ا ع�  ن منصب� ك�ي  المطلقة.  مفهوم المساواةكلّ ال�ت

ا ما يؤدّي إ�  وتث�ي تجارب العد�د من العائلات �ساؤلات حول فعالّ�ة هذا النمط من الح�اة، الذي غالب�

ا عن الحبّ. ا�   عات قائمة ع� المطالب و�ع�دة تمام�

 

ي ضوء هذا التأمّل: 
 �ض

؟  • ي
ه تكامل حق��ت

ّ
ي ح�اتكما الزوجّ�ة، الاختلاف ع� أن

 ك�ف تع�شان، �ف

ي ذلك؟ م •
ي تواجهانها �ف  ا �ي الصع��ات اليت

ن تجاە كلّ ما �مكن أن �ج�ح علاقتنا  ي أن نكون �قظني
إنّ ّ� الزواج الذي يوحّدنا هو دعوة أبدّ�ة، لذلك ينب�ن

 الزوجّ�ة. 

ي زواجكما؟  •
ي تح�ي "هذە الدعوة الأبدّ�ة" �ف  ما �ي المواقف أو السلوكّ�ات أو الممارسات اليت

، ع� العكس، تعرّض هذە "الدعوة الأبدّ�ة" للخطر؟ وما �ي الأمور  • ي  الىت
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ي  
  –الفصل الثايف

ّ  �ة ا انقطاع ال�ش

ي ع��ان فاختبأ ت"
ي الجنة فخفت لأفي

ي سمعت وقع خطاك �ف
 )١٠:  ٣تك��ن ( " إ فيّ

 الأهداف: 

ا.  • ا لاهوت��  فهم الخطيئة باعتبارها مفهوم�

 وك�فّ�ة عملها. التعرّف إ� دينامّ�ة الخطيئة  •

ي الفرقة.  •
كتنا الزوجّ�ة والعائلّ�ة وحئت �ف  التنبّه إ� أنّ الخطيئة تفسد �ش

 

 ١٢-١: ٣ءة من سفر التك��ن ا قر :                ءة ال�لمةا قر 

ه. فقالتْ للمر ١
�
بُّ الإِل ي صنعها الرَّ  أ ح�ل جميع� حيواناتِ الحُقولِ اليت

ُ
ة لا أوكانتِ الح�َّ

�
ا قال الله: لا تأ� ة: "أ �قين�

ة؟"   ل،  أفقا لتِ المر ٢مِن جميع� أ شْجار� الجنَّ
�
ةِ نأ� ة: "مِن ثمر� أ شْجار� الجنَّ ي ٣ةُ للح�َّ

ي �ف جرةِ اليت وأمَا ثمرُ الشَّ
اە ك�لا تموتا".   لا مِنه ولا تمسَّ

�
�
�
ة، فقال الله: لا تأ  للمر ٤وسطِ الجنَّ

ُ
ة فاُ� ٥موتان،  موًتا لا ت   ة: "أفقالتِ الح�َّ

 عالم أ
َّ
ما وتص�ي ن

�
لانِ مِنه تنفتِحُ أعينك

�
ي يومِ تأ�

ما �ف
�
ّ ".  ا� َّ فانِ الخ�ي وال�ش جرة أتِ المر أور ٦نِ كآلهة تعر� ةُ أ نَّ الشَّ

لِ ومُ 
�
بة للأ� ا زوجها الذي مطيِّ جرة مُنْ�ة للتعقل. فأخذت مِن ثمرها وأ�لت وأعطت أ�ض� تعة للعُيون وأنَّ الشَّ

 معها فأ�ل. 

ر.  اف٧ ف وصنعا لهُما مِنه مآز� هما عُ��انان.  فخاطا مِن ورقِ التِني
َّ
ع خُ�  ٨نفتحت أعيُنهما فعرفا أن

ْ
فسمِعا وق

هار، ف ةِ عِنْد �س�مِ النَّ ي الجنَّ
َّ �ف هِ وهو يتم�ش

�
بِّ الإِل ف  أمر اختبأ الإِ�سانُ و االرَّ هِ ف�ما بنيْ

�
بِّ الإِل ته مِن وجهِ الرَّ

ة.   الجنَّ يْنفناد٩أشْجار�  له: "أ  الإِ�سان وقال  هُ 
�
الإِل بُّ  الرَّ ي ١٠أنت؟"    ى 

ي   قال: "إينِّ
ع خُطاك �ف

ْ
سمِعتُ وق

ي عُْ��ان ف
ة فخِفْتُ لأِفيِّ ي أمرتك ١١ختبأتُ".  ا الجنَّ جرةِ اليت ك عُْ��ان؟ هل أ كلت مِن الشَّ

َّ
قال: " فمن أعلمك أن

ل مِنها؟" 
�
 تأ�

َّ
ي جعلتها مأفقال الإِ�سان: "المر ١٢أ� جرةِ فأ�لتُ". ةُ اليت ي مِن الشَّ  �ي �ي أعْطتْفي

 

 تعليق 

ي بل�غ الهدف" 
وع �سبب "إخفاقه �ف  فشل م�ش

ي ح�اتنا. 
ى �ض ي الموض�ع السابق، تأمّلنا و�شاركنا الحقائق ال��ب

 �ض

وعه  ّ�ة معىف أصلنا ورغبة الله وم�ث ي من سفر التك��ن، تكشف لنا روا�ة خلق الب�ث
ف الأوّل والثاىف ي الفصلني

�ف

: �ش ّ ة ح�اتنا، والغا�ة من وجودنا.  أتنا،الأص�ي  مس�ي

تحت أمامنا مسار 
ُ
ا، وف ئفة من ات ز ال�نّ هذە الحق�قة لا تتطابق مع ما نع�شه اليوم. فقد أصبح أصلنا مُبهم�

غ وجوديّ �صعب تحمّله ا كلّ حدب وصوب، وتحوّلت غا�ة ح�اتنا إ� التمحور حول الذات، مما أدّى إ� فر 

ي كث�ي من 
 الأح�ان. �ف

ا؟ 
�
 فما الذي حدث إ ذ
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الانتحار، ورفض   وال�أس، وحالات   ، والفو�ض والحزن،  الحروب، والانقسامات،  ى  ننظر من حولنا ف�ض

؟ را الله، والأنان�ة، والا�تفاء بالذات، والف وع الله الأص�ي ا م�ش
�
 غ.. فأين ذهب إذ

ي ح�اتنا. و�ي كلمة �ست 
: لقد تغلغلت الخطيئة �ض

�
ن والمجتمع يبدو الجواب واضحا خدمها كلّ من المس�حيني

ي ذلك أولئك الذين �علنون معارضتهم للإ�مان. ومع ذلك، ف�ي كلمة كث�ي 
ما أفرغت من  ا� ع� حدّ سواء، بما �ض

 . ي كث�ي من الأح�ان معناها العميق والأص�ي
 معناها، واستعملت بط��قة مشوّهة، بل وفقدت �ف

ا  ) (Hamartía إنّ كلمة "الخطيئة ي حرف��  "أخطأ الهدف"، أي لم يبلغ الهدف المنشود.  " تعفي

 ّ  �ة مع الله، فلا �جب أن نح� مفهوم الخطيئة بالناح�ة الأخلاقّ�ة فحسب. ا إذا كنّا قد خُلقنا من أجل ال�ش

ا وما الهدف من ح�اتنا.  ء تنسينا من نحن أساس� ي
 ف�ي قبل كلّ �ش

ە أصلنا، وتضلنا عن الط��ق، وتجعلنا نفقد رؤ� ة الهدف من ح�اتنا. ولهذا السبب، من المهمّ فالخطيئة �شوِّ

ي النها�ة، تهاجم الخطيئة أعمق ك�اننا وتفصلنا عن ا أن نع�د قر 
: ف�ف ّ ي

ءة هذە ال�لمة �شكل وجوديّ وعلائ�ت

ء، عن محبة الله.   أنفسنا، ي
 وعن الآخ��ن، وقبل كلّ �ش

. فا� الذي و�ذا نظرنا إ� الخطيئة من هذە الناح�ة، نفهم أنّ هذا الانفصال �شوّە م ّ وع الله الأص�ي �ش

خ عميق: اأر  كة، وجد نفسه أمام �ش  د وخلق ال�شّ

ن الرجل والم •  ة جُرحت �سبب الانقسام. رأإنّ الوحدة ال�املة بني

 ء الآخر، حىت الموت. را تعرّضت الأخوّة للهجوم من خلال المقارنة والشكوى وازد •

ي   •
ا تحطّمت �سبب الرغبة �ف ي إنّ القدرة ع� البناء مع�

ا"، مما �سبّب الانقسام �ف "أن نصنع لأنفسنا اسم�

 المجتمع. 

الضوء ع�   إلقاء  إ�  ما �س�  بقدر  ح حدث ماض  التك��ن إ� �ث ي سفر 
�ض ي  ال�تاىب النص  لا �س� 

نا والع�ش ف�ه.   الحا�ض الذي نع�شه. فهو �ساعدنا ع� فهم حا�ض

ا لهما، لنتخ�ل آدم وحواء وهما �ستمتعان بالح�اة، و�ستقبلان أّ�امهم ء مخصص� ي
ا الأو� بف�ح: كان كلّ �ش

ي سلام تا مّ... هذە كانت الجنّة. 
 وكانت الأرض تثمر، وكانا �ع�شان �ض

 

ن ع� صورة الله… إ� الهروب منه   من مخلوقني

ه." ٣: ١تك 
�
ي صنعها الربُّ الإِل

 أ ح�ل جميع� حيواناتِ الحُقولِ اليت
ُ
ة  "وكانتِ الح�َّ

ف بالخفاء، و ا الحيوان الصحر   ا ة. فهذتظهر هنا شخصّ�ة جد�دة: الح�ّ  ّ ، ةكون غ�ي مرئ�ّ تكاد  الحّ�ة تويّ يتم�ي

ه ا أحد. و�قول ال�تاب المقدّس عنه  ا مرّ دون أن �لاحظهتو 
ّ
 أح�ل جميع الحيوانات.  ا ب�ن
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ّ حىت تكون حاانتظرت بدهائها الاس�ت  ي ا، ل�انا ع� الأرجح  وّ ت��� قادرْ�ن اء بمفردها. فلو كان آدم وحوّاء مع�

، صار 
ً

 للخداع والتضل�ل.  ا ع� المقاومة؛ ل�ن عندما أصبح كلّ واحد منهما معزو�
ً
 أ��� عرضة

 

ة؟"  ١:٣تك��ن  جار� الجنَّ
ْ

لا مِن جميع� أ ش
�
ا قال الله: لا تأ�  "أ�قين�

ي الّ�و�ي لدى حوّاء: إذا كان  
ي الواقع يزرع فكرة خفّ�ة �ف

الله �منعكما  يبدو أنّ سؤال الحّ�ة ف�ه خطأ، ل�نّه �ف

ه �سلبكما حّ��تكما. 
ّ
ه بذلك �منعكما من جميع أشجار الجنّة؛ أي أن

ّ
 من شجرة واحدة، فكأن

 

ل، وأ أفقالتِ المر   ٣-  ٣: ٢تك  
�
ةِ نأ� جار� الجنَّ

ْ
ة: "مِن ثمر� أش  للح�َّ

ُ
ة،    ا ثمُر مّ ة ي وسطِ الجنَّ

ي �ف
جرةِ اليت

َّ
الش

اە ك�لا تموت لا مِنه ولا تمسَّ
�
�
�
 ا" فقال الله: لا تأ

 

ء ر  ي
ها �ش

ّ
م الخطيئة لنا وكأن ا، دافع عن نفسك، افعل ما �حلو اتقدَّ اب "أثبت ذاتك، كن سع�د�

ّ
ئع وجذ

 لك، استمتع..."

جرة مُنْ�ة للتعقل"، فأخذت من ثمرها الحّ�ة  لقد " أرت   لِ ومُتعة للعُيون وأنَّ الشَّ
�
بة للأ� جرة طيِّ حوّاء أنَّ الشَّ

ي جميع الأشجار، لأنّ الله كان قد أنبت "كلّ شجر شّ�ي وأ�لت. ل�نّ هذە الصفات بالذات ك
انت موجودة �ف

للنظر وجّ�د للأ�ل". لم تكن بحاجة إ� أن تأ�ل من هذە الشجرة بالذات ل�نّ أحدهم دفعها إ� أن تصبح 
 مهووسة بها. 

 

هما عُ��انان.  فخاطا مِن ورقِ ا ف  - ٩- ٣: ٧تك 
َّ
ن وصنعا لهُما مِنهنفتحت أعيُنُهما فعرفا أ ن ني ر.  التِّ  مآز�

ي ٨
 �ف

َّ هِ وهو يتم�ش
�
� الربِّ الإِل

ُ
ع خ

ْ
هار، ف   فسمِعا وق ةِ عِنْد �س�مِ النَّ  و ا الجنَّ

ُ
ه مِن أمر ا ختبأ الإِ�سان

ُ
  ت

ة.  جار� الجنَّ
ْ

ف أش هِ ف�ما بنيْ
�
 وجهِ الربِّ الإِل

 

ا، ل�نّ ذلك لم  ا من قبل أ�ض� ه كان �شعر بحما�ة الله. �خت�ب الإ�سان العُري، فقد كان عار��
ّ
 �كن يؤثر ف�ه، لأن

ه �خت�ب الفر 
ّ
ا! إن  غ الوجودي. ا أمّا الآن، بعد أن قطع علاقته با�، فقد أصبح وح�د�

ف ا س�حاول الإ�سان أن �ملأ هذا الفر  غ، هذە الفجوة العم�قة، بالأش�اء و�العواطف " فخاطا مِن ورقِ التِني
ر". وهذا �دفعه   ل عن الآخ��ن كوس�لة للاختباء من الواقع المخ�ف، ل�نّ  اإ� الانعز وصنعا لهُما مِنه مآز�

ي الشعور بانعدام الأمان". را ذلك لن �منعه من الاستم
هِ". وعندما أ مر اختبأ الإِ�سانُ و اف  ر �ف

�
بِّ الإِل ته مِن وجهِ الرَّ

ي عُْ��ان ف
ة فخِفْتُ لأِفيِّ ي الجنَّ

ع خُطاك �ف
ْ
ي سمِعتُ وق

 ختبأتُ". اناداە الله أجاب: "إفيِّ
 

جرةِ فأ أفقال الإِ�سان: "المر  -١٢:٣تك 
َّ

ي مِن الش
تها م�ي �ي أعْطتْيف

�
ي جعل

 اليت
ُ
 لتُ ". �ة
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الشعور بالذنب والأنان�ة، أي حبّ الذات بط��قة منغلقة و�دانة الآخر، والرجل الذي كان �حبّ   را� �ظهر فو 

ها نفسه  
ّ
"(زوجته كأن ي اتّهامها حىت �عاقبها الله و�نقذ نفسه.   )فقد قال لتوّە "هذە من لح�ي ود�ي

دّد �ف  لا ي�ت

ا ع�    لهذا السبب، عندما تنشأ بينكما خلافات، الطرف الآخر: �قول الحب�ب إنّ الخطأ �قع �قع الخطأ دائم�

" أو لا يوا�بون    ع� عاتق حبيبته، ف ي آبائهم الذين أصبحوا "متخلفني
… �قول الأبناء إنّ المشكلة تكمن �ف

إنّ   العمل  العاطلون عن  و�قول  الذي هو طاغ�ة،  رئ�سهم  ي 
�ف تكمن  المشكلة  إنّ  العمّال  و�قول  الع�، 

ي الحكومة، وهكذا 
 دوال�ك.  المشكلة تكمن �ف

 

 للربّ.    -  ٥-  ٤: ٣تك  
ً
م قايِنُ مِن ثمر� الأرض� تقدِمة  قدَّ

ْ
ام أ ن ا مِن أبْ�ار� ٤وكان بعد أ �َّ ا شيئ� م هاب�لُ أ�ض� و قدَّ

ر.  ٥غنمِه ومِن دُهْنِها. 
�

 فنظر الربُّ إِ� هاب�ل وتقدِمتِه، و�� قايِن وتقدِمتِه لم ينظ
 

ّ فقد ب ي
ء بمقارنة و�غضّ النظر ما إذا أتت النت�جة إ�جابّ�ة أم لم �أتِ هذا الانقطاع �شكل عشوائئ ي

دأ كلّ �ش

سلبّ�ة، فإنّ المقارنة بحدّ ذاتها تنتقص عظمة ه�ّ�تنا الخاصّة والف��دة، وتجعلنا �شعر بأننا نتعرّض لمعاملة 

ا، فنشعر، عند الاعتقاد بأننا لا �ساوي شيئ�  غ�ي عادلة. قد نع�ش هذە التج��ة، تج��ة المقارنة مع الآخ��ن،

 عند النظر إ� من حولنا، بالحسد تجاههم و�شت�ي ما �مل�ون. 

ء ما، أجد نف�ي خا�ي الوفاض،  ي
، قدّم "ثمار" لا البا�ورة والأمر مختلف. فعندما أقدّم با�ورة �ث ض ي حالة قايني

�ض

ي أوً�، لا أعرف إن كان يوجد ثان. أمّا هاب�ل فقد قدّم البا�ورة
ي عندما أقدّم ما �أيت ي الله، لأنفي

، ووضع ثقته �ض

ض قدّم ثمار  ض أنّ قايني ي حني
ي خا�ي الوفاض أمام الله؛ �ض

. ا� و��ق  ، فقط، لا أ���

 

ك  ٧سك؟  أر   أطرقت  مَ فقال الربُّ لِقايِن: «لم غضِبت ولِ ٦سه.  أفغضِب قايِنُ وأطرق ر   ٧-   ٤: ٥تك  
َّ
فإن

  أترفعُ الر   إِن أحسنت أفلا 
ُ
حسِنْ أفلا تكون

ُ
 ر س؟ وِ�ن لم ت

ُ
ها،  ا الخطيئة

ُ
واق

ْ
 عِند الباب؟ إِل�ك تنقادُ أش

ً
بِضة

 فعل�ك أن �سو دها». 

ء، وتصبح أفكارنا سامّة،  ي
ي تلك اللحظة، من السهل أن نأخذ دور "الضحّ�ة"، ح�ث �ختلط علينا كلّ �ث

�ض

 فتحبسنا داخل ذواتنا وتثبط ع��متنا. 

ء من هذا القب�ل:  ي
، رّ�ما حدث �ث ف ي ذهن قايني

 و�ف

ه لم  "انظر إ� ما 
ّ
ه المفضّل لد�ه. إن

ّ
. انظر ك�ف لاحظ الله ذلك! لا بدّ أن ي ه أفضل من تقدِميت

ّ
قدّمه هاب�ل، إن

ي لا معفئ لها..." 
، وح�ائت ي ، ولا أحد �حبّفئ ي

ي قط. أنا وح�د، ولا فائدة مفئّ  �حبّفئ
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ي 
ب منّا و�ــهتمّ بنا، لا نعود نص�ف نا، بالرغم من أنّ الله �ق�ت

ّ
ّ هذە، فإن ي دوّامة ال�ش

و�مجرّد أن �ستسلم وندخل �ف

ف لم �عد �ستمع،  إذ سبق وقطع العلاقة وأخطأ.  إل�ه. فإنّ قايني

ل".    ٨-   ٤: ٧تك  
ْ
الحق إِ�  لِهاب�ل أخ�ه: "لِنخ�جْ  قايِنُ  ل، و ثب قا ٨وقال 

ْ
الحق ي 

ا كانا �ف يِنُ ع� فلمَّ

 هاب�ل أخ�ه فقتله. 

أمام انقطاع العلاقة مع الآخر، الناجم عن المقارنة والحسد والبخل، تدفعنا دينام�كّ�ة الخطيئة إ� اللجوء  

، ل�نّ هما وجهان لعملة واحدة: الخوف والس�طرة ع� الآخر.  ض ض تبدوان متعارضتني  إ� آليتنيّ

ي تكمن ف�ما  ي أنّ ق�ميت ي قليب
،  وأن  أفعله،  الخوف: إذا ترّسخ �ف

�
ف بأنّ ما فعلته كان خطأ ، فحالما أع�ت  لا ق�مة �ي

ي أحد وأنا ع� هذە  ه من المستح�ل أن �حبّىن
ّ
ّ ومُدان… وسأخ�ش الآخر لأن ي عار ومحكوم ع�ي

سأشعر بأنىنّ

ي عُْ��ان" 
 . )١٠: ٣تك (الحال. هذە �ي تج��ة آدم وحواء: "فخِفْتُ لأِفيِّ

، الذي منحه الله الس�ادة ع� الحقل، ن ضمن إطار منطق النعمة، استخدم   الس�طرة ع� الآخر: إنّ قايني

�مثّل   الذي  بالذات  المكان  ي هذا 
هاب�ل، و�ف أخاە  به"، ح�ث اصطحب  ا   خاص�

ً
ه "مجا�

ّ
السلطان كأن هذا 

ضُ ع� هاب�ل  ي الحقل، وثب قاينيِ
ا كانا �ض  . )٨: ٤تك ( أخ�ه فقتله"س�ادته، أخضعه حىت الموت: "فلمَّ

 

 من أقوال الأب كافار�ل 

ر  ه كان مقدَّ
ّ
ي أسوأ حالات الانحطاط. اله أن يبلغ أع� المر   ا� ع� الرّغم من أ ن

ا ما وقع �ف ه انهار، وغالب�
ّ
تب، إّ� أ ن

ة لم تكن مجرّد  ي الخطيئة الأصلّ�ة. فهذە الأخ�ي
ي مكان آخر سوى �ف

ي أن نبحث عن تفس�ي لذلك �ف
ولا ينب�ف

ض الأوائل، فقد الحبّ  ض الله والزوجني . وعندما انقطع العهد بني ض ا خطيئة الزوجني خطيئة فرد�ة، بل كانت أ�ض�

ة نقاوته الأصلّ�ة: فهناك عامل تآ�ل �دمّرە من الداخل؛ وقانون الجاذب�ة �شدّە أالذي كان ي��ط الرجل بالمر 

ضض  . ا نحو الأرض؛ كما أنّ الاست�
�
 ف والش�خوخة يهدّدانه يوم�ا

. وكان قد جعله الله مصدر ف�ح وسلام وح�اة وقداسة؛ ب�د أنّ الخطيئة جعلته و  �عد أن فسُد، أصبح مفسِدا�

ض أن �خصب الأرض أصبح   للمعاناة، والمأساة، والج��مة، والموت. ونهر الح�اة الذي كان من المف�ت
�
سببا

 
ً

 . را� مدمِّ  س��

 أفسدته الخطيئة، فتحوّل إ� عامل للتفرقة والانقسام: كانت مهمّة الحبّ الأو� أن تجمع. أمّا الحبّ الذي 

أبعدە عن واجبه وغّ��ه عن  للعبودّ�ة،  أن أخضعه  فصل الإ�سان عن الله، وجعله �خالف وعودە؛ و�عد 
ي أعماق ك�انه بذرة انقسام تث�ي الجسد ضدّ الروح، فتفسد كليهما. اأتر 

 به. غرس �ض
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، فإنّ الحبّ لم �خ� رحمته: فهو لا �ستطيع أن �كتم وع� الرغم من أنه فقد    ومع ذلك، ّ ب��قه الأص�ي
ي وسمه الله بها.  لِف بحمله إ� العالم، ولا �مكن محو هذە العلامة الىت

�
 الوعد الذي ك

ي  ي كافار�ل، "الخاتم الذهيب  .1945ّ� الحبّ"،  –ه�ف

 

 أسئلة لتحض�ي واجب المجالسة 

ي ح�اتك ك�ف  
ي ح�اتك اليومّ�ة بأسال�ب خفّ�ة ومخادعة؟ بأيّ أ�اذ�ب  هل �ستطيع أن ترى �ف

تظهر "الحّ�ة" �ف

ي حالتك؟ 
 يبدأ عادةً حوار الإغواء �ف

ي تنشأ من المقارنة وتقودنا إ� الاعتقاد بأن لا  سامهل �ستطيع أن ترى نفسك تنت�ي إ� الدينام�كّ�ة ال  ة الىت

؟ ك�ف تخ�ج عادةً من هذە الحلقة المفرغة؟  ء له معىف ي
 �ش

ي 
: الخوف، أم الس�طرة، أم كلاهما؟ هل نحن قادرون ع� إدر   �ف ك اللحظات ا علاقاتكم، ما الذي �ظهر أ���

ي �منعنا فيها ذلك من السماح لأنفسنا بأن نحب، و�ؤدّي بنا إ� الانعز  ء وعن الجميع؟ االىت ي
 ل عن كلّ �ش

 

 س�ي الاجتماع

 تانقاط للتفك�ي حول تبادل الخ�ب 

 

ي عشناها المشاركة �ي لحظة   ي ح�اة الفرقة. ف�ي تتيح لنا أن نتشارك أحداث ح�اتنا اليومّ�ة، اليت
ا �ف ة جد� ف ّ مم�ي

ا من نظرة إ�مانّ�ة. 
�
 خلال هذا الشهر، انطلاق

إ نّ الا�تفاء بما حدث لنا قد �ساعدنا بالتأ��د ع� التعرّف ع� أنفسنا �شكل أفضل، ل�نّه لا �ساعدنا ع�  

ي تح� االخروج من دائرة اللحظة الر   ا الح�اة فيها. نهنة والسطحّ�ة اليت

 مىت شعرنا بأننا تعرّضنا �شكل خاص للتج��ة خلال هذا الشهر؟ وك�ف عشنا هذە المواقف؟ 

 

 المشاركة

ح عل�كم بعض المسار  ا ل�م. ا نق�ت ي سائر الأمور، استخدموها بالقدر الذي ترونه مف�د�
 ت للمشاركة؛ وكما �ف

وري ي التج��ة".  فنقاط الجهد تصبح العون ال�ض
 ل�ي "لا ندخل �ف

بأننا   ي تجعلنا �شعر  الىت ن صوت الحّ�ة  ن بني التمي�ي ننا من 
�
الذي �مك النور  إنّ الإصغاء إ� كلمة الله هو 

 �ي الصالح الذي �دعونا إ� المحبّة. اضحا�ا، وصوت الر 
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ي إطار مقدّس. فعندما نجد  
ي التج��ة، وتتيح لنا الصلاة الزوج�ة أن نتعرّف إ� "عُ��نا" �ف

أنفسنا قد وقعنا �ف

�شعر بالخوف، ونحسّ بأننا ضعفاء ومعرّضون، وعاجزون عن أن �سمح لأنفسنا بأن نحبّ. و�مكن أن تكون 

 الصلاة الزوجّ�ة هذا المكان المقدّس الذي �شعر ف�ه بأننا محب��ون. 

 نواجه التج��ة وحدنا، كما فعلت حوّاء. فف� 
ّ

ّ  و�ساعدنا واجب المجالسة ع� أ� ه نتقوّى ل�ي نحارب ال�ش

 بأسلحة الإ�مان. 

ي الجهاد الرو�ي  
ة الانتصار �ف تحدّثوا عمّا إذا كانت نقاط الجهد، خلال هذا الشهر، قد ساعدتكم ع� ع�ش خ�ب

 الذي نخوضه. 

 

 صلاة

 ) ٨-٤: ١( ءة من سفر التك��نا قر 

اء  ١  مِن عِندِ الرَّ بّ".  ا ته فحملت وولدت قايِن. فقالت: " قدِ  أمر اوعرف الإِ�سانُ حوَّ
ً

ثمَّ عادت ٢قتن�تُ رجُ�

م قايِنُ مِن ثمر� ٣ِ�ي غنم، وكان قايِنُ �حرُثُ الأرض.  افولدت أخاەُ هاب�ل. فكا ن هاب�لُ ر  ام أنْ قدَّ وكان بعد أ�َّ

بّ.    للرَّ
ً
ا مِن أ بْ�ار� غنمِه ومِن دُهْنِها.  ٤الأرض� تقدِمة ا شيئ� م هاب�لُ أ�ض� بُّ إ� هاب�ل وتقدِمتِه،  فنظر الرَّ   ٥و قدَّ

ر. فغضِب قايِنُ وأطرق ر  بُّ لِقايِن: "لِم غضِبت ولِم أطرقت ر ٦سه.  أو�� قايِن وتقدِمتِه لم ينظ� سك؟ أفقال الرَّ

الر ٧ ترفعُ  أفلا  إن أحسنت  ك 
َّ
ر أفإِن  

ُ
الخطيئة تكونُ  أفلا  لم تحسِنْ  تنقادُ اس؟ وِ�ن  ل�ك  إ  الباب؟  عِند   

ً
بِضة

ها، فعل�ك أن
ُ
ي الحقل، وثب قايِنُ  ٨�سو دها". وقال قايِنُ لهاب�ل أخ�ه: "لِنخُ�جْ إ� الحقل".    أشْواق

ا كانا �ف فلمَّ

 تله. قع� هاب�ل أخ�ه ف

ي جوّ من المقارنة والحسد.  *
ف ك�ف عشنا طوال هذا الشهر �ف  لنأخذ لحظة صمت ولنع�ت

 لنطلب من الرب أن �منحنا القدرة ع� الخروج من دائرة الغضب والإحباط.  *

*  ... ن ن اللحظات حني ي ع� أن أم�ي
 �مكن لمن يرغب أن �شارك بالصلاة التال�ة: "أسأل الر بّ أن �ساعدىن

 ، وأطلب منه المساعدة للتخلص منها". )أذكرها(

ي السماوات..." 
 ونختم بالصلاة ال��ّ�ة "أبانا الذي �ف

 

 بعض الأفكار  –حوار حول الموض�ع 

 من الموض�ع، هل تفهمون الخطيئة ع *
�
ي إصابة الهدف"؟ وهل كنتم تفهمونها  انطلاقا

ها "إخفاق �ف
ّ
� أن

 بهذە الط��قة من قبل؟ 
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�رة غ�ي موجودة …ك�ف  ا أحد أ��ب الأخطار الروحّ�ة هو الاعتقاد بأننا لا نتعرّض للإغر  * ءات، وأنّ الروح ال�ش

ا؟  ا روح��  تع�شون التجارب بوصفها جهاد�

ي الح�اة الملموسة والي *
كة مع الله، ومع الزوج أو الزوجة، ك�ف تفهمون أنّ الخطيئة، �ف  ومّ�ة، تك� ال�شّ

 ومع العائلة؟ 
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 دينامّ�ات الخطيئة العائلّ�ة –الفصل الثالث 

ي هٰذە الأرض ولُِ�حيِ�كم، لِنجاة عظ�مة" 
 �ض

ً
ة امكم لِ�جعل ل�م بقِ�َّ دَّ

ُ
ي ا�� ق

 ) ٧: ٤٥تك ("فأرسلضي
 

 الأهداف: 

 ف�ه.  •
ً

ي للعائلة، وجعل حضورە فاع�
ي التار�ــــخ الحق��ت

ل الله �ض  التعرّف إ� ك�فّ�ة تدخُّ

ي تتسلل إ� علاقاتنا  • سّخ فيها. فهم دينامّ�ات الخطيئة وأشكالها الئت  وت�ت

ە وطول أناته مع مختار�ه.  •  تقد�م الشكر � ع� ص�ب

ا، و�جعل المصالحة ممكنة. ا إدر  • ء جد�د� ي
 ك ك�ف أنّ إله التار�ــــخ �صنع كلّ �ش

 

 ١٥-٤، ٤٥ءة من سفر التك��ن ا قر ...          ءة ال�لمةا قر 

 

٤  . ف ني ِّ� موا. فقال: «أنا يوسفُ أ خوكمُ الذي بِعتموە للمِ�� » فتقدَّ َّ موا إ�ي والآن  ٥فقال يوسفُ لإِخوتِه: «تقدَّ

ي أمامكم لأِحيِ�كم.   ي هُنا، فإِنَّ الله قد أرسلضئ
�م بِعتموضئ

َّ
وقد مضت سنتا مجاعة ٦فلا تكتئِبوا ولا تغضبوا لأِن

ض دون ح ي وسطِ الأرض، و بقِ�ت خمْسُ سِنني
ي ٧رْث ولا حِصاد.  �ض

 �ف
ً
ة امكم لِ�جعل ل�م بقِ�َّ دَّ

ُ
ي اللهُ ق فأرسلفي

ي وهو قد ص�يَّ ٨هٰذە الأرض ولِ�حيِ�كم، لِنجا ة عظ�مة.   ي أنتم إ� هٰهُنا، بلِ اللهُ أرسلىف
ي  فالآن لم ترسِلوىف

ين

لِّ أرض� مِْ�. 
�
لِه وكمُتسلط ع� ك

�
د ع� بيتِه ك  كأب لِفِرعون وكس�ِّ

ي وقولوا له: « كذا قال ا فأ�عوا و ٩ ، ف اصعدوا إ� أ ىب ف ّ�ني ا لجميع� المِ�� د� ي اللهُ س�ِّ لْ ابنك يوسف: قد جعلفي نز�

  . ْ َّ ولا تبِ�ئ لُّ ما هو  ١٠إ�ي
�
ي أنت و�نوك و�نو بن�ك وغنمُك و�قرُك وك

ا مِضيِّ ي أ رض� جاسان، وتكونُ ق��ب�
فتق�مُ �ض

ن مجاع بوأعولك هُناك، إذ قد  ١١لك.   ي خمْسُ سِنني لُّ ما هو لك.  �قِ
�
 ينالك العوز، أنت وأهلك وك

َّ
، لِئ�

ً
وها ١٢ة

ف ترى أنَّ ف�ي هو الذي �خاطِبكم.   ي بنْ�امني
ي أ�ف لِّ ما  ١٣إنَّ عُيونكم و عيىف

�
ي مِْ� و�ك

لِّ مجْدي �ف
�
ي بِك وا أيب فأخ�بِ

ي إ� هٰهُنا". اأر�تموە، وأ�عوا ف لوا بِأىب  نز�

ف  ١٤ فُ ع� عُنقِه.  ثمَّ أل�ق بِنفْسِه ع� عُنقِ بنْ�امني و قبل سائِر إخوتِه و ب� ع� ١٥أخ�ه فب�، و�� بنْ�امني

ثوا إ ل�ه لك تحدَّ  . أعْناقِهِم. و�عد ذٰ

 تعليق  

ي تار�ــــخ الخلاص بأ�ە. وكث�ي 
ا �ف ف أ��� العلاقات تعق�د� ما نكتشف ك�ف �مكن  ا� تُعدّ العلاقة الأخ�ّ�ة من بني

ي ح�اة بعضهم
 البعض.  للأخوة أن يتحوّلوا إ� ذئاب �ض
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ع ل�س مجرّد مسألة شخصّ�ة أو نفسّ�ة: إنه ج�ح ينتقل من ج�ل إ� ج�ل، ن�ع من "الخطيئة ا هذا ال� 

ي يتعامل بها الب�ش مع بعضهم البعض.  ي �شوّە الط��قة اليت  الأصلّ�ة" اليت

ي خضمّ هذا الواقع المجروح. فعائلة إبر 
  — لذات  ه�م با اوالمث�ي للدهشة هو أنّ الله �حقّق تار�ــــخ خلاصه �ض

ي �ي أبعد ما تكون عن ال�مال  ّ�ة جمعاء.  —اليت وع محبّته للب�ش ي اختارها الله أداةً لم�ش  �ي اليت

ي سلوك إبر 
عه ا ل�ّ�ما نرتبك عندما نكتشف �ف

ّ
ه�م وسارة و�سحاق ورفقة و�عقوب سلوكّ�ات تتعارض مع ما نتوق

ة،    من ي ح�اتهم تك�� الغ�ي
والخداع، والخ�انة، والعنف. ومع ذلك، تعلمنا هذە القصة "عائلة اختارها الله"، ف�ف

، ل�نّهم منفتحون ع�  ض ، ضعفاء، مجروحني ض ا حق�قيني ي اخت�ار العائلة: فهو �ختار أشخاص�
أنّ الله لا �خ�ئ �ض

 نعمته. 

ة ثلاثة أج�ال   ي الصفحات التال�ة، سنتتبّع مس�ي
 لنكتشف ك�ف أنّ الله،   —ه�م و�سحق و�عقوب  اإبر   —�ف

 رغم من الخطيئة، �كتب �شكل مستق�م ع� سطور ملت��ة. ع� ال

 

ء بالجر اإبر   ح ا ه�م: بدا�ة تار�ــــخ م�ي

ي  ايبدأ تار�ــــخ الخلاص مع إبر 
ك أرضه و�تكل ع� وعدە. ومع ذلك، حىت �ض ه�م، الذي دعاە الله إ� أن ي�ت

الإ�مان"    —ه�م  اابر  إ�   —"أبو  زوجته سارة  الخوف، كذب وسلم  فبسبب  الإ�سان.  تتج� هشاشة 

 . )٢٠-   ١٠، ١٢تك (فرعون، لينقذ ح�اته هو 

ا من إب  أما سارة، ه�م. ول�ن  را فدفعها نفاد الص�ب وال�أس �سبب عُقمها، لتقدّم جار�تها هاجر ل�ي تنجب ابن�

ة   ء مع ابنها إسماع�ل. ولم �منع موتهما سوى  را وطردتها إ� الصحعندما حبلت هاجر، امتلأت سارة بالغ�ي

 . )٢١-  ٨، ٢١تك (تدخّل الله 

ذم الأ�ة اسماع�ل  و�نشأ إسحق، ابن هذە القصة، وهو يرى ك�ف ُ�ق� أخوە ، وك�ف أ نّ تفض�ل والد�ه ��ش
 و�جرحها. 

ي 
 تحمل �ف

ً
ي دعاها الله لتكون بركة ك أثرە   وهكذا، منذ البدا�ة، إنّ العائلة الئت داخلها جر ح انقسام، سي�ت

حقة. 
ّ

ي الأج�ال ال�
 �ف

 

 �عقوب وع�سو

ا عاقر تز الله  . فص� إسحق إ� الرب من أجل زوجته، فاستجاب ا� وّج إسحق من رفقة، ل�نها كانت �ي أ�ض�

ا بال�  . لصلاته: وحبلت رفقة بتوأم 
�
ي بطنها. ا ومنذ البدا�ة، كان الحمل محفوف

 ع: كان الطفلان يتصارعان �ف

 فشعرت رفقة بالقلق، واستشارت الرب، فكشف لها ّ� أمومتها: 
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" غ�ي ُ �خدُمُ الصَّ تان، ومِن أحشائِكِ يتف�عُ شعْبان: شعْب �قْوى ع� شعْب وال�ب�ي ي جوفِكِ أمَّ
                            "�ف

 ٢٣: ٢٥تك 

ا  قابض� �عقوب،  اللون؛ وتلاە  وأحمر  وكان شعرە كث�ف   ،
ً

أو� الولادة، خ�ج ع�سو  وعندما حان وقت 

ي الرحم  ا شق�قان بينهما توتّر و� —بعقب أخ�ه. وهذە الصورة  
ئ بال�   —ع منذ أن كانا �ف ع الذي  ا تنئب

 س�طبع تار�خهما وتار�ــــخ �سلهما. 

�ة، أما �عقوب فهو أ���  ومع مرور ال ا ورجل ال�ب ف الأخ��ن: صار ع�سو ص�اد� وقت، ازدادت الفوارق بني

ل�ة. هدوءً  ن ا للح�اة الم�ن  ، ومحب�

ض كانت رفقة تحبّ �عقوب. ومرّة أخرى، يؤدّي التفض�ل إ� انقسام داخل   ي حني
كان إسحق �فضّل ع�سو، �ض

 الأ�ة. 

ي أ لتهِمُ مِن هٰذا ذات يوم، و�ينما كان �عقوب �عدّ حساءً، عاد ع . فقال: " دعْفئ
�
 وجائعا

�
�سو من الحقل منهكا

الج�ع العدس   الذي كان  تك". فوافق ع�سو،  َّ� بِك�� اليوم  ي  أرهِقتُ". فأجابه �عقوب: "بِعْفي ي قد 
فإِفيِّ الأحمر، 

�َّ او�ختتم ال�تاب المقدّس هذە الحادثة بعبارة قاس�ة: "وهٰ�ذا    �س�طر عل�ه.  تك (ة"  ستخفَّ عِ�سو بالبك��

ي وقت لاحق، و�مساعدة أمّه، خدع �عقوب أباە، وحصل ا ل�نّ ال�   )٣٤:  ٢٥
ف عند هذا الحدّ. ف�ف

ّ
ع لم يتوق

 �عقوب  
ُ
فقة ي كانت مخصّصة لأخ�ه. فكلمت ر� كة الىت لِمُ عِ�سو اع� ال�ب

�
ي قد سمِعتُ أباك �ك

: "إئنِّ
ً
بنها قائلة

 :
ً

 أخاك قائ�

ي ٧ .    إئتِئن ي
بِّ قبل مويت ل مِنها وأبار�كك أمام الرَّ

�
 فآ�

ً
بة ا طيِّ

�
ي ما ٨بِص�د وأعدِدْ �ي أ لوان

، اسمعْ لِقو�ي �ف َّ ي والآن �ا بفي

 لأِب�ك كما �حِبّ،  ٩آمُرُ ك بِه:  
ً
بة ا طيِّ

�
هُما ألوان دين، فأعِدَّ ض� مِن المعِز� ج�ِّ  �ي مِن هُناك جديني

ْ
امْض� إ� الغنم وخُذ

ي بِها أباك١٠
ل، ل�ي يُبار�كك قبل موتِه " فتأيت

�
 ) ١٠-  ٦، ٢٧تك (و�أ�

 

ي السن،
كة،    يبارك إسحق، وهو أع� ومتقدّم �ف الابن الخطأ. وعندما �كتشف الخدعة، لا �سحب ال�ب

ها نهائ�ة. غضب ع�سو 
ّ
 . وأقسم ع� قتل �عقوب، فهرب هذا الأخ�ي إ� أرض خاله لابان  بل �قبلها ع� أن

ف الأخ��ن: تكرّر م�ي  ي الانفصال بني
-  ١٨:  ٢٧تك��ن  (  ه�م. ا ث إبر اوهكذا، �سبّب الخداع مرة أخرى �ف

 ) ٩-١: ٢٨وتك��ن  ٤٦

ي حبّ ر 
 ت ح�ل، ابنته الصغرى. فوافق ع� أن �عمل سبع سنوااوصل �عقوب إ� ب�ت لابان خاله، ووقع �ف

 له. فمن خدع أوً� صار الآن  
ً
ى، زوجة من أجلها، ل�نّ لابان خدعه ل�لة العرس، وأعطاە ليئة، أختها ال��ب

ا؛ وهكذا �أخذ التار�ــــخ من� من العدالة والتعلم.   ) ٣٠-  ٢١، ٢٩تك (مخدوع�
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وج   ن لي�ت أخرى  سنوات  سبع  �عقوب  والرغبةراعمل  بالتّنافس  اّ�سمت  أ�ة  تكوّنت  وهكذا  ا،  أ�ض� ي   ح�ل 
�ف

 التقدير. 

للمر  تضمن  الأمومة  ف�ه  مجتمع كانت  ي 
ور أو�ض ليئة  تنافست  ومكانتها،  ق�متها  الأبناء ا ة  إنجاب  ح�ل ع� 

 باسمها.    —زلفة و�لهة    —ل�عقوب. وأمام العقم، قدّمت كلّ واحدة منهما جار�تها  
ً

 ) ٣٠تك  (لينجبا �س�

أس  ، ي ع�ث الاثين �عقوب  أبناء  وُلد  الأر�ــع  النساء  إ� ومن هؤلاء  ي اباط  الاثئن القصّة   ئ�ل  تأخذ  وهنا   . ع�ش

كة. و�نفتح الوعد ع� الجميع، حىت ع� الذين  ا: فلم �عد هناك إقصاء، لأن جميع الأبناء ينالون ال�ب منعطف�

�ة، بل ع� رحمته.   )٣١تك (وُلدوا من الجواري. فاخت�ار الله لا �قوم ع� الاستحقاقات الب�ش

 

ةيوسف و�خوته: تتكرر   القصّة للمرة الأخ�ي

، �حتلّ يوسف  ي ع�ث ف الأبناء الاثفي ي قلب أب�ه.  —ح�ل، الزوجة المحب��ة رابكر  —من بني
ة �ف ف  مم�ي

ً
 مكانة

ض والتفض�ل. "ور   ع� التمي�ي
ً
ا ط��ل الأ�مام، علامة ى أ فقد أحبّه �عقوب أ��� من سائر أبنائه، وأهداە قم�ص�

ه ع� جميع� إخْو  ة". إخوته أ نَّ أ باە �حِبُّ  )٤، ٣٧تك (تِه، فأبغضوە ولم �ستط�عوا أن �كلموە بِمودَّ
أمامه. فز  نب�ّ�ة، يرى فيها إخوته �سجدون  ا  دت هذە الأحلام من حقدهم عل�ه. اوكان يوسف يرى أحلام�

ه 
َّ
ف ...أن ني ي النها�ة باعوە لتجّار حملوە إ� م�: "تعالوا نب�عُه للإِسْماع�ليِّ

وتآمر الإخوة ع� قتله، ل�نّهم �ف

 )٢٧، ٣٧تك (أخونا ولحمُنا" 

الإخوة.   ض  بني والعنف  والخداع،  التفض�ل، والحسد،  نفسها:  العائلّ�ة  المأساة  تتكرّر  أخرى،  ل�ن هذە  ومرّة 

ا.  ا جد�د�  المرة، ستأخذ القصّة منعطف�

ي م�، عاىف يوسف من العبودّ�ة والاف�ت 
ي تفس�ي الأحلام قادته إ� فرعون،  ا �ف

ء والسجن. غ�ي أنّ موهبته �ف

ا ع� م� كلها.   الذي عيّنه حا�م�

 عن الطعام، دون أن يتعرّفوا عل�ه. فا
�
هم يوسف،  عندما حلت المجاعة، نزل إخوة يوسف إ� م� بحثا خت�ب

  . ف ني ِّ� ي النها�ة قائً�: "أنا يوسفُ أ خوكمُ الذي بِعتموە للمِ��
والآن فلا تكتئِبوا ولا ٥ثم كشف عن هو يّته �ف

ي أ مامكم لأِحيِ�كم"  ي هُنا، فإِنَّ الله قد أرسلضي
�م بِعتموضي

َّ
 . )٥- ٤:  ٤٥تك (تغضبوا لأِن

تار�ــــخ تحوّل  وهكذا  وخلصهم.  إخوته،  واحتضن  يوسف،  وح�ث   غفر  مصالحة  إ�  والضغينة  العنف 

ّ الموروث، و�فتح الغف ه�ة، حّلت الرحمة. راال� ف ال�ث
ّ
ا لبدا�ة جد�دة. رامع يوسف، يتو ق

�
 ن آفاق

 مسبقة للمسيح
ٌ
 . يوسف، صورة

ي الأفعال. 
 �ستبق قصة يوسف قصّة �س�ع. فح�اته �ي نبوءة حق�قّ�ة متجسّدة �ف

هو  و�س�ع  ل�عقوب؛  المحبوب  الابن  هو  من    يوسف  قطع  مقابل  يوسف  بيع  للآب.  الحب�ب  الابن 

ا وسُجن؛ و�س�ع حُكم عل�ه بالرغم من ب ا أسلم مقابل المال. اتهم يوسف ظلم�  . ءتهرا الفضّة؛ و�س�ع أ�ض�
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ف الح�اة.  ف لشعبه؛ و�س�ع قدّم ذاته كخ�ب  أع� يوسف الخ�ب

ي أعلنها إشع�ا   ي يوسف تتحقّق صورة عبد الرب المتألم اليت
و ك من الناس رجل  )٥٣إش  (و�ف : "مزدرًى وم�ت

 أوجاع... عومل بقسو ة فتواضع ولم �فتح فاە". 

ّ�ة جمعاء من الخطيئة والموت.   وكما أنّ يوسف خلص شعبه من الج�ع، فإنّ المسيح �خلص الب�ش

ة والأ�اذ  ، و�فتح را�ب والعنف. فغفمع يوسف، تنك� سلسلة الغ�ي نه يتغلب ع� لعنة الإرث العائ�ي

أفق إ�سانّ�ة جد�دة متصالحة. فا�، مرة أخرى، �دوّ ن بكتابة مستق�مة ع� سطو ر ملت��ة. إنّ محبّته  

 تحوّل الخطيئة إ� خلاص، والألم إ� وعد، والج�ح إ� بركة. 

ا، �ستطيع عائلاتنا  ي يوسف مرآةً ورجاءً.  —ح أو الصمت ا والجر المثقلة بالتوتر  —واليوم أ�ض�
 أن تجد �ف

ة �ي للرحمة. ا فالتار�ــــخ لا ينت�ي عند ال�   ع: ال�لمة الأخ�ي

ي تدخل الأخوّة ا� العالم! فمن خلال هذە التج��ة الأو� من  ا بأنّ العائلة �ي بالتحد�د الئت "ر�ما لا نتنبه غالب�

ت بالعاطفة والتعل�م العائ
ّ

ي تغذ �ي و�نمط الأخوّة، �سطع مثل وعد جم�ل ع� المجتمع بأ�مله" الأخوّة، والئت

 . )١٩٤ف�ح الحبّ،  (

ي التار�ــــخ، و�فتح الط��ق  
ّ �ف ف الأموات، يوقف مسار ال�ش يوسف، صورة المسيح المصلوب والقائم من بني

ا"  ء جد�د� ي
: " هاءنذا اجعل كلّ �ش ي تفتدي. وف�ه يتحقّق الوعد الأخ�ي  . )٥،  ٢١رؤ (أمام المحبّة اليت

ي قلب عائلاتنا نفسها، يواصل الله كتابة تار�ــــخ خلاصه. 
 وهكذا، �ف

 

 من أقوال الأب كافار�ل: قلب أبوي: 

ي ي��د الآب السماوي أن �جدها فيهما. ول�س   لقد أر�نا للتوّ ك�ف يتعلم الوالدان من طفلهما المواقف اليت

  هذا الخ�ي الوح�د الذي �دينان له به؛ فبفضل طفلهما �كتسبان قلب أب وقلب أمّ. فل�صغ�ا إ� هذا القلب، 

ي ذلك اليوم، كنت  وس�دركان ف�ه خفقان قلب آخر: ق
لب الله. وقد اخت�ب أحد الآباء ذلك بنفسه. �قول: " �ف

ي  
دّدة: "نعم". و�ف ا، هل أنه�تِ دروسك؟" فأجابت مون�ك م�ت ي ذات السنوات التسع: "حسن� قد سألت ابنيت

. وع� ال�ر�ي المجاور ل�  د من أنهنّ نائمات ج�دا�
�
، دخلت غرفة البنات لأتأ�

ً
ة ل�� �ر الساعة الحاد�ة ع�ش

ا صغ�ي  مون�ك،  : )مع الحفاظ ع� التهجئة الأصل�ة(، كتب عل�ه ا� وجدت لوح�
 

ي   ي كذبت عل�ك عندما قلت لك إنفي ، أنا آسفة لأنفي ي ا. لذلك أطلب را"أيب ، فهذا ل�س صح�ح� جعت درو�ي

 أ�رّر ذلك. أنا أشعر ب�ح
ّ

ي ع� ما فعلت، وسأحاول أ� لك ج شد�د، وكنت أتمىنّ أن أقول  را منك أن �سامحىف

ي  
ي لا أر�د أن أسبّب لك ال�ث�ي من الحزن. �مكنك إ�قا�ض ة، لأنضي  أقول لك أش�اء كث�ي

ّ
ي أفضّل أ� الحق�قة، ل�نّضي
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ا إذا فعلت ذلك. تصبح  ي الحد�ث، وسأ�ون سع�دة جد�
إذا أردت لتتحدّث م�ي عن هذا الأمر، ل�ن لا تط�ل �ف

… مون�ك".  ي  ع� خ�ي �ا أىب

ي وأجبتها ع� الل�ح نفسه: ت ما كتبته، محوت كتاأبعد أن قر   بة ابنىت

ي الحبيبة، أنا أحبّك كث�ي 
يت ي المغفرة. وأنا أسامحك بف�ح ا� ، كث�ي ا� “مون�ك صغ�ي

ي مفيّ ّ لتطليب ك كتبتِ إ�ي
ّ
، لأن

ي ر  �ن، لأنين . و�التأ��د، ل�س من الصواب أن �كذب أوسعادة كب�ي ي ي المغفرة لأنك تحبينفي ف مفي �تُ أنك تطلبني

ي قط. وكلما ندمتِ لأنك  الإ�سان؛ ل�ن بما أنك ا فتِ به وطلبتِ المغفرة، فقد مُ�ي الأمر وكأنك لم تكذيب ع�ت

ي المغفرة، فسأسامحك، حىت لو تكرّر ذلك كث�ي  . هكذا �فعل الله الصالح، لأنه  ا� سبّبتِ �ي الحزن وطلبتِ مىف

 �حبّنا. 

ي لم أستطع، فقد كنتِ نائ  ، ل�نفئ ي ا. لذلك أ�عت “لقد أردت أن أوقظك ل�لة أمس، كما طلبتِ مفئ ا عم�ق� مة نوم�

ي فور 
ي كتابة هذە الرسالة ل�ي تجديها عند است�قاظك، وتعر�ف

ي قد سامحتك.  ا� �ف  أنين

ي وأ�ي و�س�ع فرحون. أقبلك بكل   ا� أنا أحبّك كث�ي  ة: إنّ أيب ة الحبيبة. واص�ي بذل جهودك ال�ب�ي ي ال�ب�ي �ا ابنيت

. أبوكِ.”  ي
 قويت

ي  
ئع له لِفهم أبوّة الله.  وكم كان �حمل هذا اتلك الل�لة كانت بمثابة نور ر قال �ي ذلك الأب ب�نّ مشاعر قلبه �ف

ء، بل بدً� من ذلك، مظهر آخر من ار  ا� الل�ح رمز  ي
ا! ما الذي يب�ق إ� الأبد من خطيئة غفرها الله لنا؟ لا �ش ئع�

 .. المسيح نفسه، الفصح�ة. مظاهر رحمة الآب العجيبة." �ا لها من خطيئة مباركة!" كما تنشد الليتورج�ا 

نتم أ نتمُ الأ�ش  
�
فون أن تعطوا العطا�ا اإن جاز �ي القول، قد أرشد الآباء إ� هذا المسار: إذ قال: "فإِذا ك ر تعر�

وح القُدُس للذين �سأ لو نه"  ماويَّ بِأن يهب الرُّ مُ السَّ
�
الحة لأِبنائِكم، فما أ و� أبا�  )١٣ ،١١لو (الصَّ

"، أ�ا ر  ي  ، الزواج، هذا الّ� العظ�م ١٩٦٣آ ب -"الخاتم الذهيب

 
 أسئلة لتحض�ي واجب المجالسة 

ا أو تناقض  ي عائلتك آلام�
ي عندما تخت�ب �ض

ها، ك�ف تلاحظ أنك �شكّ وتفقد الثقة �ف ا صعبة وغ�ي
�
ات أو ظروف

 عشت ف�ه هذا الشكّ أو عدم الثقة؟ هل 
ً

ا؟ هل �مكنك أن تذكر مثا� أنّ الله �صنع تار�ــــخ خلاص حق�ق��

الدينامّ�ات   بعض  انتقال  إخوتك،  لدى  أو  أطفالك،  لدى  أو  زواجك،  ي 
�ض وتكتشف  مثل   —تلاحظ 

ي سبق أن أر�تها لدى والد�ك أو عشتها مع إخوتك؟   —والجروح، أو المعاناة    السلوكّ�ات، والمواقف، الىت

ي طرق التعامل هذە من ج�ل إ� آخر؟
 هل تعتقد أنه قد �كون حدث، دون قصد، تغ�يّ �ف

ي 
ي واجهتها �ف ذكر أمثلة عن المواقف الئت

�
هل تعتقد أنك �ستطيع أن تكون مثل يوسف بالنسبة إ� عائلتك؟  أ

والانتقاد، والحكم    ع،ا ه�ة، والضغينة، والحقد، والانقسام، وال� را�ستطيع أن توقف موجة ال�  عائلتك. هل
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ي   ّ والمعاناة الئت ي عائلتك؟ ك�ف ذلك؟ هل �مكنك إ�قاف سلسلة ال�ش
ع� الآخ��ن، والحسد، وما إ� ذلك، �ف

ي عائلتك و�يتك؟ ك�ف؟ ما تعتقد أنك قادر ع� فعله؟
ا �ف  ر�ما تع�شونها حال��

 

 �ي الاجتماعس

 تانقاط للتفك�ي حول تبادل الخ�ب 

ي عشناها  ي ح�اة الفرقة. ف�ي تتيح لنا أن نتشارك أحداث ح�اتنا اليومّ�ة، اليت
ا �ف ة جد� ف ّ المشاركة �ي لحظة مم�ي

ا من نظرة إ�مانّ�ة. 
�
 خلال هذا الشهر، انطلاق

أنفسنا �شكل أفضل، ل�نه لا �ساعدنا ع� إنّ الا�تفاء بما حدث لنا قد �ساعدنا بالتأ��د ع� التعرّف ع�  

ي تح�نا الح�اة فيها. االخروج من دائرة اللحظة الر   هنة والسطحّ�ة اليت

نا أنّ "التار�ــــخ �ع�د نفسه"، ومع ذلك، نكتشف  ي عشناها خلال هذا الشهر، اخت�ب ي أيّ من المواقف اليت
�ف

 أنّ الله �شقّ الط��ق وسط الصع��ات؟ 

 

 المشاركة

ح عل�كم ب  ي سائر الأمور، استخدموها بالقدر الذي �ساعدكم ف�ه. فنقاط  را عض المسانق�ت
ت للمشاركة؛ وكما �ف

ا".  ء جد�د� ي
 الجهد �ساعدنا ل�ي �سمح � بأن " �صنع كلّ �ش

، مثل الصمت،  ا الدينامّ�ات الموروثة من تار�خنا العائ�ي  نكرّر تلقائ��
ّ

  ك�ف �ساعدنا نقاط الجهد ع� أ�

 والمقارنات، والأحكام، والضغائن، والهروب...؟

ي أوقات ال� 
البعد   ع أو ا إنّ الإصغاء إ� كلمة الله �ساعدنا ع� أن نكتشف ك�ف �كتب الربّ قصّة حبّه حىت �ف

ف عند الخطيئة 
ّ
ي الله، الذي لا يتوق أو سوء الفهم. ومن خلال ال�لمة، نتعلم أن ننظر إ� تار�ــــخ عائلتنا بعيفئ

 بل �حوّلهما إ� ط��ق خلاص.  أو الضعف،

ي أيّ لحظات ساعدنا الإصغاء إ� كلمة الله ع� أن نع�د قر 
ءة موقف عائ�ي مؤلم من منظور الإ�مان، لا من ا �ف

ي ردّة فعلنا؟ �يّ منظور الج�ح وحدە؟ وهل تغ
ي نظرتنا أو �ف

ء ما �ف ي
  �ش

عاتنا و�سمح له بأن اأمام الله � إنّ الصلاة الزوجّ�ة �ي المكان الذي �ستطيع ف�ه، مثل �عقوب، أن نضع  

ا مقدّسة: نضع أمام الربّ جر  حنا واختلافاتنا وتعبنا، و�سمح لمحبّته بأن  ايباركنا. هناك، �صبح الزواج أرض�

 تصالحنا. 

وتعلمنا الصلاة الزوجّ�ة أن ننظر إ� الآخر كعطّ�ة، لا كمنافس؛ وأن نطلب المغفرة ونغفر؛ وأن �سمح للربّ 

ا".  بأن " �صنع كلّ  ء جد�د� ي
 �ش
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ي لا نفهمها، والج ي تعود إ� زمن را ك�ف �ساعدنا الصلاة الزوجّ�ة ع� أن نضع أمام الله القصص الىت ح الىت

ن   عات المتكررة، من دون أن �شعر بالذنب أو �ستسلم للأمر الواقع؟ ابع�د، أو ال�ن

ا من قصص الانقسام أو الصمت أو الضغينة    ار �ساعدنا واجب المجالسة ع� تجنّب تكر 
�
ي نحملها أح�ان اليت

ا ك�ف ي��د الله أن   ض مع� ي بعضنا إ� بعض من القلب، ونم�ي
عائلاتنا. فهو وقت نتحدّث ف�ه ببساطة، ونص�ض

ي تار�خنا. 
 �عمل �ف

ي الأمور 
ّ بقوّة المحبّة، وأن نتعرّف إ� عمل الله حئت �ف وكما تعلم يوسف مع إخوته، نتعلم أن نك� دائرة ال�ش

ي سبّبت لنا الأ  لم. اليت

ي واجب المجالسة، هل نحن قادرون ع� التحدّث عن تار�ــــخ عائلتنا بصدق ورحمة، دون توج�ه الاتهامات، 
�ف

ي نكتشفها عندما نقوم بذلك؟  �ر أنفسنا، ودون الهروب؟ وما الثمار الملموسة اليت  وت�ب

 

 الصلاة

ح لهذا الفصل.  أ نقر  ي المق�ت  النصّ ال�تايب

. فمثل يوسف،   لنأخذ بعض لحظات الصمت، ولنسمح لمشهد المصالحة هذا بأن �لامس تار�خنا الشخ�ي

ا جر  ا تعود إ� زمن بع�د: سوء تفاهم، ومقارنات، وأحكام، وكلمات لم تقل... انحمل نحن أ�ض�  ح�

ا، لنطلب من الر بّ نعمة أن ننظر إ� تار�ــــخ عائلتنا و  ي أ��� الأمور إ�لام�
ه، حىت �ف

ّ
ف أن زواجنا بعين�ه، مكتشفني

 كان �عمل ليهبنا الح�اة. 

 �مكننا أن نص�ي بصوت عال بكلمات �س�طة، مثل: 

ّ خ�ي  ي تار�خنا..."  ا� "أشكر الر بّ ع� كلّ مرّة أخ�ج من ال�ش
 �ف

، كما فعل يو   سف مع إخوته...""أطلب من الر بّ نعمة أن أغفر وأن أسمح للآخ��ن بأن �غفروا �ي

ي عائلتنا، ل�ي �حوّله إ� بركة..."
ض �دي الرب هذا الج�ح �ض  "أضع بني

ك بعض الوقت للصمت أو للصلاة العفّ��ة لأعضاء الفرقة(  ) ن�ت

 

ا ا مع�  نصّ�ي جم�ع�

ي 
ا �ض �ا ربّ �س�ع، �ا من حوّلت الخ�انة إ� خلاص، وحوّلت دم�ع يوسف إ� عناق ومغفرة، ادخل أنت أ�ض�

وط، وأن  ي كلّ ما نع�ش، وأن نغفر بعضنا لبعض من دون �ش
تار�ــــخ عائلتنا. امنحنا نعمة أن نتعرّف إ� �دك �ض

ا.  ا جد�د�  نكتب معك تار�خ�
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ك، حئت 
ّ
، وأن تعلن أن ّ بالخ�ي ي تصالح، وقادرةً ع� أن توقف ال�ش  ع� محبّتك الئت

ً
اجعل عائلاتنا تكون علامة

ن كتابة تار�ــــخ خلاصك.   ع� سطور الح�اة الملت��ة، تواصل  ... آمني

ي السماوات". 
 نختتم بتلاوة الصلاة ال�ّ�ّ�ة: "أبانا الذي �ف

 

 بعض الأفكار  –حوار حول الموض�ع 

ي ضوء ة  خلال هذا الشهر، �مكن أن �ساعدنا نقاط الجهد هذە ع� استذكار تار�ــــخ عائلتنا وح�اتنا الزوج�ّ 
�ض

أن   �مكننا  منها،  ا 
�
انطلاق الأ�سب  ال�لمة.  ترونها  ي  اليت تلك  أو  التال�ة  النقاط  ونناقش  الفرقة  نتشارك ضمن 

 لفرقتكم. 

 �مكننا أن �سأل أنفسنا: 

ح؟  - ي هذا الموض�ع المق�ت
 ما الذي لفت انتباهك �ض

ن الرحمة؟  - ا من ذلك، هل استطعت أن تنظر إ� تار�خك وتار�ــــخ عائلتك بعني
�
 انطلاق

ي هذا   -
، وقر   —أي سمة من سمات شخصيته    الفصل. تحتلّ شخص�ة يوسف مكانة محورّ�ة �ف ءة  ا الص�ب

ف الإ�مان، والغفر  ... االتار�ــــخ بعني ّ ّ بال�ش  يردّ ال�ش
ّ

؟ ولماذا؟  —ن، والقدرة ع� أ� رت ف�ك أ���
ّ
 أث

ي ترى فيها رابعد د - ي المواقف الئت
سة هذا الموض�ع، ما هو الرجاء الجد�د الذي تكتشفه لعائلتك، حئت �ض

ا أو مو  ا أو جروح�  اقف تبدو مستعص�ة الحلّ؟ قيود�
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  -بع االفصل الر 
ّ  �ة ا العودة إ� ال�ش

 ٢١:٢"وأخطُبُكِ �ي للأبد" هوشع 

 الأهداف       

ي  - اليت الف��دة والمُخلِصة  الواحد والزواج الأحاديّ كتعب�ي عن محبّة الله  الدّين  ف  العم�قة بني العلاقة  فهم 

ي الزواج. 
 تنعكس �ف

ي تار�ــــخ إ� التعرّف إ�   -
ي الح�اة  ادائرة عدم الأمانة والمصالحة �ف

ئ�ل، وك�ف ينعكس هذا المسار و�تجسّد �ف

 الزوجّ�ة والعائلّ�ة. 

ّ وتعم�قها: الأمانة، والذا�رة، والغفر  - ي ي  اتحد�د الركائز الأساسّ�ة للحبّ الزو�ب
ن، وفهم أهميّتها، والنموّ �ف

 . ّ ي  إطار العهد الزو��

ي عمل الله ال -
ي ع�ش الجر تع��ز الثقة �ف

ح والصع��ات العائلّ�ة، مما �مهّد الط��ق أمام المصالحة  ا مُغ�يّ �ف

ي الح�اة اليومّ�ة. 
 وع�ش تار�ــــخ خلاص يتج� �ف

 

 ) ١٠- ١، ٥٤: (ءة من سفر أشع�ا ا قر ... ءة ال�لمةا قر 

ي لم تلِدْ إندفِ�ي بالهُتاف و ١ تها العاقِرُ اليت ي أيَّ
ي اإهتِ�ف

ض   ،ُ��� ي لم تتمخَّ تها اليت ُ مِن   ، أيَّ ي المهْجورة أ ك�� فإِنَّ بفي

بّ.  جة، قال الرَّ وِّ ن ي المُ�ت  بين

�ي موضِع خ�متِكِ ٢  ي أوتادكِ  وليبسُطوا جُلود ،وسِّ يت �ي أطْنابكِ وثبِّ
 ،مساِ�نِكِ، ولا تمْنعيهم. طوِّ

مال٣  ف� و�� الشَّ كِ تتجاوز�ن إ� ال�مني
َّ
�ة.  ، فإِن رُ المُدُن الخ�� ثُ �سلكِ الأمم و�عمِّ  و�ر�

��ن عار إرْمالِكِ ٤
�
ض خِزْي صِباكِ ولا تذك كِ ستنسني

َّ
ض لأِن كِ لا تفتضِحني

َّ
كِ لا تخ��ن ولا تخج�ي فإِن

َّ
ي فإِن

لا تخا�ض

اتِ  ....   مِن بعدُ  وسُ إْ� ا لأِنَّ زوجكِ هو صانِعُكِ الذي ربُّ القُوَّ دُّ
ُ
ه الأرض� ئ�ل �ُ اسمُه وفاد�كِ هو ق

�
لِها.   دْ� إل

�
 ك

بُّ ك٦ هُكِ  ةأمر او قد دعاكِ الرَّ
�
با؟ �قولُ إل  الصِّ

ُ
وح. وهل ترذلُ زوجة  مهْجورة كئيبةِ الرُّ

 هجرتكِ و�م٧
ً
كِ. راهُنيهة  حِم عظ�مة أضُمُّ

ي سورةِ غضب حجبتُ وجْ�ي  ٨  
 و�ر  �ض

ً
بُّ فاد�كِ. أ عنكِ لحْظة ة أرحمُكِ قال الرَّ  فة أبدِ�َّ

لك �ك  ٩    أغضب عل�كِ فذٰ
َّ

لك أقسِمُ أ�  تع�ب مِ�اەُ ن�ح ع� الأرْض وكذٰ
َّ

ض أقسمتُ أ� امِ ن�ح حني ونُ لديَّ كأ�َّ

 أزجُركِ. 
َّ

 وأ�

بُّ ارحِمُكِ. أبتعدتِ الجِبالُ وتزعزعتِ التِلال فإِنَّ ر اوِ�نِ  ١٠ فع زع قال الرَّ ي لن تبتعِد عنكِ وعهد سلا�ي لن ي�ت  فيت
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 الله الأمينة تار�ــــخ الخلاص ومحبّة  

ا بدا�ة تار�ــــخ الخلاص من خلال سفر التك��ن. ور  ة رأينا ك�ف خلق الله الرجل والمأحىت الآن، استعرضنا مع�

ي من بعدە. 
ي ستأىت  ودعاهما إ� المحبّة منذ البدا�ة. وهكذا، أقام الزواج الأوّل كنموذج ومثال ل�لّ ال��جات الىت

ظنا ك�ف تؤثر هذە الحق�قة الإ�سانّ�ة ع� الح�اة والعلاقات، كما تناولنا موض�ع الخطيئة وعواقبها، ولاح 

 دون أن ينقطع، مع ذلك، وعد الله المحبّ. 

ي تار�ــــخ الخلاص: إبر أبالإضافة إ� ذلك،  
ه�م و�سحق و�عقوب و�وسف، الذين،  ا رفقنا الشخصّ�ات البارزة �ف

ي 
ي خضمّ ح�اتهم، نرى  ع� الرغم من نقاط ضعفهم وأخطائهم، هم شهود ع� أمانة الله الذي ��ض

 بوعودە. �ض

ة.  يّ، بل يواصل بص�ب وحنان بتنشئة عائلة، عائلة الخلاص ال�ب�ي  ك�ف أنّ الله لا �ستسلم أمام فقرنا الب�ش

ئ عائلة تنمو وتتقوّى ع� مرّ التار�ــــخ.  ّ�ة، ي��د أن يُن�ش  هكذا �عمل الله: ل�ي �عرف و�خلص الب�ش

 

تُب الأنب�اء
�
 ك

ي تفتح لنا الباب أمام اختبار بعد أن تحدّثنا عن سف ر التك��ن وأسُس إ�ماننا، ننتقل الآن إ� كتب الأنب�اء، الىت

ي �ع�بَّ عنها من خلال صورة الزواج.   عميق لمحبّة الله لشعبه، واليت

تار�ــــخ شعب إ�  ي 
�مرّ إ� ا�ف ا.  أ�ض� اختبارە واختبارنا  بمر ائ�ل، نجد دينام�كّ�ة تعكس  فيها ائ�ل  يواجه  حل 

ي تلك اللحظات، �ستج�ب ¹�قةصع��ات عم
ه "شعب غ�ي موجود". �ض

ّ
: ف�شعر بالض�اع وفقدان اله�ّ�ة، وكأن

الله ل�خته برحمة. فينفتح الشعب ع� الله و�خت�ب السلام والثقة، ل�نّه مع مرور الوقت ين� أنّ هذا  

 
ً

ي الابتعاد عنه، باحثا عن آلهة وأشكا�
ي منه و�بدأ �ف

 ت. ئفة من الضمانازاالخ�ي �أيت

ي خضمّ هذە الحلقة المفرغة، اهذا الابتعاد �قود إ� 
ي المعاناة والخسارة. و�ض

ئ�ل إ� قلة الأمانة، ممّا يتسبّب �ض

روا من عواقبها، وقبل كلّ  
ّ

 لدعوة الله ل�ي يندّدوا بقلة الأمانة، و�حذ
ً
ز الأنب�اء بأصواتهم الشجاعة، تلب�ة ي�ب

ء، ل�ي �دعُوا إ� الت��ة وتجد�د العهد م ي
ا ما تكون قاس�ة، لأنّ �ش ع الله. كانوا �ستخدمون لغة رم�ّ�ة، وغالب�

 رسالتهم تزعج أصحاب السلطة. 

ا: كونوا أمناء للعهد الذي قطعه الله مع إ�  ئ�ل عندما حرّرهم اإنّ الرسالة الأساسّ�ة للأنب�اء �ي نفسها دائم�

�عة، هو الأساس لح�اة حرة ي ال�ش
 وممتلئة.  من م�! هذا العهد، الذي تجسّد �ف

ن الد�انة الواحدة والزواج الأحادي   العلاقة بني

ف الد�انة الواحدة والزواج   ي �ق�مها بني ي العلاقة الوث�قة الئت
ي فهمنا � وللعائلة �ف

�ساعدنا العهد القد�م �ف

ي الذي �جب أن يتجسّد  
ي الحبّ الف��د والنهائئ

الأحادي. الله واحد، ف��د، وهذە الوحدة الإله�ة تنعكس �ف
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ي الزواج. لا يتعلق الأمر بمجرّد اتفاق اجتما�ي أو قاعدة ثق
افّ�ة، بل هو عطّ�ة كشفها الله، ح�ث لا  �ف

ف ع� ذاته، بل ينفتح ع� الجماعة وع� الح�اة.  ف شخصني  ينغلق الحبّ الح�ي بني

ق الأدىف القد�م، ح�ث كان تعدّد الآلهة والزوجات أمر  ي س�اق ال�ث
ا. أمّا   ا� كانت هذە الفكرة ثورّ�ة �ف طب�ع��

، و�ت اإ�  ي
 منه ئ�ل، فكان �علن وجود إله واحد حق��ت

ً
ي الوقت نفسه بنظام الزواج الأحاديّ، جاع�

مسّك �ف

ي �د قصة 
 منظورة ع� المحبّة الح�ّ�ة للإله الواحد. و�ذكر سفر التك��ن هذە الفكرة الجد�دة �ف

ً
 علامة

ه و�لزمُ  أخلق الرجل والمر  جُلُ أباە وأمَّ كُ الرَّ ُ ا"  اته ف�ص�ي أمر اة: "ولِذلك ي�ت ا واحِد� هذە .  )٢: ٢٤تك  (نِ جسد�

ف الله وشعبه.  ف فحسب، بل عن الصورة ذاتها للعلاقة الف��دة بني  الوحدة لا تع�بّ عن الزوجني

ف اولم يتوصّل إ�  ئ�ل إ� هذا الفهم بمجرّد تحل�ل للح�اة العائلّ�ة، بل لأنّ الاختبار النبويّ � الف��د والأمني

ي. بعبارة أخرى، تبلورت   ي نموذج الزواج والحبّ الب�ش
ي آن قد تجسّد �ف

الد�انة الواحدة والزواج الأحادي �ف

ي تار�ــــخ إ� 
 ئ�ل، متأث��ن ببعضهما البعض. اواحد �ف

ي ضوء   ا� تعلمنا هذە الدينام�كّ�ة أمر 
ا: �جد الإ�سان ه�ّ�ته ودعوته ومعىض وجودە بقدر ما �فهم ذاته �ض جوه���

ف للإ�سان حق�قة : "المسيح يبنيّ ي
ي الثافي

ي وض�ح كامل"    الله. وكما يؤكد المجمع الفات�كافي
ف�ح ورجاء  (الإ�سان �ض

ي ضوء المسيح وحدە نفهم ق�متنا الحق�قّ�ة، ومعضئ علاقاتنا، وأهمّ�ة العائلة، وتوقنا ال�ب�ي إ� حبّ )22
. ف�ض

 . ن ّ ن ومم�ي  أمني

 

لقنا من أجل الوحدة! 
ُ

 خ

ي قل��نا نحن خُلقنا من أجل محبّة ف��دة، لا تنفصم، وأمينة وح�ّ�ة. وهذا هو التوق العميق الذي  
�خفق �ف

ة الانفصال المؤلمة، أو من ج�ح الخ�انة الزوجّ�ة الداخلّ�ة، أو من تمزّق قلب  ا من خ�ب
�
كلّ يوم. ألم نتألم أح�ان

ذم؟   م�ش

ا تفرضه ال�ن�سة، بل هو تعب�ي عن أمر جوهريّ: نحن مخلوقون ع�  ّ�ة ولا ق�د� هذا التّوق ل�س نزوةً ��ش

ء لمحبّة أمينة وف��دة، لا صورة الله ومثاله. ولذلك نتوق إ� ّ ي الزواج، لأنّ قلبنا مت�ي
 كاملة �ف

ً
كة  أن نع�ش �ش

ا، وف�ه �سكن كمال الحبّ، فمن   ء ثم تتخ� عنه. فإذا كان الله واحد� ي تكذب ولا تخّ�ب، محبّة لا تعد ��ث

وري، أن يبحث قلبنا بلا كلل عن هذە المحبّة الف��دة والدائمة. فالزواج الأح ي وال�ض
هِم المنط�ق

ُ
ادي، إذا ف

كة، �كشف لنا ه�ّ�ة الله، و�التا�ي ه�ّ�تنا.  ي الوحدة وال�ش
 كمحبّة أمينة تعاش �ف

ي تمتدّ ع�ب   ا� و�تحدّث ال�تاب المقدّس مرار  عن توق الله إ� الإ�سان، وعن توق الإ�سان إ� الله. والصورة الىت

ا   ا، الزواج الأحادي باعتبارە زواج� ، تحد�د� ي عهد  تار�ــــخ الخلاص كله �ي
ا له �ف ا: فا� يتخذ شعبه عروس� نهائ��

. ومنذ البدا�ة، يبدأ ال�تاب المقدّس بزواج   ّ ي
ّ ونهائئ ّ�ة    — شخ�ي ثم يروي    —زواج آدم وحواء، صورةً للب�ش
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ا. فإ� اعهد الله مع إ�  ا مقدّس� ئ�ل �ي عروس الله المختارة، المدعوّة إ� أن تع�ش الأمانة ائ�ل باعتبارە عرس�

ي 
 ء مستمرّ. ا  علاقة محبّة متبادلة و�ثر الزوجّ�ة �ف

ا تار�ــــخ عروساومع ذلك، فإنّ تار�ــــخ إ�  ي عبادة الأوثان،    ئ�ل هو أ�ض�
غ�ي أمينة تبتعد عن ع��سها وتنغمس �ف

ئفة. وعدم الأمانة هذە تولد الانفصال والألم وفقدان اله�ّ�ة. لذلك، فإنّ التار�ــــخ الذي افتتبع "آلهة" أخرى ز 

ي المسيح،
ملء و�ي الآب، �قدّمه ع� أنه ع��س ال�ن�سة، ملء و�ي الآب، الذي �قدّم نفسه ع�   يتلخّص �ف

ي عرس قانا 
ي أو� عجائبه، �ف

ي مثل العذارى الحك�مات )١١- ١، ٢يو (أنه ع��س ال�ن�سة و�تج� ذلك �ف
، و�ف

�)١٣- ١،  ٢٥مت  (والجاهلات   أن  إ�  ف  المس�حيني الأزواج  �دعو  الذي  بولس  القد�س  ي كلمات 
و�ف حبّوا  ، 

ا كما أحبّ المسيح ال�ن�سة و�ذل نفسه من أجلها ع� الصل�ب  .²بعضهم بعض�

ف  ا وأخ�ي  ي بني
ي سفر الرؤ�ا: عرس الحمل، العهد الأبدي والنهائئ

، �ختتم ال�تاب المقدّس باحتفال عُرس عظ�م �ف

ف المسيح وشعبه ي بني
ا، العرس النهائئ  . ³المسيح وكن�سته. وهكذا، ستكون السماء نفسها عرس�

 

 هوشع: رمز الأمانة ال�املة 

ي فحسب، لأنه يتجاوزە  ي محبّته. لا �مكن للزواج أن �ستند إ� حبّنا الب�ش
كنا �ف الله، الذي هو محبّة، ��ش

ي اتحادنا بالأ� 
: إنه حبّ الله نفسه، الذي �كشف و�عاش �ف ي ال�ن�سة، ول�س  ابكث�ي

ر. هذا هو معىف الزواج �ف

 ع�ب ال�ن�سة فحسب. 

ة مرّ بها إ� عاش هوشع،   ي خضمّ أزمة كب�ي
ّ بالأمانة �ض ئ�ل، نحو سنة االذي هو من أنب�اء العهد القد�م، و��ش

ي "الخلاص"، �شخصّ�ات مثل يوسف ٨٠٠ ، الذين �مثّلون ⁵و�ش�ع  ⁴قبل الم�لاد. و�رتبط اسمه، الذي �عفي

ي تار�ــــخ إ� 
 ئ�ل. االخلاص واستعادة الح�اة �ف

ي عالم تبدو ف�ه الأمانة  
ض و�ف ا أو   ا� م عابر، قد يبدو الحد�ث عن د�مومة الزواج أمر اموضة قد�مة، والال�ت غ��ب�

. واليوم، لم تعد الخ�انة الزوجّ�ة أمر 
ً

 فحسب، بل أصبحت �سهّلها منصّات �شجّع ع�   ا� مستح��
�
شائعا

ن  ا إ� أنّ عدم الأمانةاالتملص من الال�ت
�
�ي حلّ لأزمات   م �شكل مبطّن. هذا و�عت�ب المجتمع المعا� أح�ان

ا.  ا طب�ع��
�
وس الذي ينخر العلاقات سلوك  الزواج، باعتبار هذا الف�ي

ع�ع. فع� الرغم من أنّ زوجته جومر كانت غ�ي أمينة، ف ا �حبّ بأمانة لا ت�ت غفر   أمام ذلك، �ظهر لنا هوشع إله�

. وقد دُ�ي هوشع إ� أن �ع�ش أمانة الله أمام خ�انة شع   به، ل�علمنا أن لها و�حث عنها بحبّ كب�ي

ي  
ا �ض الإخلاص هو عمل سام من أعمال الح�ّ�ة لا يتحقّق إلا بحضور الله، فأن نحبّ من دون أن ننتظر شيئ�

 المقابل هو أمر مستح�ل من دون الله. 
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ر 
�
 إرم�ا والدعوة إ� التذك

ة من وجودها وقبل ال ي السنوات الأخ�ي
ي أزمنة عصيبة عاشتها ممل�ة يهوذا، �ف

ي  تنبّأ إرم�ا �ف  ) ٣-   ١،  ١إر  (سيب

ي أنا ينب�ع الم�اە  )١١-   ٣،  ٧إر  (ئف والثقة المضللة  اوندّد بالتديّن الز 
: "تركوئن

ً
، و�اللجوء إ� الأصنام، قائ�

 لا تمسك الماء". وهكذا كان �فضح خ�انة الشعب الذي �لتمس ملجأە    ا� الحّ�ة وحفروا لأنفسهم آبار 
ً
مشققة

ي الأصنام، و�تظاهر بالتقوى من دون ا 
� �ف . و�استخدام صورة الزواج، �ظهر إرم�ا ك�ف ��ي إ� ال�ت ي

ئ�ل  ام حق��ت

 . )١٣- ١١، ٢إر (محبّة الله الأو� 

ر: الوعود واللقاءات السابقة  
�
، لا بدّ من أن نتذك ا و�لا معىف ء مظلم� ي

ي أوقات الأزمات، عندما يبدو كلّ �ش
و�ف

ي تمنحنا القوّة والثبات. فالذا�رة الشا�رة �ساع ، حىت  مع الله اليت
�
ّ قدما ي

دنا ع� التغلب ع� ال�أس والم�ض

 عندما لا توجد أسباب واضحة تدفعنا إ� ذلك. 

رت لك مودّة صباكِ محبّة خطبتك لمّا كنت �س�ي و 
�
ي أرض لا زرع بها"  را"قد تذك

�ة �ض ي ال�ب
ي �ض

. ) ٢،  ٢إر  (ئئ

�عة، و ا�دعو الله شعب إ�  ر الخروج من م�، وك�ف أعطاە ال�ش
�
ي صنعها ع� ئ�ل إ� أن يتذك العجائب الئت

 مرّ التار�ــــخ. 

ي أرض قاحلة  
ي أرض قفا ر وحفر، �ض

�ة، �ض ي ال�ب
"ولم �قولوا: أين الرب الذي أصعدنا من أرض م�، وسار بنا �ض

؟"  ي أرض ما جاز فيها إ�سان ولا سكنها ��ش
 . )٦،  ٢إر (وظلال موت، �ض

هة إلينا   ي الإ�مان وهذە الدعوة إ� "العودة إ� البدا�ة" �ي موجَّ
ر اللحظات الحاسمة �ض

�
ا: فإنّ تذك نحن أ�ض�

 �  م والرجاء. اوالزواج، �قوّي الال�ت

بّ، أقطعُ فيها مع ب�تِ إْ�  ام، �قولُ الرَّ ي أ �َّ
ها تأيت

َّ
ا، لا كالعهدِ الذي قطعتُه   )و��تِ يهوذا(ئ�ل  ا"ها إن ا جد�د� عهد�

دهم، �قولُ مع آبائِهم، يوم أخذتُ بِأ�ديهِم لأِخر�جهم مِن أ رض� مِْ�  نتُ س�ِّ
�
ي ك

هم نقضوا عهْدي مع أ ضيِّ
َّ
 لأِن

ِ�نَّ هٰذا العهد الذي أقطعُه مع ب�تِ إْ� 
�
بّ. ول ي االرَّ

ي �ف �عئت ي أجعلُ �ش
بّ، هو أفئِّ ام، �قولُ الرَّ ئ�ل بعد تِلك الأ�َّ

ا. ولا �علمُ بع ا وهم �كونون �ي شعب� ه�
�
ل��ــهم، وأ كونُ لهم إل

ُ
لُّ واحِد  بواطِنِهم وأ كتبها ع� ق

�
لُّ واحِد ق��به وك

�
دُ ك

ي سأغفِرُ إثمهم 
بّ، لأِفئِّ هم، �قولُ الرَّ هم إ� كب�ي � ي مِن صغ�ي فونفئ بّ"، لأِنَّ جم�عهم س�عر� فِ الرَّ : "إعر�

ً
أخاە قائِ�

ر خطيئتهم مِن بعدُ". 
�
 ) ٣٤- ٣١: ٣١أر (ولن أذك

 
دةاحزق�ال: الغفر   ن والأمانة المجدِّ

ي الغفر عندما يبدو لنا أنّ  
ي للحفاظ ع� العلاقة �سبب الخ�انات المتكرّرة، �أىت

�ة وحدها لا تك�ف ن االذا�رة الب�ش

 ل�لعب دورە. 
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ي ك�ف �غفر الله  ي به و�حبّه. و�ظهر لنا النيب وك، ل�نّ الله �عتفي �قدّم حزق�ال صورةً مؤثرة لشعب ج��ــــح وم�ت

 و�جدّد العهد، ع� الرغم من خ�انة الشعب: 

ن�  كم مِن بني
ُ

ي بِكم إ� أرضِكم. وأرُشُّ عل�كم ماءً طاهِر را الأمم، وأجمعُ�م مِن جميع� الأ"وآخُذ
ي وآىت

 ، ا� �ض
رُ�م مِن لِّ نجاستِكم، وأطهِّ

�
ا   فتطهُرون مِن ك ي أحْشائكم روح�

ا وأجعلُ �ف ا جد�د�  جميع� قذا ارتِكم. وأعْط�كم قلب�
ا مِن لحْم"  ا وأن�عُ مِن لحمِكم قلب الحجر، وأعْط�كم قلب�  )٢٦-  ٣٦: ٢٤حز (جد�د�

 

"  اهذا الغفر  ض ض بالعني ي القائم ع� مبدأ "العني ، الذي يتعارض مع المنطق الب�ش ، )٢٢-٢١،  ١٨حز  (ن الإل�ي

وطة: اهو غفر  ّ ومُدهش، لأنه لا �ستند ع� الاستحقاقات، بل ع� محبّة الله غ�ي الم�ش ي
 ن مجاىن

ي صنعها   �رُ، إذا رجع عن جميع� خطا�اە اليت ِّ ِّ ه �حْ�ا ح�اةً ا وحفِظ جميع فر "وال�ش
َّ
، فإِن ّ ي وأجْرى الحقَّ وال�بِ

ئ�ض

ە الذي صنعه �حْ�ا."   ي صنعها لا تذكرُ له، وِ��بِ المغفرة   )٢٢-  ١٨: ٢١حز  (ولا �موت.  جميعُ معاص�ه اليت

الاع�ت  تتطلب  ف�ي  ا.  أ�ض� إ�سان�ة  ة  خ�ب �ي  بل  فحسب،  إل�ي  فعل  مجرّد  وطلب ال�ست  بأخطائنا،  ف 

لس�ي نحو الشفاء. إنها عطّ�ة تفتح أبواب الرجاء و�سمح للحبّ والأمانة بأن يولدا من جد�د المساعدة، وا 

ا. ا حىت وسط الجر   ح الأ��� عمق�

 : ف ي محبّته اللامتناه�ة، �دعونا إ� ع�ش محبّة أمينة، كما هو أمني
 تكشف لنا قصّة الخلاص أنّ الله، �ف

ا"  ا أبدِ�� امِ صِباكِ، وأق�مُ لكِ عهد� ي أ�َّ
رُ أنا عهْدي معكِ �ف

�
 ) ٦٠، ١٦حز ("وأذك

ا إ� بناء علاقاتنا ع� ثلاث ركائز أساسّ�ة: الأمانة، والذا�رة الشا�رة، ومجّان�ة الغفر  ن، ا ثمّ �دعونا الله أ�ض�

ّ ل�س مجرّد   ف�ي لا تدعم الزواج فحسب، بل علاقتنا مع الله والآخ��ن. وهكذا نكتشف ي
أنّ الحبّ الحق��ق

ّ تدعمه نعمة الله و ا شعور عابر، بل هو قر   �ه رجاء العهد الأبدي. �غذر يو�ي

 

 من أقوال الأب كافار�ل 

ي أن �ع�د للآخر ثقته ال�املة، فسوف ا"ل�ن إذا استطاع أن �غفر بهذا الغفر  ي الوح�د، الذي �عفي
ن، الحق��ت

ة   ها  را �ع�ش خ�ب
ّ
عة. إن

ّ
ي هوشع، وطلب الله منه أن �ستع�د زوجته ئعة وغ�ي متوق ي عاشها النيب ة نفسها اليت الخ�ب

الوقت  حان  عندما  الشخصّ�ة  ته  بخ�ب ف  �ستعني أن  إّ�  عل�ه  �كن  لم  واثق،  بقلب  ذلك  فعل  ولما  الخائنة. 

. ال�كشف أمانة يهوە وحنانه ورحمته تجاە شعبه الز  ي
 ين

ي قد عرف ك�ف �غفر، لما استطاع أن �  ا من أ���  ا دخل إ� أ� فلو لم �كن النيب نّا حُرمنا بعض�
�
ر قلب الله، ول�

 . ا� آ�ات ال�تاب المقدّس تأث�ي 
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ؤادي و ااسمعوا: "قدِ  
ُ
َّ ف ي

ي انقلب �ف . لا أطلقُ حِدَّ ة غضئب ي
لك هاءنذا   )٨:  ١١(هو  "  ... ضطرمت أحْشائئ  " لِذٰ

ةِ وأخاطِبُ قلبها. ف)  أي الأمة اليهود�ة(  ستغْ��ــها أ َّ� ِّ ي بِها إ� ال�ب
امِ صِباها"  وآىت ي أ�َّ

 ) ١٦:  ٢  هو (تج�بُ هُناك كما �ف

"، العددان  ّ ي ي كافار�ل،"الخاتم الذهيب  ١٩٦٤آب –، "الزواج، ط��ق نحو الله"، أ�ا ر ١١٨-١١٧ه�ف

 

 أسئلة لتحض�ي واجب المجالسة 

ة تار�ــــخ إ�  ي مس�ي
والمصالحة، و�عود ئ�ل، نرى ك�ف أنّ الله، أمام عدم الأمانة والابتعاد، �دعو إ� الت��ة  ا�ف

ي زواجك أموار مشابهة: أوقاتا من الابتعاد أو الأزمات أو القط�عة، تليها 
ل�جدّد العلاقة و�رمّمها. هل يوجد �ف

ي علاقتكما؟ وما الذي ساندكما  
ة "العودة إ� الحبّ" �ف دعوة إ� المصالحة وتجد�د العلاقة؟ ك�ف كانت خ�ب

ي أوقات الأزمات تلك؟
 �ف

ا تجد�د عهد الحبّ. من  اأنّ الحبّ المُخلص �ستند إ� الذا�رة والغفر �علمنا الأنب�اء   ن، اللذين يت�حان مع�

ف هذە الركائز الثلاث: الأمانة، والذا�رة، والغفر  ي تع��ز زواجك؟ ولماذا؟ ابني
ن، أيّ منها كان له الدور الأ��ب �ف

ه ب�مكانك أن تنمو حئت تصبح هذە الركائز أ��� 
ّ
ي أيّ جوانب �شعر أن

ي ح�اتك الزوجّ�ة ؟  را� حضو �ف
 �ف

 س�ي الاجتماع

 تانقاط للتفك�ي حول تبادل الخ�ب 

ي تار�ــــخ زواجنا. إنّ الا�تفاء  
ا من الإ�مان، ك�ف �عمل الله �ف

�
ة نتبادل فيها، انطلاق ف إنّ المشاركة �ي لحظة مم�ي

ال لنا  يتيح  لا  ل�نه  ا،  بعض� بعضنا  إ�  نتعرّف  أن  �ساعدنا ع�  معنا  عمّا حدث  دوّامة بالحد�ث  خروج من 

ي اختبار حضور الله وعمله وسط هذە الصع��ات. 
 الصع��ات المتكرّرة، ولا التعمّق �ض

ي زواجنا وعائلتنا، مئت ر 
ا ممّا عشناە �ف

�
ينا أنّ "التار�ــــخ �ع�د نفسه"، من خلال أزمات أو حالات  ألذلك، انطلاق

ا، و�دعونا إ� أابتعاد، ول�ننا ر  ا ك�ف �فتح الله ط��ق�  الت��ة، و�جدّد الرجاء والمحبّة ؟ ينا أ�ض�

 

 المشاركة    

المسار  ح عل�كم بعض  ل�غ�يّ ح�اتنا ا نق�ت أمام الله  المجال  بأن نفسح  أن �ساعدنا  ي �مكن  اليت للمشاركة،  ت 

ي ح�اتنا الزوجّ�ة 
ي ضوء هذا الموض�ع، ك�ف �ساعدنا نقاط الجهد ع� حما�ة الوحدة والأمانة �ض

وعلاقاتنا. �ض

، أو الفتور، أو الجفاء؟  والعائلّ�ة، ولا  ف ي أوقات التعب، أو الروتني
 سّ�ما �ف

ي عدم الأمانة  
ي تب�ت ثابتة حىت �ف إنّ الإصغاء إ� كلمة الله �جعلنا ننفتح ع� اختبار محبّة الله الأمينة، الىت

ا إ� الت��ة  ي الله، الذي �دعونا دائم� والأزمات. ومن خلال الأنب�اء، نتعلم أن ننظر إ� زواجنا وعائلتنا بعيئن
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خلال هذا الشهر، ك�ف ساعدنا الإصغاء إ� كلمة الله ع� والأمانة والرجاء، و�حوّل الألم إ� ط��ق خلاص.  

ر أنفسنا من أين أتينا ومن دعانا؟ 
�
ر الحبّ الأوّل، ونذك

�
 أن نتذك

ءة موقف من عدم الأمانة الداخلّ�ة مثل الإحباط، أو الهروب، أو ا وهل سمح لنا هذا الإصغاء بأن نع�د قر 

ي ضوء الإ 
 �مان؟ ع�ش ح�اة مزدوجة، أو قساوة القلب... �ض

، ممّا إ ّ ي ّ والزو�� ي تار�خنا الشخ�ي
ر لحظات النعمة واللقاء مع الله �ف

�
نّ الذا�رة الشا�رة تدعونا إ� أن نتذك

 � ة. ا�قوّي الال�ت  م والثقة لمواصلة المس�ي

بركته، حنا واختلافاتنا، وأن ننال اوتتيح لنا الصلاة الزوجّ�ة، باعتبارها مساحة مقدّسة، أن نضع أمام الله جر 

وطة. ا ونتعلم الغفر  ا لمحبّة الله غ�ي الم�ش  ن، فنجعل من محبّتنا انعكاس�

بالجر  �شعر  عندما  إ� الله  ا  مع� العودة  الزوجّ�ة ع�  الصلاة  �ساعدنا  نفضّل ا ك�ف  عندما  أو  التعب  أو  ح 

 الاستسلام؟ وهل نع�شها كفرصة للمصالحة والبدا�ة من جد�د؟ 

ي قد نحملها من هنا، واجب المجالسة هو وقت م ص لنك� دائرة عدم الأمانة والنس�ان والاست�اء الئت خصَّ

ا مثل هوشع أو إرم�ا، نتعلم ك�ف نع�ش الأمانة والذا�رة والغفر  ا تمام�
�
 ن، و�ي أمور تجدّدنا. امعنا أح�ان

ا حول ك�ف أ ض مع� نّ بالإضافة إ� ذلك، واجب المجالسة هو مساحة للإصغاء، والمشاركة من القلب، والتمي�ي

ي قصة حبّنا وعهدنا. 
 الله ي��د أن �عمل �ف

كتنا ووحدتنا   ي    —هل �ستطيع أن نتحدّث بصدق عمّا يهدّد �ث
من �س�ان، وعتاب، وصمت، ونقص �ف

 من دون خوف واتهامات؟  —ن ... االغفر 

كة"؟  ي نرى أنّ الرب �دعونا إ� الق�ام بها ل�ي "نعود إ� ال�ش  ما �ي الخطوات الملموسة الىت

 الصلاة

ي وعد الله الذي ينقله إلينا أشع�ا: لنأ 
 خذ لحظة صمت، ولنتأمّل �ف

ي لم تلِدْ إن دفِ�ي بالهُتاف و  تها العاقِرُ اليت ي أيَّ
ُ مِن  ا"إهتِ�ف ي المهْجورة أ ك�� ض فإِنَّ بضي ي لم تتمخَّ تها اليت ي أيَّ

ُ��ض

بّ."  جة، قال الرَّ وِّ ن ي المُ�ت  ) ٥٤: ١اش (بين

ي بدت  أ مثل تلك المر  ، بأوقات من الهجر  ة اليت ّ ي ّ والزو�ب ي تار�خنا العائ�ي
ا، �ض ها بلا رجاء، قد �شعر نحن أ�ض�

ّ
وكأن

الذي ا والجر  ه خالقنا ومحرّرنا، وهو 
ّ
أو �شعر بالإهانة، لأن أّ� نخاف  لنا  د 

�
الرب يؤك ح والألم والخزيّ. ل�نّ 

 �جمعنا و�جدّدنا بمحبّة أبدّ�ة. 

ه لا �سمعنا، غ�ي أنّ   لنطلب من الرب نعمة أن ننظر إ� تار�خنا 
ّ
ه، حىت لو بدا لنا لوهلة أن

ّ
ن أن بعين�ه، مدركني

ه ي��د أن يوسّع مساحة خ�متنا، و�ط�ل حبالنا، و�قوّي أوتادنا، ل�ي تنمو 
ّ
ا ولا يتعب منّا. إن ع�ع أبد� ن حبّه لا ي�ت

ي السلام والمحبّة والرجاء. 
 عائلتنا �ف
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هة    صلاة موجَّ

 �س�طة، مثل:  �مكننا أن نص�ي بصوت عال بكلمات

ه وسط صع��اتنا يبسط محبّته ورجاءە..." 
ّ
 "أشكر الرب، إله الأرض كلها، لأن

ي تولد من جد�د وتف�ح أ"أطلب منه نعمة قبول محبّته الأبد�ة، وأن �فتح قل��نا لمصالحته، مثل المر  ة اليت

 بوعد الرب.." 

ه س�حوّل جر 
ّ
 بد..."حنا إ� بركة، وأنّ عهد سلامه سيب�ق إ� الأ ا"أثق بأن

 

 صلاة

ي تار�ــــخ عائلتنا. 
ا �ض  أيّها الربّ �س�ع، �ا إله الأرض كلها، �ا من تحبّنا وتجمعنا بمحبّة أبدّ�ة، ادخل أ�ض�

إ�  الخ�انة  �حوّل  الذي  المحرّر  أنت  ك 
ّ
بأن نثق  وأن  بيتنا،  مساحة  نوسّع  وأن  نخاف،   

ّ
أ� نعمة  امنحنا 

كة. مصالحة، والخزيّ إ� ف�ح، والوحدة إ�   �ش

ّ ا اجعل عائلاتنا علامة حّ�ة لمحبّتك الأمينة وصانعة السلام، قادرة ع� مداواة الجر  ح، و��قاف دوّامة ال�ش

، والتبش�ي باسمك بأنّ معك توجد بدا�ة جد�دة ع� الدوام.   من خلال الخ�ي

 . ن  آمني

ي السماوات" 
 نختتم بتلاوة الصلاة ال�ّ��ة: "أبانا الذي �ف

 
 عض الأفكار ب –حوار حول الموض�ع 

ي "تثن�ة الاش�ت -
 ما، كما حصل �ف

ً
ي ح�اتك العائلّ�ة أو الزوجّ�ة لحظة

ن ابتعد الشعب  ا هل لاحظت �ف ع" حني

 عن الله ثم دُ�ي من جد�د إ� الأمانة؟ ك�ف عشت هذا الاختبار؟ 

للحبّ  - ال�ب�ي  المعىن  عن  الأحادي  والزواج  الواحدة  الد�انة  ن  بني العلاقة  لك  تقول  ي ماذا 
�ف ف  والأمني الف��د 

ي عائلتك؟ 
 الزواج؟ ك�ف تع�شه أو ك�ف تودّ أن تع�شه �ف

ن الرّ�ائز الثلاث ي )ناالأمانة، والذا�رة، والغفر (  من بني
، أيّ منها ساعدك أ��� ع� مواجهة الصع��ات �ف

ك بحاجة إ� مواصلة النموّ؟ و�� أيّ مدى؟ أيّ من 
ّ
ي أيّ منها �شعر أن

 علاقتك أو عائلتك؟ وك�ف؟ �ف

ي زواجك وعائلتك؟ ولماذا؟ 
ها من الملحّ الاهتمام بها �ف

ّ
 الرّ�ائز الثلاث �شعر أن

ي تودّ أن تحملها معك لتع��ز - ي تار�ــــخ عائلتنا، ما هو الرجاء أو الثقة الئت
ي التار�ــــخ و�ف

ي عمل الله �ف
بعد التأمّل �ف

 زواجك أو عائلتك؟ 



37  
  

ه سلسلة من  ا�قدّم النص تار�ــــخ إ� -
ّ
ي أيّ لحظات من ح�اتك الزوجّ�ة أو ئ�ل ع� أن

الانقطاعات والعودة. �ف

 العائلّ�ة ترى هذە الدينام�كّ�ة نفسها؟ ما الذي �ساعدك ع� أّ� تفقد الرجاء وأن تبدأ من جد�د؟ 

 

التحرّر من عبود�ة م�    ¹ ن هذە الأحداث:  بني ي   )٣١-  ١٠،  ١٤خر  ( من 
�ف الأوثان   ، والنس�ان وعبادة 

ي    )١٩-   ١١،  ٢قض  (، وحكم القضاة    ) ٣٥-  ١،  ٣٢خر  (ء  ا الصحر 
، وانقسام الممل�ة وعبادة الأوثان �ف

ي إ� بابل  )١٤- ١٢مل  ١(ئ�ل و�ــهوذا اإ�   .  )١٤-  ١٠،  ٢٩إر  (، ولا سّ�ما السىب
 

وا ِ�ساءكم كما أحبَّ المسيحُ ال�ن�سة وجاد بِنفسِه مِن أجْلها"   ² جال، أ حِبُّ ها الرِّ  )٣٢- ٢٥: ٥أفسس ("أيُّ

سمِعتُ مِثل صوتِ جمع كث�ي ومِثل خ��ر� مِ�اە غ��رة ومِثل دويِّ رعود شد�دة �قول: " هّلل��ا! لأِنَّ   "و  ³

دِ الله، فقد حان عُرسُ الحمل، وعروسُه قد  هنا القدير قد ملك. لِنف�حْ ونبتهِجْ! ولنمجِّ
�
بَّ إل لت    الرَّ نت وخُوِّ ت��َّ

ال�تان  فإِنَّ  ا".  ا خالِص�
�
بارق ا 

�
تلبس كتان �سون. وقال  أن  القِدِّ بِها  �قومُ  ي  اليت  ِّ ال�بِ أعْمالُ  اعِم هو  الملاك:   النَّ ِ�ي 

: "هٰذا ال�لامُ كلامُ اللهِ حقّ." "أ�تبْ:  �ن إ� ول�مةِ عُرس� الحمل". وقال �ي  )٩-  ٦، ١٩رؤ (طوىب للمدعُ�ِّ

 

ي� هُنا، فإِنَّ الله قد أ⁴
�م بِعتمِوضئ

َّ
ي أمامكم لأِحيِ�كم [...]. "والآنِ فلا تكتئِبوا ولا تغضبوا لأِن ي اللهُ   رسلين فأرسلفي

ي هٰذە الأرض ول�حي�كم، لِنجا ة عظ�مة" 
 �ض

ً
ة امكم ل�جعل ل�م بق�َّ دَّ

ُ
 ) ٧- ٥، ٤٥تك (ق

َّ �ش   )٢٠،  ٥٠تك  (ترونه اليوم لِيهب الح�ا ة لشعب كث�ي "    ، ل�ي �صنع ما ا� ، واللهُ نوى بِه خ�ي ا� "أ نتم ن��تم ع�ي

 

ي أنا مُعْطيها اعبْدي قد مات، فقُمِ الآن و "إنَّ مو�  ⁵ عْب، إ� الأرض� الىت لُّ هٰذا الشَّ
�
� الأردُنَّ هٰذا، أنت وك ع�ب

ي إْ�   ) ٣-٢،  ١�ش�ع (ئ�ل " الِبين

ي �د الله لإدخال الشعب إ� أرض الم�عاد، فيتحقّق بذلك الخلاص والوعد. 
 �صبح �ش�ع أداةً �ض
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ي الحبّ الاتحاد   -الفصل الخامس 
 " 1ال�امل �ف

 " ي
، وهل�ِّ ي ، �ا جم�ليت ي  ) ١٠:  ٢�ش ("قو�ي �ا خل�ليت

 

 الأهداف

يّ.  -  إعادة ا�تشاف الق�مة المقدّسة للحبّ الب�ش

كة.  -  إ� ال�ش
�
 تقدير الجنس باعتبارە عطّ�ة وط��قا

ة والخص��ة.  -
ّ

ف الحبّ واللذ لم ك�فّ�ة التوفيق بني  تعُّ

 والعلاقة. تجد�د النظرة الإ�مانّ�ة إ� الجسد   -

 

 ءة ال�لمةا قر 

 ١٣- ١٠، ٢ءة من سفر �ش�د الأناش�د ا قر 

 . ي
، وهل�ِّ ي ، �ا جم�ليت ي تاء قد م�ض والمطر وقف وز             "قو�ي �ا خل�ليت  ل. ا فإِنَّ الشِّ

ي أ رضِنا. 
ي وسُمِع صوتُ ال�مامةِ �ض ِ

ي الأرْض ووا�ض أوانُ الأغاىض
 قد ظهرتِ الزهورُ �ض

 أ خرجت 
ُ
رومُ أزهرت وأفاحت ر التِينة

�
". ابكائِرها وال� ي

، وهل�ِّ ي ، �ا جم�لئت ي  ئِحتها. فقو�ي �ا خل�لئت

 تعليق    

ي تار�ــــخ الخلاص: من سفر التك��ن وصوً� إ� الأنب�اء، وا�تشفنا 
ى �ض حىت الآن، استعرضنا المحطّات ال��ب

 إ� ت
�
 رغم خ�اناتنا، و�دعونا دائما

�
ء الله عائلة، و�ب�ت أمينا  جد�د العهد. ك�ف يُن�ش

ه ينت�ي إ� ال�تب الحكمّ�ة أو الشع�ّ�ة
ّ
،  أيّوب  —واليوم سنتحدّث عن سفر مختلف وهو �ش�د الأناش�د. إن

، الأمثال، الجامعة، �ش�د الأناش�د، الحكمة، �ش�ع بن س�ي االمز  ئ�ل الحكمة اح�ث �جمع شعب إ�   —خ ا م�ي

. وعندما لم �عد يوجد أنب ي ا�تسبها من علاقته با�� ر و�حفظ ال�لمة اليت
�
�اء يتكلمون، تعلم الشعب أن يتذك

ي ذا�رته �ي لا ين� العهد. 
ها �ض ي تلقّاها، وأن �ستح�ض  الىت

 

ّ�ة اءة " �ش�د الأناش�د" بال�امل قبل الاجتماع دون الق�ام بدر ا يُو� بقر  1 ءة ا مفصّلة، بل بقر سة تفس�ي

ي اختبار الحبّ والعهد والرغبة. 
ك صدًى �ف    مصل�ة وشخصّ�ة، ت�ت
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ي ال�تاب المقدس. وع� الرغم من أنه يُنسب إ� 
"�ش�د الأناش�د" هو "�ش�د بامت�از"، وأجمل قص�دة �ف

، اعت�ب   ن إ� حقبة لاحقة. لطالما اعت�ب اسل�مان، فإنّ لغته وأسل��ه �ش�ي  ي التقل�د المس��ي
ا موً� به، و�ف نص�

ن المسيح وكن�سته.  ا بني ن الله وشعبه، ولاحق� ه تجس�د رمزيّ للحبّ بني
ّ
 ع� أن

يّ: حبيبان يبحثان عن بعضهما، �فقدان بعضهما ثم �لتق�ان من  ه قص�دة حبّ ��ث
ّ
للوهلة الأو�، �ظهر وكأن

الزهور، العطور، الحدائق، العسل. ل�ن خلف   —ب�عة  ن عن شوقهما بصُور مستوحاة من الطاجد�د، �ع�بّ 

: حبّ الله الذي يبحث عن الإ�سان، و�ناد�ه باسمه، و�تحد به  ّ هذە اللغة المفعمة بالشغف �كمن �ٌّ إل�ي

 إ� الأبد. 

ف وقويّ  ّ باعتبارە علامة ع� حبّ الله: حبّ أمني ي وهكذا، فإنّ "�ش�د الأناش�د" �مجّد جمال الحبّ الزو�ب

ف المسيح وكن�سته. ومُف  عم بالشّغف، مدعوّ إ� أن �عكس العهد الأبديّ بني

 

 معىن �ش�د الأناش�د 

ا قص�ي  ا   ا� غ��ب ك�ف أنّ كتاب� ا بما ف�ه ال�فا�ة وأقلّ ال�تب فهم�
�
 مثل سفر �ش�د الأناش�د، ل�س معروف

ً
وجم��

ا ما حاولوا "روحنة" مضمونه، وكأنّ الحبّ الب�ش ي  ي ال�تاب المقدس. غالب�
بما ف�ه من حنان وشغف   —�ض

يّ   —وتضح�ة   ا. غ�ي أنّ كلمة الله لا تخ�ث الحد�ث عن الحبّ الب�ث ، لأن ّ� لا �ستحقّ أن �عت�ب مقدّس�

 الله يتج� ف�ه. 

ف ا"�ش�د الأناش�د" ل�س نبوءة ع� غر  ي العلاقة بينه و�ني
ر سفر هوشع أو حزق�ال، ح�ث �ظهر حبّ الله �ف

، رمز اإ�  ي
ه ل�س، بمعناە الحر�ف

ّ
ة و��سانّ�ة: فهو   ا� ئ�ل. كما أن لزواج سل�مان من الحكمة. إنّ لغته أ��� مبا�ث

ن يبحثان عن ب  عضهما، يرغبان ببعضهما، و�منحان ذاتهما لبعض بأمانة وشغف. يتحدّث عن حبّ شخصني

ن إ� 
�
ف وال�امل، ذلك الحبّ الذي لم يتمك ي هذا النش�د بالحبّ الأمني

ي علاقته ا�حت�ف
ا من ع�شه �ف ئ�ل دائم�

يّ بصدق و�خلاص، �صبح بذلك علامة مرئّ�ة و�ل�غة ع� حبّ الله.   مع الله. فعندما �عاش الحبّ الب�ش

ل��س   ليونوكان  ّ (  دي  ي
العام    )كاتب وشاعر إسباين ي 

د �ف
�
أ� ممّا   ١٥٦١قد  أ���  ي  الأناش�د لا �عين أنّ "�ش�د 

أ له من عمق. و�ذا  ما  بكلّ  يّ  الب�ث الحبّ  أن �عكس مجمل را�قوله" فهو يتحدّث عن  المقدس  ال�تاب  د 

ا  ي 
القبلة، و�ف ي 

الرغبة. ف�ف أو  الحبّ  ة الإ�سانّ�ة، فلا �مكنه أن يتجاهل لغة  لبحث عن الآخر، واتحاد الخ�ب

كة:  ي ال�شّ
ء من الرغبة الإلهّ�ة �ف ي

، ينكشف �ش ف  الحبيبني

ك أط�بُ مِن الخمْر"  ي بِقُبلِ فمِه فإِنَّ حُبَّ لفي  ) ٢: ١�ش  ("لُِ�قبِّ
ة لفهم   ف ّ  أمام الله، بل هو أحد الطرق المتم�ي

�
يّ ل�س عائقا وهكذا، �علمنا "�ش�د الأناش�د" أنّ الحبّ الب�ش

 محبّته. 
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ا، و�جعل حنان الله  ّ الجسد والنفس والروح مع� ي
فع� صع�د الزواج أو الح�اة الروحّ�ة، يوحّد الحبّ الحق��ق

 . ف ي التار�ــــخ الملموس ل�لّ زوجني
ا �ف  مرئ��

 

 دة سفر �ش�د الأناش�دافر 

بفر  الأناش�د  �ش�د  سفر  ف  ّ ضايتم�ي ي 
�ض الزوجّ�ة  والدعوة  يّ  الب�ش الحبّ  لفهم  للغا�ة  وملهمة  مدهشة  وء دة 

ف الرجل والمر   الإ�مان.  ء أمن خلال لغة شع�ّ�ة ورم��ة، �كشف النصّ جوانب أساسّ�ة من الحبّ بني ي
ة، ت�ض

ض "فرق الس�دة".  ّ ي تم�ي ّ والروحانّ�ة الزوجّ�ة، اليت ا ح�اة الزواج المس��ي  أ�ض�

 

 ةأالق�مة المطلقة للمر 

ي عالم قد�م كان صوت المر 
الأناش�د كأنه ثورة صامتة. بطلة القصّة �ي ة بال�اد �سمع ف�ه، �ظهر �ش�د  أ�ف

ي نر أامر  ها  اة حرة، تع�بّ دون خوف عن مشاعرها ورغبتها وفرحتها بالحبّ، ف�ي ل�ست المُلهمة الصامتة اليت

ي القصّة. 
ّ �ف ي قصائد أخرى: بل �ي الصوت الرئ��ي

 �ف

�ا  ي جم�لة  ين لِ�نَّ ق�دار، كُ�   "أنا سوداءُ،  أورشل�م كخِ�امِ  فإِنَّ  س  دِقِ ا بناتِ  ي سوداء 
إ� كوىف ف  تلتفِنتْ ل�. لا 

ي سمْر  مس قد جعلتين  )٦- ٥، ١�ش (ء". ا الشَّ
ها لا تخجل من جسدها ولا من تار�خها. و�ي لا تحتاج إ� أن �قرّر إخوتها ن�ابة عنها؛ ف�ي تعرف من تكون 

ّ
إن

 . ة مخلوقة ع� صورة اللهأمة وح�ّ�ة كلّ امر اومن تحبّ. كلماتها ورغبتها �ي رمز ل�ر 

ن الرجل والمر  ي راة: كلاهما  أ�علن "�ش�د الأناش�د"، بأسلوب شعريّ ونبويّ، عن المساواة الجذرّ�ة بني
ئدان �ف

التك��ن:  دّد صدى سفر  ي�ت الشّولمِّ�ة  ي صوت 
له. و�ف ذاته  و�ــهب  الواحد عن الآخر  الحبّ، و�بحث  قصّة 

ا" رأ"و   . )٣١: ١تك  (ى اللهُ جميع ما صنعه فإذا هو حسن جِد�
 

 جمال الح�اة الجنسّ�ة ونقاوتها

هِم الح�اء ع� نحو صحيح، 
ُ
ما إذا ف

ّ
ا. إن

�
ي أطر مس�حّ�ة عد�دة بمفهوم الخجل أح�ان

اختلط مفهوم الح�اء �ف

 فارغ من معناە. �ح�ي جمال الحبّ؛ ولا �خف�ه، بل �صونه من الابتذال والتحوّل إ� أمر عاديّ و 

مّت أو الابتذال.  ف ي ال�ت
قة ولغة شع�ّ�ة، من دون أن �قع �ف ي بنقاوة م�ش

ي �ش�د الأناش�د بالجسد الإ�سافي
 �حت�ف

ف اللذين �حبّ أحدهما الآخر.  ف الزوجني ك بني ه �ش�د الف�ح المش�ت
ّ
 إن

ات! 
َّ

ي الملذ
ها الحُبُّ �ف  "ما أجملك وما أشْهاك أيُّ

خلة   . )١٠- ٧، ٧�ش ( وثدْ�اكِ مِثْلُ ال عناق�د..."قامتكِ مِثلُ النَّ
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كة والحنان، ومساحة   الجسد ل�س سلعة تجارّ�ة ولا أداة للتلاعب بالآخر، بل هو موضع �ع�بَّ ف�ه عن ال�شّ

ا.   يتج� فيها الجسد و�صبح حق�ق��

كة، وكط��قة للتعب�ي من خلال الجس ي �ش�د الأناش�د، تظهر الح�اة الجنسّ�ة للإ�سان ك�ب
د: "ك�ي لكِ �ف

ي ". 
ي ح�ايت

 وأستقبلك كعطّ�ة �ف

 

مّت والتحر ر  ن ن ال�ت : توازن بني حاد الشخ�ي
ّ
 الا ت

ي  يّ، ولغته طب�عّ�ة وحرة و��سانّ�ة بالعمق. مع شعب اخت�ب السيب �حتفل �ش�د الأناش�د بملء الحبّ الب�ش

 عالم. والألم، �جرؤ هذا السفر ع� القول ب�نّ الحبّ قادر ع� تجدّد الح�اة وفداء ال

�كتشف الحبيبان صلاح الخل�قة عندما يتأمّل كلّ منهما بجمال الآخر. و�صبح ال��يع والحدائق والثمار  

 �شاب�ه تع�بّ عن هذا الاتحاد. 

مّت وفر  ف . ا فالحبّ، عندما �عاش بصدق، �حرّر الإ�سان من جمود ال�ت ي
 غ الانحلال الأخلا�ق

ي، عندما �ك ، يؤ�سن و�ؤله. �علمنا �ش�د الأناش�د أنّ الحبّ الب�ش
�
فهو لا يبعدنا عن الله: بل �قّ��نا   ون صادقا

 . )٨: ٤يو   ١(منه، لأنّ الله محبّة 

 

كة  الح�اة الجنسّ�ة: عطّ�ة و�ش

ا"   �قدّم �ش�د الأناش�د فكرة جد�دة جوه�ّ�ة: فالح�اة الجنسّ�ة لا تقت� ع� الإنجاب، ولا ع� كونها "علاج�

ء،  ي
، قبل كلّ �ش : للشهوة، بل �ي ن  تعب�ي عن الحبّ المتبادل وعن خ�ي الزوجني

 " َّ ه إ �ي
ُ
ي وأشْواق  ) ١١، ٧�ش ( "أنا لحبييب

له تحت ر 
�
ي " أ"شِما  ) ٣، ٨�ش (�ي و�مينُه تعانِقُين

 إ�سانّ�ة عم�قة للتعب�ي عن العطاء ال�امل 
ً
 للروح، وط��قة

ً
هنا، تصبح الح�اة الجنسّ�ة عطّ�ة وتواصً�، ولغة

ها حق�قة 
ّ
يّ هو شعلة إلهّ�ة، نار تنبع من الله نفسه: للحبّ. إن  طهّرها الله، وهكذا، فإنّ الحبّ الب�ش

بّ"   "المِ�اەُ    )٦،  ٨�ش  ("فإِنَّ الحُبَّ قويٌّ كالموت والهوى قاس كمثْوى الأمْوات سِهامُه سِهامُ نار وله�بُ الرَّ

هارُ لا تغمُرە" 
ْ
ئ الحُبّ والأن  . )٧، ٨�ش (الغ��رةُ لا �ستطيعُ أن تط�فِ

 رة من حبّ الله بأن �شتعل فينا. اعندما نحبّ بهذە الط��قة بأمانة وحنان و�ذل كامل للذات �سمح ل�ش 

ي جوهرە، هو فعل إ�مان بصلاح الخل�قة و�ا� الذي هو محبّة. وهو �دعونا إ� أن ننظر 
إ نّ �ش�د الأناش�د، �ف

ن ينظر الله بهما إلينا: باح�ت  ن اللتني  عجاب وحنان. م و�اإ� الآخر بالعينني
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 من�ي 
ً

، ومشع� ي، عندما �عاش بصدق، �صبح علامة منظورة ع� الحبّ الإل�ي �عكس وجه   ا فالحبّ الب�ش

ي وجه الحب�ب. 
 الله �ف

 

 ّ ي  الح�اة الجنسّ�ة، لغة الحبّ الزو�ب

وع الله الخالق؛ ف�ي ل�ست أمر  ي صم�م م�ش
ّ من   ا تندرج الح�اة الجنسّ�ة �ف ا إ� الإ�سان، بل بعد أسا�ي

�
مضاف

 . ي والحبّ الإل�ي ف الحبّ الب�ش ف الجسد والروح، و�ني  أبعاد شخصه وك�انه. وفيها يتج� الاتحاد العميق بني

 و� 
ً
ي الزواج، إنّ الح�اة الجنسّ�ة مدعوّة إ� أن تكون علامة

 يهب فيها الزوجان   ا� و�ف
ً
كة، ومساحة لل�ش

ا. نفسيهما بال�امل أحدهما ل  ا وأمين� ح�  وفر�
�
 لآخر، ح�ث �صبح الحبّ خصبا

 

حاد 
ّ
 بُعد الات

ال�امل   الزوجان عن عطاء كلّ منهما   ّ ، فمن خلالها �ع�ب ّ ي الزو�ب للحبّ  اللغة الأ�مل  الجنسّ�ة �ي  العلاقة 

اللفتة الجسدّ�ة، �صبح العطاء الداخ�ي منظور  ي هذە 
إذ ا� والمتبادل للآخر: بالجسد والنفس والروح. و�ف ؛ 

 ل الأجساد بصدق ما سبق أن وعدت به القلوب: "أنا لك، وأستقبلك، وأثق بك. "تقو 

ّ عميق فكلّ لقاء حبّ صادق �جدّد عهد  ا فحسب، بل هو اتحاد رو�ي ا أو جسد�� هذا الاتحاد ل�س بيولوج��

 . )٣٢- ٣١، ٥جع أف ار ( ا� الزواج، و�وحّد ما جمعه الربّ، و�جعل ّ� المسيح وال�ن�سة حا�ض 

 

 الخص��ةبُعد 

ي 
ي الانفتاح ع� الح�اة: الرغبة �ض

ا، لا ينغلق ع� ذاته. و�تج� نضجه �ض ّ حق�ق�� ي عندما �كون الحبّ الزو�ب

 مشاركة الحبّ الذي تلقّاە من خلال إنجاب ح�اة جد�دة، جسدّ�ة كانت أم روحّ�ة. 

الحبّ "أر�د طفً�"، بل "أر�د طفً� لا ينت�ي الحبّ بولادة الطفل، بل ع� العكس هو ثمرة الحبّ. لا �قول  

ي الاستقبال، أو الخدمة،  
: �ف معك". و�ن لم يتحقّق الإنجاب ف�مكن أن يتمّ التعب�ي عن الخص��ة بأشكال شىت

كة. ا أو المر  ي رسالة مش�ت
 فقة، أو �ف

الخصِب وهكذا، يتعلم الزوجان أنّ حبهما لا �قاس بالنّسل، بل بقدرتهما ع� الحبّ ومنح الح�اة. فالحبّ  

ي الجماعة، و�ولد الرجاء.   ينفتح ع� الآخ��ن، و�ف�ض، و�بىض
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 بُعد الفر ح

ا مصدر ف�ح وحنان. القد أر  ض أ�ض�  د الله، الذي هو محبّة، أن �كون اتحاد الزوجني

تر  ي  اليت ة 
ّ

�منح افاللذ الحبّ عندما  ّ عن  تعب�ي طب��ي ذاتها، بل �ي  ي حدّ 
المتبادل ل�ست غا�ة �ف العطاء  فق 

 م وسخاء واهتمام بالآخر. اباح�ت 

ا لحبّ الله الذي  ا، وانعكاس� ا أ�ض� ي أن �كون الف�ح الجسديّ روح��
ي العطاء �ساهم �ض

عندما ندمج الرغبة �ض

ء جماً�".  ي
 "�ملأ كلّ �ش

ي الإخلاص والعطاء ال�امل للذات. 
ي الزواج، ح�ث يتجسّد الحبّ �ف

 ولهذا السبب تبلغ الح�اة الجنسّ�ة كمالها �ف

الحبّ دون  للنموّ والح�ّ�ة، ومدرسة لتعلم  أثناءە، بل �ي ط��ق  أو  الزواج  أ�ان قبل   ،  الحبَّ
ُ
العفة ي 

لا تن�ف

ّ ودائم.  ي
ئ القلب لعطاء حق��ت ّ  تمّلك، وتهئي

 

 من أقوال الأب كافار�ل 

ي أعماق ك�ان الإ�سان، ول�ن عليها أن تزدهر أ�ض� 
ر �ض

ّ
ا، تتجذ ا، ومقدّسة جد� ي "الحبّ حق�قة عظ�مة جد�

ا �ف

ّ الذي �جمع الرجل والمر  ي
. هذا الحبّ الإ�ساين ّ ه أعمق ك�انه الرو�ي

ّ
ة، حىت لو لم �دخل بعد إ� العمق غ�ي أن

. والجنس، الذي �سهل التحدّث عنه �سوء،  ّ ئ الرّو�ي ّ يهئي . هكذا نحن مخلوقون، الح�ي ّ ي �مهّد إ� حبّ باطئن

بع الأنانّ�ة، وانفتاح واحد للآخر  . و�ذا عاشا هذا  هو حافز للخروج من  ّ ي العا�ب ي برجه 
أن كان كلٌّ منهما �ف د 

الانجذاب الجسديّ �شكل سل�م، فسيتقار�ان بطب�عة الحال و�رتق�ان إ� مستوى أع� حىت ينغمس حبّهما 

 بحبّ الله، وهذا ما ُ�سّ� بالمحبّة الزوجّ�ة". 

ي 
�ن الثاين ، ��ث ّ ي وج " ، "نحو روحان�ة المس��ي ١٩٥٨كانون الأول –الخاتم الذهيب �   الم�ت

 

 اسئلة لتحض�ي واجب المجالسة 

ثمّ  الآخر  أحدهما  و�فقد  الإعجاب،  و�تبادلان  بعضهما،  عن  والحبيبة  الحب�ب  يبحث  الأناش�د،  �ش�د  ي 
�ض

ي ح�اتكما الزوجّ�ة، ك�ف تعزّز 
ّ وشغوف. �ف ي

ن هذا الس�ي  ا �لتق�ان من جد�د. حبّهما ل�س كامً�، ل�نّه حق��ت

تلتق�ا من جد�د عندما �خنق    المتبادل؟ ما �ي الإ�ماءات  أن  ي �ساعدكما ع�  الىت اللحظات  أو  ال�لمات  أو 

ي حبّ�م؟
ء �دعوكم الربّ إ� "إح�ائه من جد�د" �ف ي

ف أو التعب الحنان والرغبة؟ هل يوجد �ش  الروتني

يّ باعتبارهما أم��ن أر  و دهما الله. كذلك، إنّ اتحادكما ه ا�ش�د �ش�د الأناش�د بجمال الجسد والحبّ الب�ش

ئ   ي لا تنط�ف ّ لحبّ�ما  )٦:  ٨�ش  (انعكاس لتلك "الشّعلة الإلهّ�ة" الئت ي
. ك�ف تع�شان البعد الجسديّ والعاط�ف
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ي أيّ لحظات شعرتما أنّ حم�ميّتكما توحّدكما �شكل أعمق وتجعل�ما تخت�ب 
ي ضوء الإ�مان؟ �ض

ا من  ا�ض ن شيئ�

ا؟   محبّة الله؟ ك�ف تع�شان ذلك حال��

ي  
، هو لغة للتواصل والانفتاح والعطاء، فهو لا �قت� ع� المتعة إنّ الجنس، الذي �عاش �ف ّ ي إطار العهد الزو��

ف الرغبة  تكما، ك�ف تكتشفان التوازن بني ي مس�ي
. �ف ف ف الزوجني أو الإنجاب فحسب، بل �ع�بّ عن الحبّ ال�امل بني

ي �مكنكما ات ؟ ما �ي الخطوات الملموسة اليت ف ي أن تكونا محب��ني
ي أن تحبّا والرغبة �ف

خاذها ل�ي تكون علاقتكما �ف

ن والحنون والمثمر؟  ا� الجنسّ�ة تعب�ي  ا عن حبّ الله الأمني  تام�

م عن ح�اتنا العاطفّ�ة والجنسّ�ة، وعن رغباتنا وصع��اتنا  اهل نحن قادرون ع� التحدّث بصدق واح�ت 

 من ا
�
ي نجنيها عندما نقوم بذلك انطلاقا لإ�مان؟ ما الذي و�رهاقنا، دون خوف أو لوم؟ ما �ي الثمار اليت

ي العلاقة الجنسّ�ة؟ 
ي التعب�ي عن حبّنا �ف

 ا�تشفناە أو أعدنا ا�تشافه �شأن ط��قتنا �ف

 س�ي الاجتماع

 تانقاط للتفك�ي حول تبادل الخ�ب 

ي  كة اليت ي الحنان وال�ش
ي المحبّة الإ�سان�ة، و�ض

إنّ المشاركة �ي لحظة نعمة نلمس فيها ك�ف �ح�ض الربّ �ض

ي  
ي والمفعم بالمشاعر، �مكن نع�شها �ف

، الإ�سافي ي
رنا �ش�د الأناش�د بأنّ الحبّ الحق��ت

�
ح�اتنا الزوج�ة. و�ذك

ز ع�  
�
ي أثناء مشاركتنا، �مكننا أن نرك

أن �كون المكان الذي �كشف الله ف�ه عن ذاته و�خاطبنا. لذلك، �ف

ي حبّنا ا
ي عشناها خلال هذا الشهر وشعرنا فيها بحضور الله �ض  لب�ش ي. اللحظات اليت

 

 المشاركة

ح عل�كم بعض المسا  ت للمشاركة، �ساعدنا ل�ي �سمح � بأن �غ�يّ ح�اتنا وعلاقاتنا. را نق�ت

 �كشف الله فيها عن ذاته. ومن 
ً
ي بوصفه مساحة

�دعونا �ش�د الأناش�د إ� إعادة ا�تشاف الحبّ الإ�ساىف

 � ي ح�اتنا ا خلال ال�لمة، والصلاة، والحوار، والال�ت
ة �ف ي "�شعلة المحبّة"    مات الصغ�ي اليومّ�ة، نتعلم أن نعتين

ي زواجنا. 
ي أوقدها الربّ �ف  اليت

الإصغاء إ� كلمة الله. إنّ �ش�د الأناش�د هو كلمة حبّ يوجّهها الله إلينا، �ظهر لنا من خلالها حنانه بلغة 

كة والإصغاء إ� هذە ال�لمة �ساعدنا ع� النظر إ� ز  ّ�ة تتسم بالشوق والجمال وال�ش وجنا أو زوجتنا  ��ش

 و� 
ً
ي الطرف الآخر عطّ�ة

. بأيّ ط��قة �ساعدنا ا� بنظرة جد�دة، مليئة بالامتنان والإ�مان، نكتشف فيها �ف

 الإصغاء إ� كلمة الله ع� تنق�ة نظرتنا إ� الحبّ والجسد والح�اة الجنسّ�ة؟ 

يّ، بحنانه ورغبته، أن يتحوّل  إ� صلاة عندما نقدّمه إ� الله.   من خلال الصلاة الزوجّ�ة، �مكن للحبّ الب�ش
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ي الصلاة الزوجّ�ة، نضع أمام الربّ ح�اتنا العاطفّ�ة، وأفر 
ك الروح القدس �جدّد ا�ض حنا ونقاط ضعفنا، ون�ت

ي كخاتم ع� قلبك"   ا: "اجعلىن �ش (اتحادنا. وندعوكم إ� أن تختموا صلاتكم الزوجّ�ة لهذا الشهر بالصلاة مع�

ن من الربّ أن �عزّز ر�اط الحبّ بينكما، و�علمكما أن تحبّا بأمانة. )6، 8  ، طالبني

ها 
ّ
ي تفهم ع� أن ي �ساعدنا... ف�مكن أن تكون لفتة   أمّا قاعدة الح�اة، الىت ة الملموسة اليت تلك الخطوة الصغ�ي

ف  ا لنكون وحدنا من أجل التشارك، أو ال�ت ا، أو كلمة لط�فة بدً� من ت��يخ، أو وقتا مخصّص� ا  احنان أ��� وع�� م�

ا بانتظام. لا يتعلق الأمر بالق�ام بالم��د من الأمور، بل بالع�ش بم��د من الحبّ   . بأن نص�ي مع�

 

 الصلاة

 �خاطبنا الربّ من خلال سفر �ش�د الأناش�د قائً�: 

تاء قد م�ض والمطر وقف وز  . فإِنَّ الشِّ ي
، وهل�ِّ ي ، �ا جم�لىت ي ي الأرْض" ا"قو�ي �ا خل�لىت

ل. قد ظهرتِ الزهورُ �ض

 . )١٢- ١٠: ٢�ش (

ا مدعوّ إ� أن يتجدّد كلّ  يوم. فالح�اة الزوجّ�ة تمرّ بأوقات وكما تتجدّد الح�اة مع بزوغ ال��يع، فإنّ حبّنا أ�ض�

ض أو البعد ل�نّ الله �دعونا إ� أن ننهض ونخ�ج من جد�د للقاء الآخر، بالشغف  صعبة مثل التعب والروتني

ض بدا�ة العلاقة، و�حنان ناضج �عرف ك�ف �غفر، و�نتظر، و�ف�ح.  ّ  نفسه الذي م�ي

ي زواجنا جمال وف
�ح حبّنا لبعض البعض كما �حبّنا الله: بحبّ  لنطلب من الربّ نعمة أن نكتشف من جد�د �ف

اتحاد   ق، ومصدر 
ّ

الخ� لحبّه  ا  انعكاس� بالرجاء. ولتكن أجسادنا، كلماتنا وأفعالنا  ، خصب ومفعم  ف أمني حرّ، 

 و�سبيح. 

 و�مكننا أن نص�ي بصو ت عال بكلمات �س�طة، مثل: 

-  
�
. أشكرك �ا رب ع� الحبّ الذي يوحّدنا وع� حضورك الذي �جعله خصبا

�
 وأمينا

ي بدا�ة علاقتنا، وأن نكتشفك  -
أطلب منك، �ا رب، أن تجدّد فينا فرحة النظر إ� بعضنا البعض بحبّ، كما �ض

ي ح�اتنا اليوم�ة. 
 �ف

ي العالم.  -
 أقدّم لك، �ا رب، ح�اتنا الزوجّ�ة: اجعل حبّنا علامة تدلّ ع� حنانك �ف

 

 لنصلِّ    

 أيها الرب �س�ع، أيها الع��س والصديق، 

أزهار   فيها  تتفتح   
ً
الخاصّة، اجعل من زواجنا حد�قة لمحبّتك  ا  انعكاس� ي 

الإ�سافي الحبّ  ي 
أنت من كشفت �ف

 الحنان والأمانة والف�ح. 
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  ، ّ ي
ا بحبّ صبور وس�ض  عّلمنا أن نحبّ بعضنا بعض�

ي وحدتنا، وأن  
ّ

ي تغذ ة اليت ي باللفتات الصغ�ي وأن نعتفي

ي الآخر وجهك المحبوب والق��ب. نكتش
 ف �ف

 ل�جدّد روحك فينا الشغف والحنان، 

ئ ولا ينضب،  ي لا ينط�ض
ا ع� أنّ الحبّ الحق��ق  ل�ي نكون شهود�

. )٦: ٨�ش ("فإِنَّ الحُبَّ قويٌّ كالموت"  ن  . آمني

ي السماوات
 ...  ونختم الصلاة بتلاوة الصلاة ال��ّ�ة: أبانا الذي �ف

 

 راتبعض المسا  –الموض�ع تبادل أفكار حول 

ّ بكلّ أبعادە: الروحّ�ة والعاطفّ�ة  ي
�دعونا �ش�د الأناش�د هذا الشهر إ� إعادة ا�تشاف جمال الحبّ الإ�ساىف

ي نظر الله، الح�اة الجنسّ�ة ل�ست من المحرّمات ولا أمر 
ّ    ا� والجسدّ�ة. ف�ف ا، بل �ي لغة مقدّسة تع�ب س� مد�َّ

التأمّل والصلاة قد ساعدنا ع�  ن �حبّ أحدهما الآخر. ولعلّ هذا الوقت من  ال�امل لشخصني عن العطاء 

ي ح�اتنا الزوجّ�ة تحتاج إ� أن تتجدّد، أو تتصالح، أو أن �شكر الله عليها. 
 التعرّف إ� جوانب �ف

ح عل�كم بعض الأسئلة للمشاركة انطلا ا من الاختبار النق�ت
�
 عشتموە خلال هذا الشهر:  ذيق

ا يبحث عن الآخر و�فسح المجال أمام الآخر ل�ي �كتشفه. ك�ف ساعدنا ذلك  �ظهر لنا �ش�د الأناش�د حب�

ي ح�اتنا الزوجّ�ة؟ 
ف التقارب والحنان والتواصل العميق �ف  ع� تحسني

و أعدنا ا�تشافه حول ط��قة التعب�ي عن حبّنا من  إنّ الح�اة الجنسّ�ة �ي لغة من لغات الحبّ. ماذا ا�تشفنا أ

ف الإ�مان والجسد،   خلال العلاقة الجنسّ�ة؟ وأيّ جانب من هذا الفصل ساعدك ع� ع�ش المصالحة بني

يّ وحبّ الله؟  ن الحبّ الب�ش  و�ني

ا عن الخص��ة البيولوجّ�ة، هل ساعدنا هذا المو  ا. بع�د� ّ هو مدعوّ إ� أن �كون خصب� ي ض�ع ع� الحبّ الزو�ب

ي ح�اتنا الزوجّ�ة؟ و�� أيّ مدى؟ بأيّ ط��قة �مكننا أن ننفتح أ��� ع� خص��ة روحّ�ة  ا إدر 
ك خص��ة حبّنا �ف

ك أثر  ي   ا� تغ�يّ مح�طنا وت�ت
كة ال�املة �ف ا من العنا�ة لل�ش ف�ه؟ هل ا�تشفت دعوةً ملموسة إ� أن تو�ي م��د�

ي الاح�ت 
 الرغبة، أو الانفتاح ع� الح�اة؟ م، أو الحنان، أو الإصغاء، أو ازواجك؟ �ف
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 العائلة، قلب المل�وت –الفصل السادس 

" " ي
ي وأ�ِّ ي وأخْئت

موات هو أ�ف ي السَّ
ي الذي �ف  )٥٠، ١٢مىت (لأِنَّ من �عملُ بِمشيئةِ أئب

 الأهداف:   

ي الأناج�ل.  -
ّ �ف  إعادة ا�تشاف وجه الله العائ�ي

ف للدعوة العائلّ�ةفهم ك�ف �ع�د �س�ع تحد�د مكانة العائلة   -  . ودورها، والاحتذاء بم��م و�وسف كنموذجني

ي كنف العائلة ككن�سة بيتّ�ة.  -
 تعلم الع�ش �ف

 

 ءة ال�لمةا قر 

 ٥٢- ٣٩، ٢ءة من إنج�ل القد�س لوقا ا قر 

اِ�ة. وكان   بّ، رجعا إ� الجل�ل إ� مدينتِهما النَّ  الرَّ
ُ
�عة ضُه �ش ا جميع ما تفر� ا أ تمَّ عْ�عُ و�شتدُّ  ولمَّ فلُ ي�ت الطِّ

 اللهِ 
ُ
ا حِكمة، وكانت نِعمة  عل�ه.  مُمْتلِئ�

ا بلغ   ي ع�دِ الفِصْح. فلمَّ
لَّ سنة إ� أورشل�م �ف

�
ا ع� اوكان أبواەُ �ذهبانِ ك ة سنة، صعِدوا إ ليها جْ��� ْ ع�ثْ ي ثنىت

ا   ي الع�د.  فلمَّ
ةِ �ف نَّ ُّ  االسُّ ي يبِ ي الصَّ امُ الع�دِ ورجعا، ب�تِ � أن �علم أبواە. وكانا نقضت أ �َّ ي أورشل�م، مِن غ�ي

�س�عُ �ف

ي القافِلة، فسار 
ه �ف

َّ
انِ أ ن نَّ ا لم �جداە، رجعا    ا �ظ� بِ والمعار�ف. فلمَّ ة يوم، ثمَّ أخذا يبحثانِ عنهُ عِند الأقار� مس�ي

ف العُلماء، �ستمِعُ  ا بني ي اله�كل، جالس�
ام �ف إليهم و�سأ لهم. وكان   إ� أورشل�م يبحثانِ عنه. فوجداەُ بعد ثلاثةِ أ�َّ

ا أب�  ف أشدَّ الإِعجابِ بِذكائِه وجواباتِه. فلمَّ ، لِم صنعت اجميعُ سامِع�هِ مُعجبني َّ ي ه: "�ا بفي ە دهِشا، فقالت له أمُّ

َّ أن أ�ون  ه �جِبُ ع�ي
َّ
؟ أ لم تعلما أن ي

". فقال لهُما: "ولِم بحثتما عفيِّ ف فنيْ لك؟ فأنا وأبوك نبحثُ عنك مُتلهِّ بِنا ذٰ

؟» فلم �فهما ما قال لهما. عِن  ي  د أيب

ي قلبِها. وكان �س�عُ 
لها �ف

�
ه تحفظ� تِلك الأمور ك ا لهُما، وكانت أمُّ اِ�ة، وكان طائِع� ثمَّ نزل معهما، وعاد إ� النَّ

اس.  وةِ عِند اللهِ والنَّ ي الحِكمةِ والقامةِ والحُظ�
 يتسا� �ف

 

   تعليق

ي أغوار العهد القد�م، ا�تشفن 
صنا �ف

ُ
ّ الذي ي��ط مر بعد أن غ ي

حل تار�ــــخ اا ك�ف تظهر العائلة كالخ�ط الخ�ف

 وامر أالخلاص بأ�ە. فمع الآباء، ر 
ً

ا له. ا ة، إبر أينا ك�ف �دعو الله رج�  ه�م وسارة، ل�ي �جعل من �سلهما شعب�

�ة. يتحقّق ّ� التجسّ  ي كنف عائلة ��ش
ع�ع �ف ي والآن، إذ نبدأ بالأناج�ل، يبلغ الو�ي ملأە: الله نفسه ي�ت

د �ف
ي ب�ت النا�ة. 

ي طاعة يوسف، و�ف
ي " نعم" م��م، و�ف

، �ف ّ  دفء ب�ت عائ�ي

الأو�،   ومدرسته  الأول،  ه�كله  لتكون  العائلة  اختار  بتجسّدە،  الله،  فابن  الصدفة؛  قب�ل  من  هذا  ول�س 

 وجماعة الحبّ الأو�. 
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سكن ف�ه الله، وتتجسّد وهكذا تصبح عائلة النا�ة خلاصة العهد القد�م بأ�ە وتحق�قه: الب�ت الذي � 

ي صمت الح�اة اليومّ�ة. هناك نما �س�ع، وتعلم أن �دعو الله
، واخت�ب الحبّ "أبّا"   كلمته، و�تجدّد العهد �ف

، واستعدّ ل�ي �كشف للعالم وجه الآب.  ّ ي
 الإ�سافي

ي الأناج�ل، تبدو نظرة �س�ع إ� العائلة مُدهشة وجد�دة. فهو لا �جعل منها صورة مثالّ�ة، ل�نّ 
ه لا ينكر  �ف

ي ع�ە، بمز 
ا تحقيق هذە الصورة؛ إنه ينقّيها، و�فتح آفاقها، و�وسّعها. يتقبل �س�ع واقع العائلة �ض �اها اأ�ض�

ها من الداخل بحق�قة المل�وت. أمام مفهوم مغلق، قائم ع� قر  ف أو اوعي��ــها، ل�نّه ين�ي بة الدم أو ال�ش

�عة، �كشف �س�ع عن عائلة قائمة ع� الإصغاء   . )٣٥: ٣مر (إ� كلمة الله وصنع مشيئته   ال�ش

وهكذا، لم تعد العائلة مجرّد المكان الذي ننت�ي إل�ه بحكم الولادة، بل أصبحت المكان الذي نتعلم ف�ه أن  

 نحبّ ونخدم كأبناء و�نات لأب واحد وهو الله الآب. 

ي  
ي كنف الأ�ة: فهو �شارك �ف

أنّ �س�ع �ع�ش و�عمل �ف لنا الأناج�ل  النا�ة، و�ح�ض حفلات تظهر  ح�اة 

آبائهم،  إ�  الأطفال  و�ع�د  البا��ات،  الأمّهات  والخطأة، و�وا�ي  المر�ض  بيوت  والولائم، و�دخل  الزفاف 

ف الإخوة. من خلال هذە اللفتات اليومّ�ة، �ع�د �س�ع للأ�ة كر  ا للقاء او�صالح بني
�
متها الأصلّ�ة: أن تكون مكان

 الله وع�ش الحنان والمصالحة. 

ي 
ا،  �ف

�
النا�ة، بيوت ب�ت عن�ا، مائدة زك للعائلة. ب�ت   ّ ي

المفهوم، تظهر الأناج�ل كإنج�ل حق��ت  ضوء هذا 

، مثل الابن الضال، الأطفال الذين استقبلهم �س�ع و�اركهم... كلها وجوە ومشاهد   ض عرس قانا، أرملة نائني

ي العائلة،
 منظورة لمل�وت الله.  تنت�ي إ� ّ� واحد: الله ي��د أن �سكن بيننا كما �حدث �ف

ً
 لتكون علامة

ي زمن �س�ع 
ّ �ف  الس�اق العائ�ي

ة.  ي حقبة ا�سمت بتحولات اجتماعّ�ة واقتصادّ�ة ودينّ�ة كب�ي
 وُلد �س�ع و�شأ �ف

ة. بالإضافة إ� حالة  فبعد أن ه�منت الحشمونّ�ة، أىت الرومان، ومعهم اندلعت أزمة اقتصادّ�ة وس�اسّ�ة كب�ي

، ممّا أدّى إ� �شوء مجتمع يتألف ر، تفاقا عدم الاستقر  مت ال�وارث الطب�عّ�ة والمجاعات والظلم الاجتما�ي

 من ثلاث مجموعات عائلّ�ة رئ�سة: 

ة، ذات النفوذ ولديهم خدم. ١٠ -  ٪ من العائلات الم�سورة، ال�ب�ي

مناز ٧٥الأغلب�ة   - ي 
�ف �ع�شون  الذين كانوا   ، ف الحرفينيّ أو  ف  الفلاحني من  البس�طة،  العائلات  من  من  ٪،  ل 

 الطوب، و�تشاركون الأفن�ة والموارد الضئ�لة. 

، ومن بينهم العب�د والمر�ض والأر ١٥ - ض شني ... الذين لا مأوى لهم ولا  ا٪ من المهمَّ ن مل والأيتام والمحرومني

 عائلة. 
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ف الفقر  ا منهم. ا عاش �س�ع بني ا جد� ، وكان ق��ب� ن  ء والمهمّشني

 من  
�
ا "آت�ا ي هذا الجوّ الذي ا�سم برجاء الآخرة و�الهشاشة  كان العالم ينتظر تدخّل الله، وخلاص�

العلاء". و�ف

 الإ�سان�ة، جاءت رسالة �س�ع. 

 

ي العائلة 
ة �س�ع �ف  خ�ب

ي ب�ت متواضع، ح�ث تعلم الحبّ والإ�مان. وقد تركت  ا اخت�ب �س�ع أفر 
ي النا�ة، �ض

ح الأ�ة وآلامها. عاش �ض

ي هذا الب�ت ا�تشف معىف أن �دعو الله "أبّا"، أي الآب.   ا� علاقته بم��م و�وسف أثر 
ا ف�ه؛ ف�ف  عم�ق�

ي رسالته. 
ة والد�ه، والوحدة �ض ي تع�شها الأ�ة: وفاة يوسف المحتملة، وح�ي ا من الآلام الىت  ل�نّه عاىض أ�ض�

 . ف ب بحنان من المتألمني  لهذا السبب �فهم �س�ع آلام العائلات الممزّقة و�ق�ت

ي ح�اة العائلات، بل ل�شفيها من    نظرته إ� العائلة
م �ف

�
ل�ست نظرة وعظّ�ة �دخل �س�ع البيوت، لا ليتحك

ي 
، أعاد الابن إ� الأرملة )٣١- ٢٩: ١مر (كفرناحوم، ش�ف حماة بطرس   الداخل. ف�ف ف ي نائني

 : ٧لو (، و�ف

ي ب�ت عن�ا، رحّب بصداقة مرتا وم��م ولعازر    )١٧-  ١١
�د الح�اة إ�  . كلّ تّ�ف �قوم به، �ع)11يو  (، و�ف

ا جر  ي الجسد فحسب، بل �داوي أ�ض�
 ح الروح والعلاقات. ا العائلة: فهو لا �ش�ض

الغفر اكلمته وحضورە �ج�ب  انك�:  ما  لمن فقدوا  ا ن  الآباء والأبناء، والرجاء  ف  بني ف الإخوة، والمصالحة  بني ن 

ي  
ف إ� آبائِهم". �س�ع �حقّق )٢٤:  ٣ملا  (أحبّاءهم. كما تنبّأ ملا�ن لوب البنني

ُ
ف وق لو ب الآباءِ إ� البنني

ُ
دُّ ق ُ : " ف�ي

 هذا الوعد. 

ا بالرحمة. هذا و�حرّر �س�ع الأ�ة من القيود الثقافّ�ة... ل�ي تنفتح وتصبح بيتا م ا ومفعم�
�
ا ومض�اف  فتوح�

ي أقواله وأفعاله، �دعو إ� بناء 
كة الله ذاتها. �ف ثمّ ينظر إ� العائلة كبذرة للمل�وت، مدعوّة إ� أن تعكس �ث

 . )٣٥- ٣١: ٣مر (دة الآب ا بط الدم أو الاستحقاق، بل إ� الإصغاء إ� ال�لمة و�ر اعلاقات لا �ستند إ� ر 

ة لأبناء الله، أي ال�ن�سة. وهكذا، وسّع أفق العا   ئلة: من ب�ت النا�ة إ� العائلة ال�ب�ي

 

 �س�ع يرفع من شأن أفراد العائلة.......... الأب:                 

 للأمانة والثقة والعطاء الصامت. بقلب أبويّ  
�
ي شخصّ�ة القد�س يوسف نموذجا

كما �صفه    —تجد الأ�ة �ف

ي رسالته  
ي الخدمة. أبوّته فيها  البابا فر�س�س �ف

ي الس�طرة، بل �ف
الرّسولّ�ة، �علمنا يوسف أنّ السلطة لا تكمن �ف

إبداع ومسؤولّ�ة: إنه �ستقبل ّ� م��م والطفل ب��مان مطيع، و�واجه الصع��ات بالرجاء، و�بحث عن سُبُل  

ي الح�اة العائ
ا أمامه. وهكذا، �كشف أنّ الجوهر �ف ء مسدود� ي

لّ�ة ل�س النجاح أو جد�دة عندما يبدو كلّ �ش

 الس�طرة، بل الأمانة للحبّ الذي نلناە وعهد به الله إلينا. 
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. فصمته ممت�ئ من الإصغاء والصلاة؛ وقوّته  ف ي التمي�ي
ا �ف ي الوقت نفسه، �عت�ب يوسف حارس الحنان ومعلم�

و�ف

ا �سكن ف�ه الله
�
ي منسوجة بالوداعة. ومنه نتعلم أنّ كلّ عائلة �مكن أن تكون "نا�ة": مكان

ي البساطة، و�ف
 �ف

القدس،  للروح  والمطيع  البارّ  الرجل  يوسف،  القد�س  يواصل  الصامتة.  الحبّ  لفتات  ي 
، و�ف ّ اليو�ي العمل 

ي تفاص�ل ح�اتنا اليومّ�ة. 
 ب�رشاد عائلات اليوم إ� ط��ق الثقة، والرعا�ة المتبادلة، والإ�مان المتجسّد �ف

 

 الأمّ 

ّ للإ�مان فيها   تكتشف الأ�ة أنّ الأمومة لا تقت� ع� منح الح�اة البيولوجّ�ة، بل م��م �ي الوجه الأمو�ي

ي الجسد، ول�ن، قبل كلّ  اع� استقبال ّ� الآخر ومر 
فقته بمحبّة أمينة مفعمة بالرجاء. تحمل م��م �س�ع �ف

ي الإ�مان؛ فأمومتها تولد من الإصغاء إ� ال�لمة، وحفظها، وتح��لها إ� ح�اة. لذل
ء، �ي تحمله �ف ي

ك، �ي �ش

ي قلب التار�ــــخ، وأن 
ي ولادة المسيح �ف

مثال �جب أن تحتذي به كلّ أمّ وجماعة مؤمنة؛ �ي تعلمنا أن �سهم �ف

ا.  ء غامض� ي
 نحتضن الح�اة عندما يبدو كلّ �ش

ي صمت النا�ة، وتر 
ي م��م �ض

ّ
ي التعاطف والقوّة. ترىب

ي درب ابالإضافة إ� ذلك، إنّ أمومتها �ي مدرسة �ض
فق �ف

، بل تح�ي ل�ي   الصل�ب، وتب�ت  ي
ها لا تح�ي ل�ي �ستب�ت

ّ
ي الق�امة. إن

ي تولد من جد�د �ف إ� جانب الح�اة الىت

ا، بل  ي لا �جعل الإ�سان منغلق�
تحرّر؛ ولا تحتفظ ل�ي تمتلك، بل لتأتمن. معها تتعلم الأ�ة أنّ الحبّ الحق��ت

ال�ن�سة،   النموذج الأول للأمّ وصورة  �دفعه إ� الأمام؛ ولا �خ�ش الألم، بل �حوّله إ� رجاء. وهكذا، م��م �ي 

ي العالم. 
، و�سند إ�مان أبنائها وتدفعهم إ� ع�ش الإنج�ل �ف ي ي تلد وتعتفئ  تلك الئت

 الأبناء 

ي ثقافة كان الصغار فيها 
ي يتمتع بها الأطفال. ف�ف ي العائلة المقدّسة، �كشف �س�ع عن الق�مة العظ�مة الئت

�ف

ي المركز، و�  بال�اد �عتدّ بهم،
ا وضعهم �ض ي ب�ت النا�ة، يتعلم الابن الأز�ي أن �كون ابن�

اركهم وضمّهم إل�ه. و�ض

ا �حقّقانه، بل عطّ�ة   وع� ا للوالدين ولا م�ش
�
ي الطاعة والح�ّ�ة والحكمة. فالأطفال ل�سوا مُل�

ا، وأن ينمو �ف �� ��ش

 ة لحنانه، ووعد بالمستقبل. آائتمنهم الله عليها، ومر 

إنّ "الذين هم ال�بار ط��ق   وعندما �قول �س�ع  بأنّ الأطفال �علمون  رنا 
�
ون مل�وت الله"، �ذك مثلهم س�ي

ي كلّ عائلة، 
ي تنفتح ع� الاستقبال. و�ف ي �سلم ذاتها، والف�ح الذي يتجدّد، والبساطة الئت الإنج�ل: الثقة الئت

ا إ�  الوالدين  �دفع  المحبّة، لأنّ حضورهم  تنق�ة  ا وع�  ح�� الرجاء  إبقاء  الأطفال ع�  لخروج من �ساعد 

ذواتهم والانفتاح ع� عطّ�ة الح�اة. وهكذا، �كون طفل النا�ة وأطفال كلّ ب�ت ذكرى حّ�ة بأنّ المل�وت 

 ينت�ي إ� من �عرفون ك�ف �قبلونه بقلب متواضع. 
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 �س�ع ُ�ع�د تحد�د مكانة الأ�ة

ة: " ي فلا من أحبَّ   للوهلة الأو�، قد تبدو بعض أقوال �س�ع شد�دة التطلب أو حىت مح�يّ ا أ��� مفي ا أو أم�  أب�

  " ي ي رفض  )60،  9لوقا  (دع الموىت �دفنون موتاهم"  و ؛ ")37،  10مىت  (�ستحقين . غ�ي أنّ هذە الأقوال لا تعضي

العائلة، بل �ي دعوة إ� تح��رها من الأحكام المطلقة. فالمسيح لا يهدم الروابط العائلّ�ة، بل ينقّيها، و�رتبها 

ي موضعها  
ي الوجود؛ وكلّ ما  �ض

الصحيح، و�فتحها ع� محبّة الله. فالآب وحدە هو من �حتلّ المركز المُطلق �ف

ا منه و�الرج�ع إل�ه. 
�
 عداە، بما فيها العائلة ُ�فهم انطلاق

ي الحِكمةِ والقامةِ والحُظ� 
ي الب�ت: "وكان �س�عُ يتسا� �ف

ي النا�ة جمال الح�اة اليومّ�ة �ف
ةِ عِند و عاش �س�ع �ف

اس"  اللهِ  . وهناك تعلم الطاعة والحنان، والعمل والعطاء الصامت. ل�نّ رسالته قادته إ� )52،  2لوقا  ( والنَّ

، 8لوقا  (  بة، ل�ي يؤسّس عائلة جد�دة، عائلة من "�سمعون كلمة الله و�عملون بها"اما يتجاوز حدود القر 

 . )35، 3؛ ارجع مرقس 21

ا من الإنج�ل: فقد دافع عن الأمانة الزوجّ�ة  
�
-   3،  19مىت  (لم �قطع �س�ع صلته بالأ�ة، بل جدّدها انطلاق

م كر )9 كة حق�قّ�ة تح�ت ي كانت أمة كليهما، ولا سّ�ما المر ا، لا باعتبارها قاعدة جامدة، بل �ي تع�بّ عن �ش ة، اليت

ي البيوت، و�أ  ا� كث�ي 
ّ �ف ي ع�ە. وكان يب�ش

ش �ف ي قصصها وجر ما تهمَّ
 حها. ا�ل مع العائلات، و�دخل �ف

أرسلهم: " عائلّ�ة عندما  تحّ�ة  �لقوا  أن  تلام�ذە  هٰذا   ثمّ علم  لامُ ع�  السَّ  :
ً

أ و� ب�ت دخلتم، فقولوا  وأيَّ 

ا للقاء والإ�مان والرسالة. )5، 10لوقا (الب�ت" 
�
ي رسالته مكان

 . وهكذا، �صبح الب�ت �ف

ي مجتمع زمن �س�ع، كانت الأ� 
ا آخر: ابطة الدم والم�ي اة تقوم ع� ر �ف ح أساس� ف. أمّا �س�ع ف�ق�ت  ث وال�ث

الولادة فحسب، بل ع�  ا للخلاص. لا تقوم روابط الأ�ة ع�  ا واحد� ا، وتار�خ� ا واحد� ا، ووعد� ا واحد� روح�

  " ي
ي وأ�ِّ ي وأخْئت

موات هو أ�ض ي السَّ
ي الذي �ض ا. "لأِنَّ من �عملُ بِمشيئةِ أئب  . وهكذا، )50،  12  مىت (الإ�مان أ�ض�

 توسّع روابط الروح روابط الجسد، وتفتحها ع� أخوّة شاملة. 

ي سب�ل المل�وت. 
من هنا، تصبح العائلة وس�لة لا غا�ة: مدرسة للخروج من الذات، والعطاء، والخدمة �ف

ي الح�اة العلنّ�ة نتعلم أن نبذل هذا الحبّ. وتكون  
ي النا�ة نتعلم أن نحبّ، و�ف

العائلة مس�حّ�ة بحقّ ف�ف

ا أحرار  ئ أشخاص� ّ ، قادر�ن ع� المحبّة والخدمة، وتعلمهم أن �ع�شوا أمام الله وقلبهم منفتح ع�  ا عندما تن�ش

 العالم. 

رنا البابا فر�س�س: "العائلات �ي الوجه المبتسم لل�ن�سة، والمكان الذي �سكن ف�ه الله بف�ح"  
�
 ف�ح(وكما �ذك

 ق�ّ�ة تبئن ع� عائلات ق�ّ�ة. . فالمجتمعات ال )1الحبّ، 
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 أقوال الأب كافار�ل 

ي  ألا ينتظر الله من اتحاد الرجل والمر 
ا �ض ة أن �كون صورةً لاتحاد المسيح وال�ن�سة فحسب، بل ي��دە أ�ض�

ە.  ا، يتفوّق اتحاد يوسف وم��م ع� غ�ي ي تحق�قه. ومن هذە الناح�ة أ�ض�
 خدمة هذا الاتحاد، ل�ي �ساهم �ض

ا، تأخذ بدا�اتها ال�ن�سة؛ وف�ه، أخ�ي فمن خلاله، وُ  . وف�ه أ�ض� ، اخت�ب المسيح ا� لد المسيح ودخل تار�ــــخ الب�ش

 لن �كون لها نها�ة. 
ً
 مع كن�سته ألفة

ي خلصها المسيح،  ّ�ة الأو� الىت ها الجماعة الب�ش
ّ
نعم، إنّ اتحاد يوسف وم��م هو ال�ن�سة منذ بدايتها، لأن

كة الط��لة. وسلمت نفسها لعمل محبّته المُحوِّ   ل، منذ اليوم الأوّل وطوال سنوات ح�اتهما المش�ت

. ألنتأمّل هذا الرجل وهذە المر   ة اللذين، عند حلول المساء، قد فرغا لتوّهما من تناول الطعام مع ابنهما ال�ب�ي

تبِ ما �ختصُّ بِه"  
�
ي جميع� ال�

ُ لهما �ف هما �صغ�ان إل�ه بانتباە وهو "ُ�ف�ِّ
ّ
. ومعه �صمتان، )27:  24جع لو  ار (إن

ي بدا�اتها الأو�، وهذا هو 
و�سجدان للآب السماوي؛ و�تشفّعان من أجل العالم أجمع. هذە �ي ال�ن�سة �ف

ي لنا اليوم أن نؤمن به    ا ك منظور �ها، ّ� اتحاد المسيح وال�ن�سة. غ�ي أنّ ما كان آنذا
، هو ما ينب�ن ن بالعني

ض خاصّته. اونصدّقه دون أن نر   ە: حضور المسيح بني

، حئت  ّ ي أعضائها أيّ تواطؤ مع ال�ش
 بصورة كاملة؛ فلم �كن �ض

ً
ل�نّ هذە ال�ن�سة الناشئة كانت آنذاك مقدّسة

ا من الخطيئة الأصلّ�ة و  من آثارها. بل أ��� من ذلك، كانا كليهما لو أنّ يوسف، بخلاف م��م، لم �كن محفوظ�

ق من الصل�ب الذي كان ابنهما �س�ي نحوە. 
ّ
ا بف�ض النعمة المتدف  مغمور�ن مسبق�

ي أن تكون 
: فال�ن�سة �ستشفّ ما ينب�ف و�ب�ت اتحاد يوسف وم��م بالنسبة إ� العالم المس��ي المرجع ال�ب�ي

ي أن تفعله، إذ تتأمّل ك�ف كان يوس
ا مرجع عل�ه وما ينب�ف ف وم��م يتّ�فان مع �س�ع. وهذا الاتحاد هو أ�ض�

ّ هو مدعوّ، ع� مثال ب�ت النا�ة، أن �كون صورةً جد�دة،  ل�لّ البيوت المس�حّ�ة، لأنّ كلّ ب�ت مس��ي

ا، و�ظهار  ا متجدّد�  لقداسة اتحاد المسيح بال�ن�سة.  ا وتجس�د�

ي كافار�ل، العدد   تك" أاص: "لا تخف أن تأخذ م��م، امر ، عدد خ1965آب – ، أ�ا ر124- 123ه�ف

 

 أسئلة لتحض�ي واجب المجالسة والمشاركة

ي ح�اته اليومّ�ة. فقد عاش كلّ من 
ي الأناج�ل مثل ب�ت �س�ط ح�ث �سكن الله ف�ه �ف

تظهر عائلة النا�ة �ف

ي قلب العمل، مع كلّ ما �ع�شون من ا�شغالات، وأ
 ح. ا فر م��م و�وسف و�س�ع المحبّة والطاعة والإ�مان �ف
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ي 
ي ت���ة الأبناء، و�ض

ي المهامّ اليومّ�ة، و�ض
ة، و�ض ي الأمور الصغ�ي

ي بيتكم، ك�ف تكتشفون حضور الله �ض
وأنتم، �ض

ي �ساعدكم ع� إد ي أوقات التعب أو السلام؟ وما �ي العلامات الملموسة الىت
ك أنّ را الاهتمام بالأحفاد، و�ف

ا �ق�ت 
�
ا؟ بيتكم �مكنه بدورە أن �كون "نا�ة"، أي مكان  ب ف�ه الله منكم و�جعل حضورە ملموس�

ي و�طيع و�خدم. ل�نّ رسالته قادته إ� أبعد من  
ي النا�ة، تعلم أن �حبّ و�ص�ف

عندما كان �س�ع ينمو �ف

ي ح�اتكم، ك�ف  )35:  3مر  (ذلك، إذ وسّع روابط الأ�ة لتشمل جميع من �عملون بمشيئة الآب  
. وأنتم �ف

أنّ عائلتكم مدعوّة إ�   ون  الانفتاح ع� الآخ��ن، والاستقبال، والخدمة، والمشاركة؟ وما المكانة تخت�ب

ض وكعائلة   ي ع�ش دعوتكم كزوجني
ي ط��قتكم �ض

ي الجماعة �ض
ي تحتّلها روح التضامن والض�افة والمشاركة �ض الئت

 مس�حّ�ة؟ 

ة نحو المل� ي مس�ي
ه �حرّرها من الأنانّ�ة، و�ضعها �ض

ّ
ي الأ�ة، بل �جدّدها. إن

وت. و�علم أنّ الأ�ة �س�ع لا ُ�ل�ض

 مغلقة ع� ذاتها، بل �ي مدرسة للمحبّة تدفع الإ�سان إ� الخروج من ذاته. ما �ي الجوانب  
ً
ل�ست غا�ة

ي ضوء الإنج�ل؟ وماذا �طلب منكم الربّ �ي لا  
ي تحتاجون إ� "إعادة توجيهها" �ض ي ح�اتكم العائلّ�ة الئت

�ض

 ع�
ً
ا ع� مشيئة الله؟ تنغلق عائلتكم ع� ذاتها، بل تكون علامة كة، و�يتا منفتح�  ال�ش

 

 محاور للتأمّل من أجل المشاركة              س�ي الاجتماع

وم��م   �س�ع  �علمنا  ونكتشف ك�ف  المقدّسة،  العائلة  من  ينبثق  الذي  بالنور  سنتأمّل  الاجتماع،  هذا  ي 
�ف

ي عائلاتنا، من خلال الإصغاء  
، والغفر و�وسف أن نع�ش الإنج�ل �ف ن، والانفتاح ع� مشيئة االمتبادل، والص�ب

 الله. 

ي أوقات 
ي بيتنا، �ض

ة حضور الله �ض نا بها خلال هذە الف�ت ي اخت�ب ز ع� الط��قة الىت
�
ي المشاركة، �مكننا أن نرك

و�ض

 الف�ح أو عندما نواجه الصع��ات، وك�ف أنّ مثال النا�ة ين�ي ح�اتنا. 

 المشاركة

ي ضوء هذا الموض�ع، ك�ف
ا �حلّ ف�ه مل�وت الله، ولا   �ض

�
�ساعدنا نقاط الجهد ع� أن نعت�ب عائلتنا مكان

ي الأمور البس�طة؟ 
ي الح�اة اليومّ�ة و�ف

 سّ�ما �ف

ي 
ي الح�اة اليومّ�ة: �ف

ي النا�ة، نتنبّه إ� أنّ الله اختار أن �كشف ذاته �ف
عندما نتأمّل ح�اة العائلة المقدّسة �ف

ة النموّ  ا لوالد�ه، وكانت م��م تحفظ كلّ    العمل، والطاعة، ومس�ي الهادئة والخفّ�ة. فقد عاش �س�ع خاضع�

ي قلبها 
ا من حضور الله. )52- 51: 2لو (الأمور �ف ء ممتلئ� ي

 . لم �كن يوجد لفتات استثنائّ�ة، بل كان كلّ �ث

ي القلب هو أحد أشكال الإصغاء العميق إ� كلمة الله، حىت عندم
ي م��م، نكتشف أنّ حفظ الأمور �ف

ا لا �ف

ك   . فقلبها هو المكان الذي لا تدان ف�ه ال�لمة ولا نحاول الس�طرة عليها، بل �ستقبل وت�ت
ً

ا كام� نفهمها فهم�
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بأي ط��قة ساعدنا   يومّ�ة.  الإ�مان ح�اةً  ا، و�ص�ي 
�
إ�مان الوقت. وهكذا، �ص�ي الإصغاء  لتنضج مع مرور 

ي قل��نا 
ا من جوانب ح�اتنا العائلّ�ة؟ وهل ساعدنا    الإصغاء إ� كلمة الله هذا الشهر ع� أن نحفظ �ف جانب�

 مته؟ اد الأ�ة وكر اع� أن نقدّر أ��� مكانة كلّ فرد من أفر 

نا، من دون   ّ للربّ ع� مثال م��م و�وسف ما نع�شه، وما �فرحنا و�ح�ي نقدّم  الزوجّ�ة،  الصلاة  من خلال 

ء. ندعوكم أن تختموا هذا الشهر صلاتك ي
ي فهم كلّ �ش

ض �دي الآب،  الاستعجال �ف م الزوجّ�ة بوضع عائلتكم بني

ي النا�ة. هل ساعدتكم الصلاة الزوجّ�ة ع� 
وأن تطلبوا نعمة الإصغاء إ� مشيئته وقبولها بثقة، كما حدث �ف

، بما فيها من تعب وتوتر  ح؟ وهل ساعدتكم ع� أن تدركوا أنّ عائلتكم  ا ت وأفر اأن تقدّموا عائلتكم للآب كما �ي

 ؟�ي عطّ�ة من الله

أن  ي �ستطيع  الىت ة  الصغ�ي بيتنا كنا�ة يومّ�ة؛ فالخطوات  أن نع�ش  الح�اة ع�  أن �ساعدنا قاعدة  �مكن 

بيتّ�ة حق�قّ�ة، و�   
ً
ل�كون كن�سة بيتنا  يتحوّل  أن  ي 

�ف ا،  فشيئ� ا  محبّة الله،    ا نع�شها ستسهم، شيئ� لحضور 

ي خدمة المل�وت. فهل �مكننا أن نضع لأنفسن 
ا ع� مشيئته و�ض ا، هذا الشهر، قاعدة ح�اة �ساعدنا منفتح�

هذە   ع� ي 
�ف عائلتنا  ي 

�ف ذلك  إ�  الحاجة  أمسّ  ي 
�ف هو  الذي  بالشخص  ملموس،  أمر  خلال  من  الاهتمام، 

 المرحلة؟ 

 الصلاة

د الله أن يولد ف�ه، ولندع كلمة الله رالنأخذ لحظة صمت، ولندخل إ� ب�ت لحم، هذا المكان البس�ط الذي أ

نا:   تن�ي

 ٥٢- ٣٩، ٢ءة من إنج�ل القد�س لوقا ا قر 

عْ�عُ و�شتدُّ  فلُ ي�ت اِ�ة. وكان الطِّ بّ، ر جعا إ� الجل�ل إ� مدينتِهما النَّ  الرَّ
ُ
�عة ضُه �ش ا جميع ما تفر� ا أتمَّ  ولمَّ

 اللهِ عل�ه. 
ُ
ا حِكمة، وكانت نِعمة  مُمْتلِئ�

ي ع�دِ الفِصْح.  
لَّ سنة إ� أورشل�م �ف

�
ا بلغ  وكان أبواەُ �ذهبانِ ك ا ع� افلمَّ ة سنة، صعِدوا إليها جْ��� ْ ع�ثْ ي ثنىت

ا   ي الع�د. فلمَّ
ةِ �ف نَّ � أن �علم أبواە. وكانا ا السُّ ي أورشل�م، مِن غ�ي

ُّ �س�عُ �ض ي يبِ ي الصَّ امُ الع�دِ ورجعا، ب�تِ نقضت أ�َّ

ي القافِلة، فسار 
ه �ف

َّ
انِ أ ن نَّ ا لم  ا �ظ� بِ والمعار�ف. فلمَّ ة يوم، ثمَّ أخذا يبحثانِ عنهُ عِند الأقار� �جداە، رجعا    مس�ي

ف العُلماء، �ستمِعُ إليهم و�سألهم. وكان  ا بني ي اله�كل، جالس�
ام �ف إ� أورشل�م يبحثانِ عنه. فوجداەُ بعد ثلاثةِ أ�َّ

ف أشدَّ الإِعجابِ بِذكائِه وجواباتِه. فلمَّ  ، لِم صنعت اا أب� جميعُ سامِع�هِ مُعجبني َّ ي ه: "�ا بفي ە دهِشا، فقا لت له أمُّ

". فقال ف فنيْ لك؟ فأنا وأبوك نبحثُ عنك مُتلهِّ َّ أن أ كون   لهُما: "ولِم بحثتما   بِنا ذٰ ه �جِبُ ع�ي
َّ
؟ أ لم تعلما أن ي

عينِّ

؟" فلم �فهما ما قال لهما.  ي  عِند أيب
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ل   ثمَّ نزل ا  اِ�ة، وكان طائِع� النَّ ي قلبِها. وكان  معهما، وعاد إ� 
لها �ف

�
تِلك الأمور ك ه تحفظ�  أمُّ هُما، وكانت 

اس.  وةِ عِند اللهِ والنَّ ي الحِكمةِ والقامةِ والحُظ�
 �س�عُ يتسا� �ف

 

ي عائلة تضع ثقتها  القارئ:  
ي العوز، و�ض

ي الط��ق، و�ض
ي تار�خنا من دون ضجيج، وأنت سائر �ض

�ا رب، تدخل �ض

 بك. 

ي الح�اة اليومّ�ة. اجعلنا قادر�ن ع� أن الجميع: 
ي البساطة و�ف

 نتعرّف إل�ك �ف

. القارئ:   فا ولم يتمرّدا؛ بل تقبّلا الواقع وتابعا المس�ي
ّ
ا، ل�نّهما لم يتوق

�
 لم �جد يوسف وم��م مكان

 عّلمنا أن نثق بك عندما لا نفهم طرقك. الجميع: 

ء ول�نّه �قدّمالقارئ:   ي
ي ب�ت لا �ملك كلّ �ش

ة، �ف ي عائلة فق�ي
ء.   وُلد �س�ع �ف ي

 كلّ �ش

ا �مكنك أن تولد ف�ه. الجميع: 
�
 اجعل من عائلاتنا مكان

ا للاستقبال والإ�مان والرجاء من أجل العالم. القارئ: 
�
ي ب�ت لحم، تصبح العائلة ال�ن�سة الأو�، ومكان

 �ف

 ع� مل�وتك. الجميع: 
ً
 لتكن بيوتنا مفتوحة وعلامة

ة أو عبار  ا طلبات قص�ي  . ت شكر ا�مكننا أن نض�ف تلقائ��

ا من الخوف، بل من منطلق الشكر والتسبيح؛   أ ع� مثال م��م، ن��د أن نتعلم أن نقر 
�
ما نع�شه، لا انطلاق

م نف�ي الرب"...  ي العالم: "تعظ�
لذلك، نرفع �سب�حنا إ� الربّ متحدين بها و�جميع أعضاء فرق الس�دة �ض

حات  –تبادل الأفكار حول الموض�ع   بعض المق�ت

مرّ بتجارب عائلّ�ة، أو عرف عن كثب تجارب لبعض العائلات، قد تكون ل�ّ�ما باعثة ع� الأرجح، جم�عنا  

ي عائلاتنا. 
ي نحن مدعوّون إ� ع�شها �ف  ع� الإحباط أو لا �شجّع ع� نقل ق�م النّور والحقّ والأمانة الئت

ي مح�طنا  
ض بأننا نعرف هذە الفضائل ونلمسها �ض ي الوقت نفسه، نحن ع� �قني

ي هذين و�ض
الأقرب. فلنتأمّل �ف

 : ن  الجانبني

فف من كنوز الخ�ب  .1 ي قل��كم كك�
ي تحتفظون بها �ف ي ظهر فيها حضور  اما �ي اللحظة اليت ت العائلّ�ة، تلك الئت

ا أو لبعض أفر   د عائلاتكم؟ االمسيح بوض�ح، ل�م جم�ع�

ي توسيع آفاق الأ�ة، فأصبح أشخاص آخرون، لا ت��طهم بكم صل .2
ةً ساهمت �ف ة دمّ، هل عشتم خ�ب

ّ الأقرب؟ ي مح�طكم العائ�ي
 �مثّلون حضور محبّة المسيح �ض

أنّ إحدى الخ�ب  .3 ي هذە اهل تعتقدون 
 تعرفونها وتحتاج، �ف

ً
رتموها �مكن أن �ساعد عائلة

�
ي تذك ت الئت

 المرحلة، إ� القل�ل من النور؟ 
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ة بالإنج�ل
 الفصل السابع: العائلة المب�شّ

ي بيتِك" 
ي تجتمِعُ �ف  )2: 1فل (" مِن بولس... إ� ال�ن�سةِ الىت

 

 الأهداف: 

ي تعل�م القد�س بولس حول العائلة -
 ا�تشاف حداثة الإنج�ل �ف

ي تع�ش الإ�مان والحبّ االاع�ت -  ف بالعائلة ككن�سة بيتّ�ة، الجماعة الأو� الئت

ل كلّ العلاقات -
�
 العائلّ�ة التعمّق بالحبّ باعتبارە عطّ�ة �شك

ي المسيح -
ا من العطّ�ة المتبادلة �ف

�
 فهم النصوص البولسّ�ة حول الزواج انطلاق

 

 ءة ال�لمةا قر 

 )10 – 1: 13( ءة من الرسالة الأو� من القد�س بولس إ� أهل كورنتوسا قر 

لو كانت �ي "لو تكلمتُ بلغات الناس والملائكة، ولم تكن �ي المحبّة، فما أنا إّ� نحاس �طنّ أو صنج يرّن. و 

ا بجميع الأ�  ر و�المعرفة كلها، ولو كان �ي الإ�مان ال�امل فأنقل الجبال، ولم تكن ا موهبة النبوءة وكنتُ عالم�

، ولو أسلمتُ جسدي ل�حرق، ولم تكن  ف ء. ولو فرّقتُ جميع أموا�ي لإطعام المسا�ني ي �ي المحبّة، فما أنا ��ش

ا.  ي ذلك نفع�  �ي المحبّة، فما �جديفي

، المحبّة تخدم، ولا تحسد ولا تتبا� ولا تنتفالمحبّة ت  �ف ولا �س�   خص�ب �اء، ولا تفعل ما ل�س ��ش من ال��ب

ء وتصدّق كلّ   ي
لم، بل تف�ح بالحقّ. و�ي تعذر كلّ �ش إ� منفعتها، ولا تحنق ولا تبا�ي بالسوء، ولا تف�ح بالظ�

ء.  ي
ء وتتحمّل كلّ �ش ي

ء وترجو كلّ �ش ي
 �ش

وأمّ  ا،  أبد� ناقصة  المحبّة لا �سقط  تبطل، لأنّ معرفتنا  والمعرفة  أمرها  ينت�ي  النبوّات فستبطل والألسنة  ا 

از  ال�امل  جاء  فمىت  ناقصة.  ر  ا ونبوّاتنا 
�
وأفك وأدرك كالطفل  أتكلم كالطّفل  طفً� كنتُ  لمّا كنتُ  الناقص.  ل 

ي مرآة رؤ�ة ملتبسة
ي ذلك اليوم كالطّفل. ولمّا �تُ رجً�، ابطلتُ ما هو للطفل. فنحن اليوم نرى �ف

، وأما �ف

ي ذلك اليوم فسأعرف مثلما أنا معروف. 
ا لوجه. اليوم أعرف معرفة ناقصة، وأما �ف  فتكون رؤ�تنا وجه�

 والآن تب�ت هذە الأمور الثلاثة: الإ�مان والرجاء والمحبّة، ول�نّ أعظمها المحبّة". 

 
 قدّمةم

ي ح�اة الإ�سان: منذ الخلق، 
ي تار�ــــخ الخلاص حول ك�فّ�ة تج�ي حبّ الله وتجسّدە �ف

تنا �ف تأمّلنا طوال مس�ي

الرجل   ن دُ�ي  كة؛ مرو رأ الممع  حني ال�ش ي 
أن �عكسا صورة الله �ف ا ة إ�  م الله تجاە شعبه   ر� � �ل�ت بالعهد، ح�ث 
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الذي يبذل   المسيح،  ي 
المحبّة �ف  إ� ملء 

ً
؛ وصو� ف العلاقات كع��س أمني ّ�ة و�جدّد كلّ  الب�ش ذاته من أجل 

 الإ�سانّ�ة. 

ي تكون ف�ه 
، بل �ي دعوة إلهّ�ة، ومكان لاهوئت ي هذا المسار، ا�تشفنا أنّ العائلة ل�ست مجرّد واقع طب��ي

و�ف

ي �ش�د الأناش�د، ظهرت هذە المحبّة الإ�سانّ�ة كفسحة �كشف الله فيها عن 
محبّة الله مرئّ�ة وصادقة. و�ف

 ذاته. 

ي 
ي مرحلة ال�ن�سة الناشئة، ح�ث يبدأ الإنج�ل �ف

مع القد�س بولس، نتقدّم الآن خطوة نحو الأمام: ندخل �ف

ي 
تح��ل البيوت والعلاقات العائلّ�ة من الداخل. فالقد�س بولس لا �كتب مؤلفات منهجّ�ة، ل�نّنا نجد �ف

ت ف�ه من ثمار   ي وُلدت وسط جماعات ملموسة مع كلّ ما اخت�ب ت، رؤ�ة عم�قة اأو عاشت توتر رسائله الئت

ي ضوء المسيح. 
 للمحبّة وللعائلة �ض

ي البىف الأساسّ�ة للعالم القد�م،   �فهم بولس أنّ الإنج�ل لا يهدم الح�اة اليومّ�ة، بل �حوّلها. 
فرسالته تتغلغل �ف

ن السادة والخدم ل�ي تمت�ئ من روح ا ن الوالدين والأبناء، و�ني لمسيح. وهكذا من الب�ت، والزواج، والعلاقات بني

ي الإم�ب 
ي كانت الخلّ�ة الاجتماعّ�ة الأساسّ�ة �ف ا  اتصبح العائلة، الئت ا فشيئ�  بيتّ�ة" طورّ�ة الرومانّ�ة، شيئ�

ً
، " كن�سة

 ح�ث يتعلم الإ�سان المحبّة كعطاء وخدمة، وتقاس كلّ علاقة بحسب المسيح. 

 

 القد�س بولس

ا من يهود الشتات، تنشّأ بحسب الثقا  ، استطاع أن يتنقل كان بولس يهود�� ّ ي
فة الهلنستّ�ة، وهو مواطن رومافي

ي مدن حوض البحر المتوسّط. كان �حلم كث�ي 
ر ا� بحّ��ة �ض

ّ
ي متجذ

ي إ�مان إ�   ا� ، ل�نّ قلبه ب�ت
ّ  ا�ف ئ�ل. وقد تغ�ي

ء بصورة جذرّ�ة عندما الت�ت المسيح ع� ط��ق دمشق: هناك أدرك أنّ المصلوب، الذي كان يبدو   ي
كلّ �ش

ا بالن 
�
ّ عين�ه وجدّد روحه: ملعون ي الحق�قة المسيح وابن الله. لقد فتح هذا الاختبار الفص�ي

سبة إل�ه، هو �ف

ه استحقاق 
ّ
�عة، بل من منظور النعمة؛ ولم �عد ينظر إ� الخلاص ع� أن فلم �عد يرى الله من منظور ال�ش

ي هذا اللقاء، ا�تشف أنّ ق
يّ، بل ع� أنه عطّ�ة مجانّ�ة من المحبّة. و�ف ي الضعف، وأنّ ��ش

وّة الله تتج� �ض

 الصل�ب �ع�د ترت�ب سُلم الق�م الإ�سانّ�ة بأ�ها. 

، ول�س هُناك  ّ ي ِ
ّ�ة بصورة جذرّ�ة: "فل�س هُناك يهودِيٌّ ولا يوناىف ، تجدّدت نظرته إ� الب�ش ف ومنذ ذلك الحني

ي المسيح�  
ا واحِد �ف �م جم�ع�

َّ
، لأِن ى�

ْ
ي هذا التأ��د )28:  3غل  ("  �س�ععبْد أو حُرّ، ول�س هُناك ذكر وأن

. و�ف

ى من النعمة. 
ّ

ي   �كمن جوهر فهمه لل�ن�سة باعتبارها عائلة عالمّ�ة جد�دة، وُلدت من المعمودّ�ة وتتغذ
ف�ف
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المسيح، تصبح الانقسامات الاجتماعّ�ة أو الإثنّ�ة أو العائلّ�ة �سبّ�ة، إذ تنشأ أخوّة جد�دة من ن�ع آخر: أخوّة  

 أبناء الله و�ناته. 

ي رسالته الرسولّ�ة  
ا ومجز   —و�ف ا متنوّع� ي كورنثوس وأفسس، الت�ت بولس مجتمع�

ي أبرزها جرت �ف  الىت
�
، ا : تجّار أ

ا، وعائلات من أصول مختلفة... وهناك، وسط هذا التنّ�ع، أعلن رسول الإنج�ل  ، وعب�د� ف وفلاسفة، وحِرفيّني

ك ّ المعتقدات فحسب، بل أشكال الع�ش المش�ت ى سارة لا تغ�ي ي ا والروابط العائلّ�ة. فاق�ت   ��ش
حه لا يتمثّل �ف

ي ذلك 
ي المسيح. لذلك، أمام "الب�ت" الذي كان النواة الاجتماعّ�ة �ف

ي إ�سانّ�ة متجدّدة �ف
أخلاق جد�دة، بل �ف

كة   ا� الع� ورمز  ا لل�ش
�
ة، ومكان ا: �صبح الب�ت كن�سة بيتّ�ة صغ�ي ا جد�د� ل�ل علاقة إ�سانّ�ة، �قدّم بولس أفق�

 المتبادلة ونقل الإ�مان. والخدمة 

، نجد مفاتيح هذە الرؤ�ة: فالعائلة لا  ي
ّ ي رسائله، ولا سّ�ما إ� أهل أفسس وكولو�ي وكورنثوس وف�لئب

و�ف

ي تبذل   الىت المحبّة  الروح؛ ولا �حكمها منطق السلطة، بل منطق  الدم وحدها، بل ع�  تقوم ع� روابط 

، تصبح ال�ن�سة، جسد المسيح،  ذاتها؛ ولا �س� إ� النجاح أو ال�مال، بل إ�   كة. و�ــهذا المعىن الأمانة وال�شّ

ا 
�
ومكان الله،  لمحبّة  ا  انعكاس� تكون  أن  ورسالتها:  معناها  مس�حّ�ة  عائلة  فيها كلّ  تجد  ي  الئت ى  ال��ب العائلة 

ا للمل�وت.  ا مسبق�
�
 للمصالحة، وتذوّق

 

 الب�ت/العائلة: ال�ن�سة البيت�ة 

ي العالم القد�م، كان الب�ت م
ن صلب الح�اة الاجتماعّ�ة. فلم �كن مجرّد مسكن خاص، بل كان وحدة �ف

القر  فيها علاقات  تنسج  ودينّ�ة، ح�ث  وت���ّ�ة  الب�ت ضابط ااقتصادّ�ة  ربّ  وكان  والإ�مان.  والعمل  بة 

لّ�ة، وكانت تقع ع� عاتقه سلطة تكاد تكون مطلقة ع� جميع أفر  فف  د الأ�ة. االنظام والعبادة الم�

ي هذا ا
ي الس�اق، كان الب�ت النواة البني�ّ�ة للإم�ب و�ف

ي نظامه  - طورّ�ة والمجتمع اليوناين
. وكان التشك�ك �ف ي

الرومافي

ە  ّ ا: هو لا يهدم الب�ت، بل يب�ش ا مدهش� . غ�ي أنّ بولس اختار أسل��� ا للتوازن الاجتما�ي الأبوي �عت�ب تهد�د�

ي البيوت، يتحوّل هذ 
، و�� خلّ�ة بالإنج�ل. ومن خلال التبش�ي بالمسيح �ف ي

ا المكان اليو�ي إ� مكان لاهوىت

 حّ�ة من شعب الله الجد�د. 

عندما كان �صل بولس إ� مدينة، لم �كن يبدأ رسالته ببناء اله�ا�ل أو إ�شاء المؤسّسات، بل كان يبحث عن 

منفتحة ع� و�ؤسّس جماعات    بيوت   ، ف الخ�ب بك�  و�حتفل  و�ص�ي   ّ يب�ش وفيها كان  ي الإ�مان. 
"�ف تجتمع 

، وف�لمون، ونمفاس. ." ب�ت..  ي سْقة، وفِىبِ ض وقادة الجماعات الأو�: أ ق�لا و�ر�  ومن أمثلة هؤلاء المض�فني

سْقة ا أق�لا و�ر� بِّ �سل�م� ي الرَّ
م �ف

�
م كناِ�سُ آسِ�ة، و�سلِمُ عل�ك

�
ي بيتِهما.   �سلِمُ عل�ك

ي تجتمِعُ �ف  اليت
ُ
 وال�ن�سة

 19: 16كو 1 
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نِ  ي    ا ن "إ� فِ�لمون حبيبِنا ومُعاو�
ي تجتمِعُ �ف ي الجِهاد و�� ال�ن�سةِ الىت

س صاحِبِنا �ف و�� أبفِ�ة أختِنا و�� أرخِبُّ

 )2-1فل  1(بيتِك" 

كة والصلاة والرسالة. وحول المائدة وال ا لل�ش
�
�لمة، �خت�ب المؤمنون أخوّة  وهكذا، �صبح الب�ت كن�سة: مكان

ا لل�ت   ت. اتبّ�ات الاجتماعّ�ة والامت�از اجد�دة لا تو�ي اهتمام�

ا ع� هذا التحوّل. فبولس يتشفّع من أجل أ�س�مس، وهو عبد،   نموذج��
ً

وُتعدّ رسالة بولس إ� ف�لمون مثا�

ا ح ضل مِن عبْد، أ ي أخ�
ْ
ا اليوم، بل أف ا لا كعبد بعد، بل كأخ حب�ب" و�طلب أن �ستقبل "لا لِ�كون عبْد�   بيب�

ة  .  )16فل  ( ي وضعه    —وهو لا يندّد بالعبودّ�ة بصورة مبا�ش
ل�نه ُ�دخل مبدأ   —وهو أمر كان مستح�ً� �ض

ي المسيح. 
ا ألا وهو الأخوّة �ف  جد�د�

حبة وهكذا، لم �كن الب�ت مجرّد بن�ة للسّلطة، بل تحوّل إ� مكان للنعمة، ح�ث يتعلم الإ�سان أن �ع�ش الم

ي الزواج، ا المس�حّ�ة بتبادل. من هنا، تعاد قر 
كة الثالوثّ�ة: ف�ض ي ضوء ال�ث

ءة العلاقات العائلّ�ة والاجتماعّ�ة �ض

ك، �ظهر وجه الله �شفافّ�ة.  ي علاقة الوالدين بالأبناء، والع�ش الأخوي المش�ت
 و�ف

ة �عاش فيها الإ� مان، و�حتفل به، وُ�نقل إ� ولهذا تد� البيوت المس�حّ�ة كنا�س بيتّ�ة: جماعات صغ�ي

 الآخ��ن. 

 

ي المسيح
 ال�ن�سة: عائلة جد�دة �ف

ا أوسع: الجماعة المس�حّ�ة كعائلة  ، بل �فتح أفق� ّ لا �قت� تبش�ي بولس ع� الب�ت باعتبارە إطار اجتما�ي

ف الأموات جعلته ُ�درك أنّ الروابط الأقوى لا تكون ته بالمسيح القائم من بني  بالدمّ أو  الله الجد�دة. فخ�ب

��اء أو نزلاء، بل أنتم مِن أبناءِ  
ُ
ا بعد اليومِ غ

�
ف إخوة. "فلستُم إذ ي تجعل جميع المؤمنني �عة، بل بالروح اليت بال�ش

ن ومِن أ هْلِ ب�تِ الله  �سني  . )19: 2أف (وطن� القِدِّ

ي ا
ا �ي حق�قة عائلّ�ة جد�دة، تتجاوز فيها الانقسامات، و�تعلم فيها الجميع أن �ع�شوا �ف

�
كة. فال�ن�سة إذ  ل�ش

جسد   بناء  إ�  ومدعوّون  الواحد،  بالروح  متحدون  هم  الجميع  ل�نّ  ا،  ف��د� ا 
�
مكان مؤمن  �حتلّ كلّ  وفيها 

 المسيح. 

ي رسائله، �لجأ بولس باستمر 
ر إ� صُور عائلّ�ة لوصف الح�اة ال�نسّ�ة: إخوة وأخوات، أبناء و�نات، آباء او�ف

ا كأمّ تلد 
�
ي الإ�مان... وهو �قدّم ذاته أح�ان

ي الإنج�ل    �ف
، أو كأب �حثّ أبناءە بحنان  )19:  4جع غل  ار (أبناءها �ف

 . )11: 2�س  1جع ار (
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الإ�مان.  ف�ه  تجسّد  الذي  الملموس  الشكل  هو  بل  فحسب،  ا  رم��� ولا  ا  عاطف�� ل�س  العائ�ي  البعد   وهذا 

ي الروح"
ي الح�اة ، ح�ث �شارك كلّ عضو بصورة  )22:  2أف  (  فالجماعة المس�حّ�ة �ي "مسكن � �ف

فاعلة �ف

كة والخدمة المتبادلة. وفيها يتعلم الإ�سان أن �حبّ، وأن �غفر، و�تشارك الخ�ي  ت، و�ع�ش الإ�مان االمش�ت

ي قلب العالم. 
 �ف

ي التار�ــــخ. فكلّ عائلة 
، تكون ال�ن�سة عائلة العائلات، مدعوّة إ� أن تكون علامة لمحبّة الله �ف و�ــهذا المعفئ

ي 
ى. ولذلك �حثّ بولس   مس�حّ�ة تواصل وتجسّد، �ف كة العائلة ال�نسّ�ة ال��ب تفاص�ل ح�اتها اليومّ�ة، �ث

 :
ً

 قائ�

  . ْ �ب ا، و ١٣"البسوا عواطِف الحنانِ واللطْفِ والتواضُع� والوداعةِ والصَّ صفحوا بعضُكم ا إحتمِلوا بعضُكم بعض�
بّ، اصفحوا أن مُ الرَّ

�
وى مِن الآخر. فكما صفح عنك

�
ا.  عن بعض إذا كانت لأِحد شك لك او ١٤تم أ�ض� لبسوا فوق ذٰ

�اطُ ال�مال.  ها ر�
َّ
ة فإِن لِه ثوب المحبَّ

�
 )14- 12: 3قول (ك

تتحوّل  ح�ث  للنعمة،   
ً
فسحة اليومّ�ة  الح�اة  تصبح  أن  هذا:  ي 

�ف ا  تحد�د� المس�حّ�ة  الح�اة  حداثة  وتكمن 

ن الإخوة ن الوالدين والأبناء، و�ني ن الزوج والزوجة، و�ني والأخوات، إ� أما�ن �خت�ب فيها    العلاقات العائلّ�ة، بني

   ا� بالنسبة إ� بولس، بيتا كب�ي   الإ�سان محبّة المسيح. ومن هذا المنظور، تمثّل ال�ن�سة
ً
�سكنه الله، وعائلة

ح�ب فيها بالجميع، بمن فيهم الأضعف والأ��� هشاشة.   يتمّ ال�ت

 ) 21: 5أف (العائلة وال�ن�سة: "ل�خضع بعضكم لبعض بتقوى المسيح" 

 : ي آن واحد، هو ذاك الذي �قول ف�ه القد�س بولس ما ��ي
 لسوء التفس�ي �ض

ً
 من أ��� المقاطع شهرةً وعُرضة

"أيّتها النساء اخضعن لأزواجكنّ خضوعكنّ للرّبّ... أيها الرجال، أحبّوا �ساءكم كما أحبّ المسيح ال�ن�سة  

 . )25، 22: 5أف (وجاد بنفسه من أجلها" 

�ر خض�ع المر نا هذا النص بع�د� أ إذا قر  ، نرى أنه استُخدم ع� مدى قرون لت�ب ّ ي
ّ واللاهوىت ي

ة أا عن س�اقه التار��ض

ي لنا أن نقر 
ا  أللرجل. غ�ي أنّ هذا الأمر هو أبعد ما �كون عن قصدە. ول�ي نفهمه �شكل صحيح، ينب�ف

�
ە انطلاق

ي تع�ي معىنً للمقطع كله:  ي تمهّدە والىت  من أساسه أي الآ�ة الىت

 )21: 5أف ("ل�خضع بعضكم لبعض بتقوى المسيح" 

ح علاقة تقوم ع� اله�منة، بل ع� المعاملة بالمثل   إنّ هذە الآ�ة �ي مفتاح فهم النص. فبولس لا �ق�ت

والخدمة المتبادلة. والخض�ع الذي يتحدّث عنه لا �متّ بأيّ صلة بالطاعة العبودّ�ة، بل بموقف المحبّة 

ي خدمة
ي تضع ذاتها �ض  بالمسيح الذي "لم �أتِ لُِ�خدم، بل لِ�خدُم و�فدِي بِنفْسِه  جماعة    اليت

ً
الآخر، مقتد�ة

اس"  . )45: 10مر ( النَّ
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ي 
ي المجتمع اليونافي

، وهو نموذج اجتما�ي مرتكز ع� -من هنا، �ستخدم الرسول لغة "قانون الب�ت" �ف ي
الروماىن

ا: محبّة الصورة الأب�ّ�ة، إذ كان لربّ الب�ت سلطة ع� الزوجة والأ   ثور��
�
بناء والعب�د، ل�نه ُ�دخل ف�ه مبدأ

 من فرض السلطة، 
ً

المسيح. فهو لا يهدم بن�ة هذا الب�ت من الخارج، بل �حوّل منطقها من الداخل. فبد�

ح العطاء المتبادل.   من الطاعة الق��ة، �ق�ت
ً

كة؛ و�د� ح ال�ش  �ق�ت

عّ�ة ع� عدم المساواة، بل �دعو  وهكذا، عندما �قول: "أيتها النساء، اخضعن لأزواجكنّ  ي ال�ش
"، فهو لا �ض�ض

كة. وعندما �قول: "أيها الرجال، أحبّوا �ساءكم   لع�ش الإ�مان وال�ش
ً

إ� ع�ش العلاقة الزوجّ�ة باعتبارها مجا�

ف  م لم �سبق اكما أحبّ المسيح ال�ن�سة وجاد بنفسه من أجلها"، فإنه �طلب من الرجل مستوى عال من الال�ت

ي ع�ە، ألا وهو الحبّ الذي �صل إ� حدّ بذل الذات بال�امل، حىت الصل�ب.  أحد أن
 سأله �ف

ح: المسيح نفسه.  ي نموذج المحبّة المق�ت
ي الخض�ع، بل �ض

 فأساس النص لا �كمن �ض

ي علاقتهما المتبادلة، ّ� المسيح الع��س وال�ن�سة العروس: محبّة  
ف إ� أن �عكسا، �ف و�دعو بولس الزوجني

ي مجانّ�ة، ح
نونة ومثمرة، لا يه�من فيها أحد ولا �خضع فيها الآخر بصورة سلبّ�ة، بل يبذل كلاهما ذاته �ض

 الح�ّ�ة والإ�مان. 

 :
ً

ي أ مر� المسيح� وال�ن�سة" " ولذلك �ختم قائ�
ي أ قولُ هٰذا �ف

َّ لعظ�م، وِ�فيِّ  . )32:  5أف (إنَّ هٰذا ال�ِّ

 لل
ً
ي هذا "ال� العظ�م" تصبح العائلة أ�قونة

كة الثالوثّ�ة. فالزواج ل�س مؤسسة تقوم ع� السّلطة، بل و�ف �ثّ

ي ال�ر 
مة، ذاتهما أحدهما اعلامة ّ�ّ�ة لمحبّة الله، ح�ث �ع�ي الزوج والزوجة، المختلفان إنما المتساو�ان �ف

 للآخر، كما يبذل المسيح ذاته ل�ن�سته. 

ه �كرە النساء ولا  
ّ
ل للعلاقات من جذورها. و�ــهذە الط��قة، لا �ظهر القد�س بولس وكأن كمحافظ، بل كمبدِّ

ي تنمو مع ا فلا �مكن قر  ى السارة الىت ي ترتكز ع� الأبوّة، بل كبذرة للب�ش ءة رسالته وكأنه �دافع عن البُىف الىت

 ة والرجل والعلاقة بينهما. أالزمن لتثمر رؤ�ة جد�دة للمر 

ي  
رة �ف

ّ
ي المحبة، المتجذ

ي داخله بذرة تتجاوز كل  إنّ المبدأ المس��ي للعطاء المتبادل �ف
المسيح، �حمل �ف

 أشكال عدم المساواة. 

ي أن نخاف من هذا النص، بل أن نع�د قر 
ي ضوء الروح: فما أر   تهء ا من هنا، لا ينب�ف

د بولس أن �قوله ل�س:  ا�ض

 "ل�أمر أحدكما ول�طِعه الآخر"، بل: "ل�حبّ كلّ منكما الآخر كما أحبّنا المسيح". 

ومجانّ�ة، تزهر المساواة الحق�قّ�ة؛ وح�ث �كون المسيح هو الأساس، تصبح   ح�ث تكون المحبّة متبادلة 

 للمل�وت.   ا� العائلة � 
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ء"  ي
 ) 13كو   1("المحبّة تتحمّل كلّ �ش

. فعندما �كتب إ� أهل كورنثوس، يتوجّه إ� جماعة  ي
ي المجال العاط�ف

ل القد�س بولس المحبّة �ف ف لا �خ�ت

ن  ي هذا الس�اق، �كشف لهم "الط��ق الأفضل" احّ�ة، ل�نها منقسِمة، وممتلئة بالمواهب وال�ن
  ...  عات. و�ض

ي ) (31: 12كو   1( ي �حبّ بها الله.  (Agapè)الأغايب  أي المحبّة ذاتها اليت

، بل �ي عطّ�ة من الروح   ي
لَّ  )5:  5رو  (وهذە المحبّة ل�ست ثمرة جهد أخلا�ت

�
ي "تعذِرُ ك . إنها المحبّة اليت

ء" ي
لَّ �ش

�
لُ ك وتتحمَّ ء  ي

لَّ �ش
�
وترْجو ك ء  ي

لَّ �ش
�
قُ ك وتصدِّ ء  ي

تطلب  )7:  13كو    1(  �ش لا  ي  اليت المحبّة  إنها   .

ي الزواج والعائلة
. و�ض ّ ، تكون هذە المحبّة الوجه الملموس للحبّ  منفعتها، ولا تغضب، ولا تحتسب ال�ش

ي الخدمة، والقدرة ع� البدء من جد�د والغفر 
ي الصع��ات، والف�ح �ف

: الص�ب �ف  ن. االمس��ي

ا   ي الجماعات البيتّ�ة أ�ض�
ي الجماعة ال�نسّ�ة فحسب، بل �ض

ر �ض
�
وعندما �صف بولس هذە المحبّة، فهو لا �فك

ي البيوت ح�ث تعاش التوتر 
ي �حبّ بها المسيح ح  ا ت والجر او�ف والمصالحات نفسها. وهكذا تصبح المحبّة اليت

ا للمحبّة الزوجّ�ة   . )25: 5أف (ال�ن�سة مق�اس�

�عة  . )10- 8: 13رو  ( ولذلك، فإنّ المحبّة، بالنسبة إ� القد�س بولس، �ي شكل كلّ فض�لة وكمال ال�ش

الحنان   ا:  جد� ملموسة  أفعال  ي 
�ف المحبّة  هذە  تتجسّد  العائلة،  ي 

والص�ب  و�ف المعّ��ة،  وال�لمة  �ذلّ  لا  الذي 

لمحبة الله، يتعلم ف�ه   ا� صغ�ي   ا� ن الذي �ع�د البن�ان. وهكذا �صبح الب�ت المس��ي مخت�ب االمُساند، والغفر 

 )18: 3يو  1(كلّ فرد أن �حبّ "لا بال�لام ولا باللسان، بل بالعمل والحقّ" 

 

ي كافار�ل  من أقوال الأب ه�ف

سْقة. كان هذان   ي الض�افة المس�حّ�ة: أق�لا و�ر�
ي أن �كونا قدوةً �ض

ض ينب�ض ، مثال زوجني ي ي ختام حديي�
أترك ل�م، �ض

ا أحد أبناء قومهما، جاء يبحث عن عمل.  ي كورنثوس، قد استقبلا يوم�
 النسّاجان اليهودّ�ان، المق�مان �ف

ه بولس، الذي وصل حديثا  فقبِلا أن �عمل معهما، ولم �لبث هذا العامل الجد�د أن أصبح  
ّ
ا لديهما. إن

�
معروف

ى، بما فيها من تنّ�ع وانفتاح وانحلال. غ�ي أنّ هذا العامل، الذي استضافاە   إ� تلك المدينة الساحلّ�ة ال��ب

 . ي بيتهما، س�صبح معلمهما وأباهما الرو�ي
 �ف

ة. وعندما  و�فضل كلمته ومثاله، اهتد�ا إ� المسيح، وفتحا بيتهما أمام   ي تلك المدينة ال�ب�ي
المُهتدين الجُدُد �ف

ا، ف�جد ف�ه ار   انتقل بولس إ� أفسس، ثم إ� روما، ا: أن يب�ت بيتهما مفتوح� ا واحد� فقاە. وكان هدفهما دائم�

ي بيتهم، و�حتفلون ف�ه بالإفخارست�ا. 
هم �ف

ّ
ا �شعرون ف�ه بأن

�
 المهتدون الجدد مكان
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ي أنّ ال
ر �ف

�
ي أن أفك

ا خلال كم �سعدفي  حدس العميق الذي كان لدى بولس حول عظمة الزواج قد نضج تدر�ج��

ي محبّتهما المتبادلة انعكاس اتحاد  
، صد�ق�ه ومعاون�ه. ألم ير �ض ض ي أمضاها لدى هذين الزوجني السنوات الىت

 المسيح وال�ن�سة؟ 

البيوت   الاستغناء عن  ال�هنة  ا، لا �ستطيع 
�
قرن �ن  الأمر قبل ع�ش فال�اهن هو واليوم، كما كان  المس�حّ�ة: 

ي �ستقبل  ّ فهو ال�ن�سة الىت المسيح الذي �ذهب إ� لقاء الناس ل�حمل إليهم رسالة الربّ؛ أما الب�ت المس��ي

ي وتف�ح أولئك الذين ر�حهم للمسيح بواسطة ال�ر 
ّ

ي أحضانها، لتح�ي وتغذ
 زة. ا�ض

ي كافار�ل،   ّ ه�ف ي الذهيب العددان  الخاتم  ا 112-  111،  هذا  "الزواج،  أ�ار،  العظ�م"،  ،  1963آب  –لّ� 

 ، "أق�لا و�ر�سقة " 287- 275 فحةص

 

 أسئلة لتحض�ي المشاركة الجماعّ�ة

و�تحدّث  بالإ�مان.  والاحتفال  الح�اة،  ومشاركة  للصلاة،  البيوت  ي 
�ف �جتمعون  الأوائل  المس�حيون  كان 

ي بيتك" كحق�قة حّ�ة. ك�ف �كون بيتكم  
ي تجتمع �ف  للإ�مان؟ ك�ف القد�س بولس عن "ال�ن�سة اليت

ً
فسحة

ي �مكن أن �ساعدكم  تع�شون الصلاة، وكلمة الله، والض�افة داخل العائلة؟ وما �ي الخطوات العملّ�ة الئت

ي عرفها بولس؟  ا بتلك ال�نا�س البيتّ�ة الأو� الئت  حئت �كون بيتكم شبيه�

ي المسيح: "أيها الرجال، أحبّ  وا �ساءكم كما أحبّ المسيح  �دعونا القد�س بولس إ� أن ننظر إ� المحبّة بعيىن

. فالأمر لا يتعلق باله�منة ولا بالخض�ع، بل بمحبّة تبذل ذاتها  )25:  5أف  (ال�ن�سة وجاد بنفسه من أجلها"  

ي تبذل ذاتها ولا تفرض  ي علاقتكم، هذە المحبّة اليت
ها. ك�ف تع�شون، �ض بح�ّ�ة، وتطلب خ�ي الآخر قبل خ�ي

تم أنّ م ي أيّ لحظات اخت�ب
ا بالمسيح؟  وما �ي اللفتات نفسها؟ �ف حبّة الآخر تقودكم إ� أن تصبحوا أ���  شبه�

ي �مكنكم أن تحسّنوها حىت �صبح حبكم خدمة أ��� من فرض؟   اليومّ�ة الىت

 س�ي الاجتماع

 أفكار للتأمّل والمشاركة الجماعّ�ة

ي هذا اللقاء، ن��د أن �ستلهم من تعل�م القد�س بولس، وأن نكتشف ك�ف  
�حوّل الإنج�ل الح�اة العائلّ�ة �ف

ا �سكن ف�ه المسيح و�عمل. 
�
 من الداخل، ف�جعل الب�ت مكان

ي تلت اللقاء   ة الىت ي هذە الف�ت
ا ك�ف ا�تشفتم �ف ي المشاركة الجماعّ�ة هذا الشهر، ندعوكم إ� أن �شاركوا مع�

�ف

ة عشتم ذلك؛ وك�ف كانت  السابق للفرقة بأنّ عائلتكم �ي فسحة للتعب�ي عن الإ�مان و�أيّ ظروف ملموس

ة  ي تحدّث عنها مار بولس؛ وك�ف �ساعدكم خ�ب ي ح�اتكم اليومّ�ة هذە المحبّة الصبورة والباذِلة اليت
ة �ض حا�ض

ى، أي ال�ن�سة، ع� أن تع�شوا علاقاتكم العائلّ�ة بنظرة أ��� إنج�لّ�ة، وأ��� رجاءً؟   الانتماء إ� العائلة ال��ب
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 المشاركة

ي إ� الق
ا. فقد عندما نص�ن ي الب�ت أ�ض�

ي اله�كل فحسب، بل �ض
د�س بولس، نكتشف أنّ الإنج�ل لا �عاش �ض

ي بيوت مفتوحة، ح�ث كان المؤمنون �صلون، 
وُلدت الجماعات المس�حّ�ة الأو� حول موائد العائلات، و�ف

أناو�تشاركون خ�ب  الح�اة، و�تعلمون  أنّ   ت  أن نفهم  المسيح. وهذا �ساعدنا ع�  عائلتنا    �حبّوا كما أحبّ 

ي الح�اة اليومّ�ة. ك�ف 
ة، مدعوّة إ� أن تجعل محبّة الله مرئّ�ة �ف ا، بل كن�سة بيتّ�ة صغ�ي ا خاص�

�
ل�ست مكان

ي تحبّ   ساعدنا هذا ع� أن ندرك أنّ عائلتنا مدعوّة إ� أن تكون كن�سة بيتّ�ة، لا بما تقوله، بل بالط��قة الئت

 بها وتغفر و�ستقبل؟ 

ا،  �دعونا هذا الموض�ع إ ا فشيئ� ل الإصغاء إ� كلمة الله، شيئ�
�
تنا الخاصّة، ك�ف �شك ي خ�ب

� أن نكتشف، �ف

ة، بل بالصّلاة والتأمّل البس�ط   ط��قة ع�شنا داخل العائلة. فالأمر لا يتعلق بع�ش لحظات استثنائ�ة أو كب�ي

ي كلمة الله كلّ يوم، و�مشاركة ما تركته قر 
ي داخلنا... ا �ف

بح�ث �سمح للإنج�ل بأن   ءات يوم الأحد من صدى �ف

 ين�ي ح�اتنا.  

ي عمل الروح القدس، ع� 
ض ثقتنا أ��� �ض وض الاتكال    ك�ف تقّ��نا كلمة الله ل�ي نع�ش دعوتنا الزوجّ�ة، واضعني

؟  ي دعوتنا إ� التبش�ي
 ع� قوانا الخاصّة؟ وهل �ساعدنا، بط��قة ما، �ف

ا  فيها  نتعلم  ة  ف ّ مم�ي الزوجّ�ة عندئذ كوقفة  الصلاة  بولس: محبّة  وتظهر  القد�س  عنها  يتحدّث  ي  اليت لمحبّة 

ة، قادرة ع� الغفر  ا بفعل  اصبورة، خ�يّ ا، �سمح لح�اتنا بأن تتغ�ي تدر�ج�� ن والبدء من جد�د. فعندما نص�ي مع�

ء  ي
ء، وتص�ب ع� كلّ �ش ي

ء، وترجو كلّ �ش ي
ي "تؤمن بكلّ �ش ي تجعل من العلاقة الزوجّ�ة  "هذە المحبّة الىت ، واليت

 لمحبة المسيح. علامة حّ�ة 

ا ُ�ل�ت اأمّا قاعدة الح�اة، فتساعدنا ع� ترجمة هذە المحبّة إ� خ�ار  ا إضاف�� ت ملموسة. ف�ي ل�ست مطلب�

ي   ن الإ�مان الذي نعلنه والط��قة الئت ا يوجّه ح�اتنا العائلّ�ة نحو ا�سجام أ��ب بني ا �س�ط�
�
ع� عاتقنا، بل عون

ا،   و�ستقبل الآخ��ن ونخدمهم. نتعامل بها مع بعضنا بعض�

 

 الصلاة

دّد صداها اليوم   ي ي�ت ي يوجّهها القد�س بولس إ� الجماعة، والىت لنأخذ لحظة صمت �ستقبل فيها ال�لمة الىت

ي بيوتنا وعائلاتنا: 
 �ف

 ) 10- 1: 13كو   1(ءة من رسالة القد�س بولس الأو� إ� أهل كورنتوس ا قر 
 والملائكة، ولم تكن �ي المحبّة، فما أنا إّ� نحاس �طنّ أو صنج يرّن. ولو كانت �ي "لو تكلمتُ بلغات الناس  

ا بجميع الأ�  ر و�المعرفة كلها، ولو كان �ي الإ�مان ال�امل فأنقل الجبال، ولم تكن ا موهبة النبوءة وكنتُ عالم�
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، ولو أس ف ء. ولو فرّقتُ جميع أموا�ي لإطعام المسا�ني ي لمتُ جسدي ل�حرق، ولم تكن �ي المحبّة، فما أنا ��ش

ا.  ي ذلك نفع�  �ي المحبّة، فما �جديفي

�ف ولا  �اء، ولا تفعل ما ل�س ��ش ، المحبّة تخدم، ولا تحسد ولا تتبا� ولا تنتفح من ال��ب المحبّة تص�ب

ء وتصدّ  ي
لم، بل تف�ح بالحقّ. و�ي تعذر كلّ �ش ق �س� إ� منفعتها، ولا تحنق ولا تبا�ي بالسوء، ولا تف�ح بالظ�

ء.  ي
ء وتتحمّل كلّ �ش ي

ء وترجو كلّ �ش ي
 كلّ �ش

ناقصة  معرفتنا  لأنّ  تبطل،  والمعرفة  أمرها  ينت�ي  والألسنة  فستبطل  النبوّات  وأمّا  ا،  أبد� �سقط  لا  المحبّة 

ر  
�
وأفك وأدرك كالطفل  أتكلم كالطّفل  طفً� كنتُ  لمّا كنتُ  الناقص.  ازل  ال�امل  جاء  فمىت  ناقصة.  ونبوّاتنا 

ي ذلك اليوم   كالطّفل. ولمّا 
ي مرآة رؤ�ة ملتبسة، وأما �ف

�تُ رجً�، ابطلتُ ما هو للطفل. فنحن اليوم نرى �ف

ي ذلك اليوم فسأعرف مثلما أنا معروف. 
ا لوجه. اليوم أعرف معرفة ناقصة، وأما �ف  فتكون رؤ�تنا وجه�

 . والآن تب�ت هذە الأمور الثلاثة: الإ�مان والرجاء والمحبّة، ول�نّ أعظمها المحبّة"

ي يتحدّث عنها القد�س بولس   ي أصغينا إليها، لنأخذ لحظة صمت، لنفهم أنّ المحبّة اليت ي ضوء ال�لمة اليت
�ض

ي ح�اتنا الزوجّ�ة والعائلّ�ة. 
 بع�د المنال، بل �ي عمل الروح القدس الذي يتجسّد �ف

ً
 ل�ست فكرةً ولا مثا�

ي فيها ج ي هذە اللحظة، �شكر الله ع� الطُرُق المختلفة الىت
ي عائلتنا،  و�ف

ي زواجنا و�ف
عل من محبّته ملموسة �ف

ي تعمل فينا   . كثمرة لنعمته اليت

ا، �مكن تكر  ّ جد� ته. و�ما أنّ الأمر شخ�ي ي الفرقة أن �ختار صلاة شكر تع�بّ عن خ�ب
ر هذە ا�مكن ل�لّ عضو �ض

 الصلوات بالقدر الذي نحتاج إل�ه: 

ي أ •
ي ساندتنا �ف  وقات الانتظار والصع��ات. �شكرك، �ا رب، ع� المحبّة الصبورة، الىت

ي أفعال �س�طة من العنا�ة والاهتمام.  •
ي تجلت �ف ة، الىت  �شكرك، �ا رب، ع� المحبّة الخ�يّ

ي ساعدتنا أن نف�ح لخ�ي الآخر.  • ي لا تحسد، والىت  �شكرك، �ا رب، ع� المحبّة الىت

ي   • والىت �اءً،  تنتفخ ك�ب ولا  تتبا�  لا  ي  الىت المحبّة  ع�  رب،  �ا  نع�ش �شكرك،  أن  ع�  ساعدتنا 

 بتواضع. 

ي علمتنا أن نخ�ج من ذواتنا.  • ي لا تطلب منفعتها الخاصّة، والىت  �شكرك، �ا رب، ع� المحبّة الىت

ي أوقات التوتر.  •
ي لا تغضب، وحملت السلام �ض  �شكرك، �ا رب، ع� المحبّة الىت

ي فتحت أمامنا  • �ف، والىت ي لا تفعل ما ل�س ��ش  ن. ادروب الغفر  �شكرك، �ا رب، ع� المحبّة الىت

ي تف�ح بالحق، وساعدتنا ع� أن نع�ش بصدق و�خلاص.  •  �شكرك، �ا رب، ع� المحبّة الىت
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ض عرفنا ك�ف نفهم هشاشة الآخر وضعفه • ء، حني ي
ي تعذر كلّ �ش  . �شكرك، �ا رب، ع� المحبّة الىت

نتنا من أن نثق من جد�د.  •
�
ي مك ء، والىت ي

ي تؤمن بكلّ �ث  �شكرك، �ا رب، ع� المحبّة الىت

ء، حىت عندما كان المستقبل يبدو غ�ي واضح أو �ش • ي
ي ترجو كلّ �ش كرك، �ا رب، ع� المحبّة الىت

ا بالشك. 
�
 محفوف

ي بق�ت أمينة أثناء المحنة.  • ء، والىت ي
ي تص�ب ع� كلّ �ث  �شكرك، �ا رب، ع� المحبّة الىت

وعمل   • عطا�اك  من  أنها  نعلم  نا 
ّ
ولأن ا،  أبد� تزول  لا  المحبّة  هذە  لأن  رب،  �ا  روحك �شكرك، 

 القدوس فينا. 

ي السماوات... 
 ونختم بتلاوة الصلاة ال�ّ�ّ�ة: أبانا الذي �ف

 

حات  –تبادل أفكار حول الموض�ع   بعض المق�ت

ي التار�ــــخ. وكلّ عائلة مس�حّ�ة تواصل 
"ال�ن�سة �ي عائلة العائلات، مدعوّة إ� أن تكون علامة لمحبّة الله �ف

كة  ي الح�اة اليومّ�ة، �ش
ى". وتجسّد، �ف  العائلة ال�نسّ�ة ال��ب

ي الأوقات الصعبة، والف�ح 
: الص�ب �ف ي الزواج والعائلة، تكون هذە المحبّة الوجه الملموس للحبّ المس��ي

"�ف

ي الخدمة، والقدرة ع� البدء من جد�د والغفر 
 ن. " ا�ف

ا ص� لا ملخَّ
�
ض من موض�ع الفصل أن �شك دّث ف�ه لمضمون هذا الفصل. فنحن نتح  �مكن لهذين الاقتباسني

كة، والف�ح، والقدرة ع� الغفر  ن والبدء من جد�د. و�النسبة إ� القد�س بولس، فإنّ الح�اة العائلّ�ة اعن ال�ش

 �ي أساسّ�ة لفهم المل�وت، لأنّ محبّة المسيح تتج� فيها بصورة ملموسة. 

ي كلّ  
ي التعب�ي عن حبّها. و�ف

ة مغامرة  أمرة يبدأ رجل وامر ومع ذلك، ل�لّ عائلة عاداتها وثقافتها وط��قتها �ف

ي الوقت نفسه �عملان ع� 
ي عاشا بها، و�ف هما �حملان معهما ما عاشاە، والط��قة الئت

ّ
تأس�س عائلة، فإن

ة من أجمل خ�ب  ن الجد�دين، أو قد تتحوّل إ� عائق يبدو  اتجد�دها. وقد تكون هذە الخ�ب ت ح�اة الزوجني

م ما �حمله مستح�ل التجاوز، إذا لم �عرف كلّ منهما ك�ف   ي الوقت نفسه �ح�ت
ة و�ف �قدّم ما �حمله من خ�ب

 الآخر. 

ي المر  -
نتم من تجاوزها �ف

�
ي تمك ي تحملونها عن الصع��ات اليت ك��ات اليت

ّ
حل الأو� لتأس�س  اما �ي الذ

 عائلتكم؟ 



67  
  

ي ذلك،  -
ك�ف استطعتم أن تبدأوا من جد�د وأن تغفروا؟ هل ساعدتكم الصلاة أو إحدى نقاط الجهد �ف

ي تلك المرحلة؟ هل ساعدكم أفر إذا كنتم  
د من عائلاتكم الأصلّ�ة أو أصدقاء  اقد انتميتم إ� فرق الس�دة �ف

 مقّ��ون؟

ض   - ي الأصل إحدى الال�ت
. ا�حدّثنا الأب كافار�ل عن الض�افة، وكانت �ض ي الميثاق التأس��ي

مات الواردة �ف

ي بيتكم؟ 
ي �حتلها الاستقبال والض�افة �ض  فما المكانة اليت
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 نقل الإ�مان داخل العائلة -الفصل الثامن 

دْها ع� بن�ك"  نْ هٰذە ال�لِماتُ... وردِّ
�
 . )٧-٦:  ٦تث ("وْلتك

 : فهدال

 إعادة ا�تشاف العائلة باعتبارها المكان الأوّل الذي يُنقل ف�ه الإ�مان و�حتفل به.  -

 الإنج�ل. ع�ش المحبّة داخل العائلة كتعب�ي ملموس عن  -

 . ف بأنّ الإ�مان هو عطّ�ة تنمو بح�ّ�ة ومع الوقت، خارج نطاق س�طرتنااتعلم الاتكال ع� الله، والاع�ت  -

 ال�لمة ءةا قر 

 ١٧- ١٤، ٣؛  ٧- ٣، ١ءة من رسالة القد�س بولس الثان�ة إ� ط�موتاوس  ا قر 

أنفكُّ   أعبُدُ بعد أجْدادي بِضم�ي طاهِر، وأنا لا  رُ الله الذي 
�
ي أشك

رُك ل�ل نهار �ف
�
. وِ�ذا ذكرتُ   أذك ي

صلوايت

 قلب  
ً

�اء، كان �عمُرُ قبْ� رُ ما بِك مِن إ�مان بِلا ر�
�
ا. وأذك وقُ إ� رُؤ�تِك لأِمتِ�ئ فرح� َّ الشَّ دُموعك غلب ع�ي

ا.  ه �عمُرُ قلبك أ�ض�
َّ
ك أوْنِقة، وأنا مُوقِن أ ن تِك لئِ�س وأمِّ  جدَّ

هُك ع� أن نبِّ
�
لك أ ي هِبة لِذٰ

�
ي فِ�ك تذ� . فإِنَّ الله اللهِ اليت ةِ   بِوضْع� �ديَّ لم �عطِنا رُوح الخوف، بل رُو ح القُوَّ

ةِ والفِطنة.   والمحبَّ

 نعومةِ    فٱثبُتْ أنت ع� ما 
ُ

سة مُنْذ تب المُقدَّ
�
ن أخذته، وتعلمُ ال� فُ عمَّ . فأنت تعر� ف نت مِنْه ع� �قني

�
تعلمته وك

فار�ك، ف�ي قادِرة ع� أن   تِب أ ظ�
�
لُّ ما ك

�
ي المسيح� �س�ع. فك

ا فتبلغ الخلاص بِالإِ�مانِ الذي �ف تجعلك حك�م�

لِّ عمل   هو مِن
�
ا ل�  مُعد�

ً
، لِ�كون رجُلُ اللهِ كامِ� ّ ي ال�بِ

ي التعْل�مِ والتفْن�دِ والتقْ��مِ والتأد�بِ �ف
و�ي� الله، ُ�ف�دُ �ف

 صالح. 

 

 المقدّمة       تعليق 

ة، تأمّلنا  ّ وقلب طوال هذە المس�ي ي
ّ العائلة تار�ــــخ الخلاص بكامله، كخ�ط خ�ف ، خطوةً بعد خطوة، ك�ف تع�ب

ي العزلة: "لا �حسُنُ أن �كون  
ّ�ة لا تفهم �ض نابض. فمنذ البدء، �كشف لنا ال�تاب المقدس أنّ الح�اة الب�ش

ف الرجل والمر )١٨:  ٢تك  (وحدە"    الإِ�سانُ  كة بني ي ال�شّ
ن ع� صورة الله ومأ. و�ف ثاله، يتج� ّ� ة، المخلوقني

تثمر فيها   لتكون مساحة   ، التدب�ي الإل�ي العائلة من  تولد  كة. وهكذا  الذي هو محبّة و�ث الخالق نفسه، 

 المحبّة، وُ�ستقبل فيها الح�اة وتر� وتنقل. 

ة. �دعو الله إبر  ي مس�ي
ي خ�مة تنطلق �ف

ي ب�ت، �ف
، نكتشف أنّ تار�ــــخ الخلاص يبدأ �ف ف ي ح�اة الآباء الأوّلني

ه�م  ا �ف

ي فيها أوقاتا صعبة  ي قصّتهما، الئت
ل نواة شعب. و�ض

�
وسارة إ� الخروج من أرضهما، و�جعل منهما عائلة �شك

ي بقدر ما ينتقل اتارةً وأوقات جم�لة تارةً أخرى، و�الوعود والانتظار، نتعلم أنّ الإ�مان لا ينتقل كم�ي  ث بيولو�ب
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ي حالة أ�ل، ع� الرغم من كلّ خطا�اهم، كما ر من خلال الثقة بالوعد. وتتوارث بركة الله من ج�ل إ� ج
ينا �ف

ي �سند رجاء الشعب.   إسحق و�عقوب، فتنسج شبكة من العهود اليت

ف رجل وامر  ّ بني ي ف إّ�اها بالحبّ الزو�ب ة: حبّ أ�كشف الأنب�اء، ف�ما بعد، عن الوجه المتقد لمحبّة الله، مشبّهني

، غيور، لا ير�ض بفقدان الحب�ب. فعند هوشع و�شع�ا وحزق�ال، �فهم تار�ــــخ إ�  ض ا اأمني ئ�ل بوصفه تار�خ�

ا: الله هو الع��س، وشعبه هو العروس الخائنة، والعهد يتجدّد  ي �ش�د الأناش�د، تبلغ   عائل��
ع� الدوام. و�ف

ي، بما �حمله من ةً  آحنان ورغبة وانتظار و�ذل للذات، �صبح مر   هذە الصورة ذروتها الشع�ّ�ة؛ فالحبّ الب�ش

 يتيح � أن �لتقينا ف�ه. 
ً

 للمحبّة الإلهّ�ة. و�صبح الب�ت والقلب ه�ك�

ي ب�ت 
ّ�ة و�تحقّق ّ� التجسّد �ف ي عائلة ��ش

بوصولنا لهذا الإنج�ل، يبلغ الو�ي ملأە: فا� نفسه �دخل �ف

ي ح�ا
ي طاعة يوسف، و�ف

ي "نعم" م��م، و�ف
ة الابن الخفّ�ة. وهكذا تغدو العائلة المكان الذي �سكن  النا�ة، �ف

ّ�ة أن تدعو الله "أبّا". فلم تعد العائلة مجرّد ر  ي   ةبط دم، بل حّ�ااف�ه الله، وح�ث تتعلم ف�ه الب�ث
كة �ف لل�شّ

ا ع� المحبّة الشاملة.   الروح، منفتح�

. فالرسول، الذي تأثر كث�ي  ن الأموات،    ا� مع القد�س بولس، يتسع الأفق أ��� فأ��� باختبار المسيح القائم من بني

ي رسائله، �دعو بولس الجماعات أن تع�ش  
ا. و�ف ا عائل�� كـب�ت "�كتشف أنّ الوجود المس��ي برمّته يتخذ طابع�

ا بمحبّة )١٥:  ٣تم    1(  "الله المسيح، وأن �حبّ بعضهم بعض� ي 
، وأن تتعرّف إ� نفسها كإخوة وأخوات �ض

ء " ي
لَّ �ش

�
ء وتو�ي تعذِرُ ك ي

لَّ �ش
�
قُ ك ء ر وتصدِّ ي

لَّ �ش
�
لُ ك ء وتتحمَّ ي

لَّ �ش
�
 . )٧:  ١٣قو   ١(" جو ك

ف  ي عهد اليونانيني
ا من ذلك، �علن بولس  -و�ف

�
الرومان، كان الب�ت هو مركز الح�اة الاجتماعّ�ة والدينّ�ة، وانطلاق

ة �كون فيها المسيح هو الر   صغ�ي
ً
 بيتّ�ة: جماعة

ً
ب، وتتحوّل فيها  أنّ الب�ت المس��ي �مكن أن �صبح كن�سة

 الروابط إ� خدمة، وتصبح السلطة عطاءً للذات. 

و��ت    ، ّ ي الزو�ب والحبّ  والأنب�اء،   ، ف الأوّلني والآباء  الخلق،  نا  ف اج�ت أن  فبعد  تنا.  مس�ي نها�ة  إ�  نصل  وهكذا 

ة لانتق ن قناة مم�ي بل �ي  للإ�مان،  إطار  ل�ست مجرّد  العائلة  أنّ  أدركنا  بولس،  القد�س  اله النا�ة، ورسالة 

له،   والشهادة  الإ�مان  لنقل  ا 
�
ومكان للإنج�ل،  حّ�ة  ذا�رة  تكون  أن  إ�  مدعوّة  المس�حّ�ة  فالعائلة  وع�شه، 

 للإ�مان والرجاء والمحبّة. 
ً
 ومدرسة

ي ع�د 
الحال �ف ب�ت: هكذا كان  أو  احتفال،  أو  مائدة،  إطار  ي 

ينقل �ف الإ�مان  بدا�ات شعب الله، كان  منذ 

ا، تحتفل كلّ )٢٧- ٢٦:  ١٢جع خر  ار (و�روي الآباء عجائب الله    الفصح، عندما �سأل الأبناء  . واليوم أ�ض�

، وعندما تغفر، وعندما تحافظ ع� الرجاء وسط المِحن.  "عائلة مس�حّ�ة   بـفصحها" اليو�ي عندما تص�ي

ي و�ر 
ّ
ة الدروس بل باللفتات والأمانة الصامتة والحبّ الذي يريب ي الب�ت، نتعلم الإ�مان ل�س بك��

 . فقا�ف
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. فح�ث �علم أب أو أمّ أبناءهما  لهذا السّبب، تواصل العائلة بأن تكون قلب ال�ن�سة ومدرستها الأو� للتبش�ي

ف و�تعلمون الغفر االصلاة، وح�ث يتقاسم أفر  ن، و�ضعون ثقتهم با� وسط ظروف الح�اة،  اد الأ�ة الخ�ب

 . ّ ا أو خافتا، فإنه يب�ت بذرًة حّ�ة أودعها الروح وحىت إن بدا هذا    يتحوّل الإ�مان إ� تار�ــــخ �ي ا نائم�
�
الإ�مان أح�ان

ي الوقت المناس 
ي القلب، وس�عرف ك�ف يُنبتها �ف

 ب. �ف

 ق: تعلي

 ّ  تار�ــــخ خلاص عائ�ي

إبر  تار�ــــخ  ، هو  ّ تار�ــــخ عائ�ي العائلات. فا�� �كشف عن ذاته وسط  ي كنف 
ه�م وسارة اوُلد الإ�مان ونما �ف

ة الإ�مان لدى الآباء و�سلهما. و�نتقل   كة عائل�ة، وكخ�ط غ�ي منظور �صل خ�ب الوعد من ج�ل إ� ج�ل ك�ب

ة الإ�مان لدى الأبناء.   بخ�ب

ي 
، بل الب�ت. وقتئذ، كان الآباء �علمون أبناءهم أن يباركوا �ف

ً
ا ولا ه�ك� لم تكن المدرسة الأو� للإ�مان مجمع�

ي الرب. و�ع�بّ سفر التثن�ة عن ذلك بقوّة: الح�اة اليومّ�ة، وأن يرفعوا الشكر، و�ضعوا ثق
 تهم �ف

ي بيتِك  "
دْها ع� بن�ك وكلمْهم بِها، إذا جلست �ف ي قلبِك. وردِّ

ي أنا آمُرُك بِها اليوم �ف نْ هٰذە ال�لماتُ الىت
�
ولتك

مْت
ُ
��ق وِ�ذا نِمْت وق ي الطَّ

�ذا مش�ت �ف  )٧-  ٦:  ٦تث (" و�
ي المقام الأوّل تع

ي �ف ة حّ�ة: ذكرى ما صنعه الله وما ز إنّ نقل الإ�مان لا �عفي ل ال�م الأفكار، بل مشاركة خ�ب

 �صنعه. يُنقل الإ�مان كما ينقل الحب: بالعدوى، بالشهادة، بالقرب. 

العائلة �ي المكان الأوّل الذي يتعلم ف�ه الإ�سان الإ�مان، لأنّ فيها �خت�ب الثقة والأمانة والحبّ الداعم. ول�س 

ال أن تكون  الصدفة  قب�ل  أمّ تح�ي  من  بلفتات عائلّ�ة:  ف  ّ تتم�ي الخلاص  تار�ــــخ  ي 
العظ�مة �ف مو�  (لحظات 

ي العائلة، نتعلم لغة الحبّ، و�ي  )عوثار (، زوجة تثق  )صموئ�ل( ، ابن �طيع  )إسحق(، أب يبارك  )وأمّه
... �ف

 مرآة لغة الإ�مان. 

 
 نقل الإ�مان وصّ�ة إلهّ�ة

ي نقل الإ�مان ل�س مبادرة اخت�ارّ�ة أو لفتة حسن ن�ّ 
ها وصّ�ة إلهّ�ة، منصوص عليها �ف

ّ
: إن ف ة من الآباء التق�ّ�ني

ف محبّة ائ�ل"، هو جوهر اع�ت اصم�م العهد. إنّ "شماع إ�  ي بالإ�مان، و���ط �شكل وثيق بني ف الشعب الع�ب

ا لتقبل ال�لمة وتجس�دها   —"شماع "  —الله ونقلها إ� الأبناء. "اسمع "  . ل�ست دعوة سلبّ�ة، بل نداءً إ�جاب��

ي قلبِك. 
ي أنا آمُرُك بِها اليوم �ض نْ هٰذە ال�لماتُ الىت

�
 يُنقل الإ�مان لدى الشعب المُختار بوصّ�ة واضحة: "ولتك

ددْها ع� بن�ك و كلمْهم بِها"   . )٧- ٦:  ٦تث (ورِّ

ا، بل أسلوب ح�اة. لا ينقل   ت�����
�
ا أو برنامجا وهكذا �ظهر سفر التثن�ة أنّ نقل الإ�مان ل�س عمً� عرض��

ي 
ي  بيتِك وِ�ذا مش�ت �ف

ي الح�اة اليومّ�ة: "و كلمْهم بِها، إذا جلست �ف
ي لحظات استثنائّ�ة، بل �ف

الإ�مان �ف
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مْت"  
ُ
��ق وِ�ذا نِمْت وق ع� مائدة الطعام، وع� الط��ق، قبل النوم وعند    . يُنقل الإ�مان)٧:  ٦تث  (الطَّ

ي يتنفّس فيها الإ�مان، وح�ث �طبع حضور الله كل جوانب  الاست�قاظ. تصبح العائلة البيئة الطب�عّ�ة الئت

 الح�اة. 

ّ �صبح سؤال الابن  ي كل عشاء فص�ي
ها؟"    —�ف �ويّ   —"لماذا تختلف هذە الل�لة عن غ�ي جوهر التعل�م ال�ت

، والمائدة للإ�مان: الا 
ً

بن �سأل، والأب يروي، و�تجدّد تار�ــــخ الخلاص. وهكذا �صبح الب�ت اليهودي ه�ك�

ا، وال�لمة ذا�رةً حّ�ة. فالب�ت هو المقدس الأوّل للإ�مان، والمهد الذي يتعلم ف�ه الإ�سان الإصغاء إ�  مذبح�

 اسم الرب ومباركته. 

ي الحِكمةِ والق
ا �شأ �س�ع، " يتسا� �ض وةِ"  وهكذا أ�ض� . فقد نقلت م��م و�وسف إ� )٥٢:  ٢لو  (امةِ والحُظ�

إ�مان إ�  قر اابنهما  إ�  الصلاة، وعرّفاە  ولقّناە أصول  كة  ا ئ�ل،  ال�ب و��  السبت،  ليتورج�ا  التوارة، و��  ءة 

ي ب�ت مؤمن؛ فقد شاء الله أن يتعلم الإ�مان داخل  
ا ع�ب نقل الإ�مان �ض اليومّ�ة. وقد مرّ ّ� التجسّد أ�ض�

 الأ�ة، ل�ي نفهم أنّ الإ�مان يُورث من خلال الع�ش ول�س من التعل�م فحسب. 

ي رسالته إ� ط�موتاوس، بهذا الم�ي 
ر القد�س بولس، �ف

�
 نعومةِ  ا�ذك

ُ
سة مُنْذ تب المُقدَّ

�
: "وتعلمُ ال�

ً
ث قائ�

ي المسي 
ا فتبلغ الخلاص بِالإِ�مانِ الذي �ف فار� ك، ف�ي قادِرة ع� أ ن تجعلك حك�م�  . )١٥:  ٣تم٢(ح� �س�ع"  أظ�

، ثلاثة أج�ال توحّدها شهادة إ�مان  )٥:  ١تم    ٢(فقد تل�تّ ط�موتاوس الإ�مان من أمّه أ وْنِقة وجدّته لئِ�س  

ي توقد  واحدة. وهكذا ينتقل الإ�مان من قلب إ� قلب، ل�س عن ط��ق التعل�م، بل بالعدوى، كالشعلة الىت

خر ى. 
�
 من أ

ي 
ي الثافي

 بيتّ�ة " أعاد المجمع الفات�كافي
ً
 . )١١-نور الأمم ( التأ��د ع� هذە الفكرة، إذ �دعو الأ�ة "كن�سة

�ن إ� إعلان الإنج�ل بكلامهما و�ح�اتهما. فهما ل�سا  ف بالإ�مان، ومدع�َّ �ن الأوّلني ّ ففيها �كون الوالدان المب�ش

المتبا حبّهما  ي 
و�ف دعوتهما.  بحكم  شاهدان  بل  بالوكالة،  المس��ي  للتعل�م  ف  اليومّ�ة،  معلمني وأمانتهما  دل 

 . )٣٣-  ٢٥: ٥جع أف ار ( ا� يتج� حبّ المسيح ل�ن�سته و�صبح منظور 

ي إظهار الله لهم من 
بتعب�ي آخر، لا �قت� نقل الإ�مان ع� التحدّث عن الله للأطفال فحسب، بل يتمثل �ف

ي الاحتفال بالإفخ
ي طلب المغفرة، و�ف

كة، و�ف ي الصلاة المش�ت
ي رعا�ة خلال ح�اة الوالدين: �ف

ا، و�ف ارست�ا مع�

ّ من خلال ع�شها ب��مان منسجم مع ما تعلنه. "لا �مكن ا الفقر  ي ف�ح الخدمة. فالعائلة المؤمنة تب�ش
ء، و�ف

 نقل ما لا نع�شه"، والإ�مان المتجسّد وحدە هو الذي �قنع. 
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، شأنه شأن الب�ت اليهودي، �حتاج إ� علاما ت  و�ة للصلاة، امفت�ح، صل�ب، ز مرئّ�ة: إنج�ل    الب�ت المس��ي

العلامات تذك�ي  ي عالم ين�، تصبح 
الذا�رة. �ف النظر وتوقظ  ي 

ّ
العلامات ترىب ء، مغارة... هذە  ي الم�ب  ا� إ�ل�ل 

 بالعهد: ف�ي تتكلم عندما �صمت القلب. 

 

ي الب�ت: مصدر الوحدة ومدرسة للح�اة 
 الصلاة �ف

ي  
وري أن يتنفّس الصلاة العائلّ�ة �ي روح نقل الإ�مان. لا �ك�ف ا؛ بل من ال�ض حضور القداس نهار الأحد مع�

ي اأفر 
. الصلاة �ض ، ونتحاور، ونضحك أو نب�ي ض ي الب�ت، ح�ث نتشارك الخ�ب

ي الح�اة اليومّ�ة �ض
د العائلة الإ�مان �ض

 الب�ت تقدّس الوقت والأفعال البس�طة، وتحوّل يومنا إ� ليتورج�ا. 

الإ  الأو�، كان  المس�حّ�ة  الجماعات  و�تناولون منذ  البُيوت،  ي 
�ف ف  الخُ�ب "و�كِ�ون  البيوت:  ي 

�ف �عاش  �مان 
عام بِ  لب" االطَّ

ْ
 نواة ال�ن�سة:  )Domus Ecclesiae(. وكانت البيوت ال�نسّ�ة )٢: ٤٦أع (بتِهاج وسلامةِ ق

المر  البشارة. وقد اضطلعت  البيوت انطلقت  سقِلةأفمِن  بِر� أو  ي ذلك مثل م��م، ولِ�دِ�ة، 
ً �ف ،  ة بدور أسا�ي

ي الب�ت. 
ا من الح�اة الحم�مّ�ة �ف

�
 ح�ث كانت �ستقبل الجماعة وتدعم الإ�مان انطلاق

: صلاة ي الأ�ة المواظبة والإبداع والص�ب
ءة إنج�ل الأحد، أو إضاءة ا الأبانا قبل النوم، وقر   وتتطلب الصلاة �ف

ة،   كة قبل تناول الطعام. إنها لفتات صغ�ي ء، أو تلاوة ال�ب ي ل�نها تملك قوّة ّ��ة: ف�ي شمعة خلال زمن الم�ب

ث، نتعّلمها من شفاە الوالدين، كما كان الطفل اليهودي اتعّلمنا أنّ الله �سكن بيننا. الصلاة لا ترتجل: إنها م�ي 

ماع عند النوم.   يتعلم الشِّ

الإ�مان،   أمّ   ، ف�ي ال�لمة.  م��م  ولدت  الروح، كما  ي 
�ف نلد  أن  المطاف،  نها�ة  ي 

�ف  ، ي �عفي الإ�مان  نقل  إنّ 

ي النا�ة، صارت ال�لمة ح�اةً يومّ�ة؛ وهناك تعلم �س�ع أن  
و�وسف، حارسه، هما مثال نحتذي به. ف�ف

، وأن �عمل، وأن �حبّ.   �ص�ي

ك"  ون بِمآثِر� حون أعْمالك و�خ�بِ  . )٤: ١٤٥مز ("مِن ج�ل إ� ج�ل �سبِّ
ا، ولا ُ�فرض بالإلز ا ومع ذلك، لا يُنقل الإ�مان كما يُورث م�ي  �� الإ�مان عطّ�ة ونعمة لا �ستطيع أن  م. فاثا ��ث

ي القلب إلا الله وحدە. والوالدان هما وس�طان، لا �مل�ان إ�مان أبنائهم. �ستط�عان أن يزرعا، 
 يوقظها �ف

 . )٦:  ٣قو  ١جع ا ر (فقا، أمّا النمو فهو من الله او�سق�ا، و�ر 

 نفقد الرجاء. فالحبّ هقة، أو �مرّون بأوقات من الرفض أو الشكّ اوعندما يبلغ الأبناء سنّ المر 
ّ

ي أ�
، ينب�ف

لُ  ء وتتحمَّ ي
لَّ �ش

�
ء وترْجو ك ي

لَّ  �ش
�
قُ ك ء وتصدِّ ي

لَّ �ش
�
ي صمت. "و�ي تعذِرُ ك

ي شعلة الإ�مان متقدة �ف
الصبور يب�ت

ء"    ي
لَّ �ش

�
ا، ل�نها مثمرة: "أنا )٧:  ١٣قو    ١(ك

�
ة بطيئة، وقد تكون مؤلمة أح�ان غرستُ    . إنّ نقل الإ�مان مس�ي

�"  وأ بُلسُ س�ق 
ْ
ِ�نَّ الله هو الذي أن

�
 . )٦:  ٣قو  ١(، ول
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لذلك، عندما يبتعد الأبناء أو �ع�شون من دون إ�مان، لا مجال للشعور بالذنب، بل علينا بالرّجاء. فالبذرة  

ي الطفولة  
ي زُرعت �ف كة    —اليت ي القلب، حىت و�ن لم تظهر   —كلمة، أو مبادرة، أو صلاة مش�ت

تب�ت حّ�ة �ف

ي ح�اة الذين يبدون بع�دين. ثمارها. 
ة كلّ إ�سان، حىت �ف ي مس�ي

ي الزمن و�ف
 والروح �عمل �ف

وط، ع� مثال أب الابن الضال   ي أن نحبّ بلا �ث : أن ننتظر، ونثق، و�ستقبل ) ١٥لو  (إنّ نقل الإ�مان �عىض

ي 
ف هو، �ف . وهذا الحبّ الصابر والأمني ا. فالن� ل�س لمن �كون ع� حق، بل لمن �حبّ أ��� حدّ ذاته،    دائم�

 ف بالإ�مان. اأفضل تعل�م مس��ي وأعمق اع�ت 

 

 من أقوال الأب كافار�ل 

�عان ما �صبح الزوجان عائلة. وهكذا تتفتح الصلاة الزوجّ�ة، بصورة طب�عّ�ة، لتصبح صلاةً عائلّ�ة. ولا 

ها تتسع وتزدهر فيها 
ّ
ي لصالح الصلاة العائلّ�ة، بل إن

ي بذلك أنها تخت�ف  (…).  أعفئ

العائلّ�ة.   الصلاة  ي 
�ف ا  واسع� ا 

�
مكان تحتلّ كلمة الله  أن  ي 

ينب�ف  ،
ً

القر   )…(أو� تكون هذە  أن  بطب�عة  ا ع�  ءة، 

ي  
ي إ� الله الذي يتكلم �ف

ا. و�عد أن نص�ف ، بل أن يتمّ الإعداد لها مسبق� ّ الحال، غ�ي مختارة �شكل اعتبا�ي

ي أن نجيبه؛ ل�ن قبل ذلك علينا أن �
سمح لل�لمة بأن تدخل إ� أعماقنا وتتغلغل ال�تاب المقدس، ينب�ن

 فينا. 

ا أمام الله (…)   ولهذا، لا بدّ من وقت للصمت. ومن بالغ الأهمّ�ة أن نتعلم أن نصمت مع�

   ومع ذلك، س�كون من الخطأ إهمال الصلوات اللفظّ�ة (…). 
�
ما �حبّ الأطفال جمع النوا�ا، لأن ذلك   وغالبا

 فاع
ً
ي الصلاة. وهم �قدّرون كث�ي يتيح لهم أن �شاركوا مشاركة

ي �قدّمها أبوهم وأمهم، ولا سّ�ما   ا� لة �ف النوا�ا اليت

ي �شغل العالم وال�ن�سة.  ى الئت ي الصلاة العائلّ�ة، الاهتمامات والقضا�ا ال��ب
 عندما تظهر هذە النوا�ا، �ض

ة لفهم أعماق نفوس أبنائ  ض ّ ي هذا الأمر وس�لة مم�ي
 هم بصورة أفضل. ونض�ف إ� ذلك أنّ الوالدين �جدان �ض

ف أنّ الصلاة الشخصّ�ة المتلوّة بصوت مسم�ع �ي وس�لة استثنائّ�ة لتعل�م الأطفال ك�ف يتكلمون ا� وأخ�ي  ، تبنيّ

ي تتوجّه إ�  ا عف�ّ�ة النفس البن�ّ�ة الىت مع الله. فالأطفال الذين لا �سمعون إّ� صلوات جاهزة لن �كتسبوا أبد�

، أبيها؛ أمّا إذا أرى الأبناء والدي ي وقت قص�ي
ا، �ض هم �صلون بهذە الط��قة أمامهم، فسوف �حاولون هم أ�ض�

ي صلاتهم الشخصّ�ة. 
 أن يتكلموا مع الله أثناء الصلاة العائلّ�ة، ثم �ف

ا. وكما �قول أحد البيوت العائلّ�ة: ا و�مكن أن تتعاقب هذە الأجز  ي وقت قص�ي �سب��
 ء المختلفة من الصلاة �ف

ي أن تكون الصلاة قص�ي 
ة، لا تتجاوز ع�ش دقائق، حّ�ة، �س�طة ومتنوّعة". ولهذا السبب نفسه،  "ينب�ن

ا، ولا  لن نتحدّث إلا ب��جاز شد�د عن صع��ات الصلاة العائلّ�ة. ومع ذلك، ف�ي صع��ات حق�قّ�ة جد�

 �مكن تجاهلها. 
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ا ما تتكرّر  ي الوقت نفسه. وغالب�
ي الشهادات: فبعضها �عود إ� وجود الأطفال الصغار وال�بار �ض

 ملاحظة �ف

ي وقت  
ا مع الصغار وحدهم، إذا كنّا لا ن��د أن �فقد ال�بار، �ف ي أن نجعل مستوى الصلاة متوافق�

لا ينب�ف

ا، اهتمامهم بالصلاة.   قص�ي جد�

، إذ لا يتحمّس هؤلاء كث�ي ا ثمّ تتبعها صع��ات أخرى من س�كولوجّ�ة المر  ن ي الصلاة العائلّ�ة.   ا� هقني
 للمشاركة �ف

ه ل
ّ
كة حئت مغادرتهم  و�ن فنّ عظ�م تتقنه بعض العائلات، أن �ساعد أبناءها ع� المواظبة ع� الصلاة المش�ت

ا خطأ  ورة خطأ الوالدين، كما أنه ل�س دائم� ف الأبناء عن هذە الصلاة، فل�س ذلك بال�ض
ّ
الب�ت. وعندما يتوق

 الأبناء. 

، العددان  ي ي كافار�ل، الخاتم الذهيب ي العائلة." ١٩٦٣آب -، أ�ار ١١٢- ١١١ه�ف
 ، "الصلاة �ف

 

 محاور للتأمّل أثناء واجب المجالسة 

ي نقل الإ�مان ء، لا �عين ي
ي   قبل كلّ �ش

تعل�م أمور عن الله، بل أن نح�ا بط��قة تتيح � أن يتمّ ا�تشافه �ف

 الح�اة اليومّ�ة. 

ي الذي �حتله  
ي ح�اتكم اليومّ�ة؟  عندما تنظرون إ� ح�اتكم الزوج�ة والعائلّ�ة، ما المكان الحق��ت

الإ�مان �ف

ي أوقات ومناسبات متفرّقة؟  ا� هل هو مندمج فيها بصورة طب�ع�ة، أم يب�ق محصور 
 �ف

ي أيّ أفعال أو مواقف أو قرار 
ي أي ا�ف

ت ملموسة ترون فيها أنّ عائلتكم تنقل الإ�مان، حئت من دون كلام؟ و�ف

 تثقل عل�كم؟ جوانب �شعرون بوجود تناقضات أو حالات صمت تؤلمكم أو 

، ما المخاوف أو الشكوك أو أوجه المقاومة )الأبناء، الأحفاد، الشباب المقّ��ون منكم... (أمام الأج�ال الجد�دة  

ف وقت الحد�ث عن الله أو إذا أردتم اق�ت  ي تظهر ف�كم عندما �حني ة إ�مان�ة؟ وما الذي �ساعدكم ا اليت ح مس�ي

 تتخلوا عن هذە الرسالة؟ 
ّ

 ع� أ�

 
 ماعس�ي الاجت

 محاور للتأمّل من أجل المشاركة

ي هذە المشاركة، ندعوكم إ� أمر مختلف؛ فالمقصود هنا ل�س أن نتحدّث عمّا حدث خلال هذا الشهر،  
�ف

ي عائلتنا. 
 بل عمّا عشناە �ف

 تقاس، بل 
ً
ي هذە المرحلة، من المهمّ أن ننطلق من الثقة لا من الشعور بالذنب. فنقل الإ�مان ل�س نت�جة

�ف

ي مثل الز هو فعل  
رع، من  ا رع: فالز امحبّة �قدّم ذاته و�س�ع بنفسه قد علمنا ذلك �ف ن رع �خ�ج كلّ صباح ل�ي

ي الثمر الذي ستنتجه. 
ي المكان الذي ستقع ف�ه البذرة، ولا �ف

م �ف
�
 دون أن يتحك



75  
  

ا "طيو 
�
ا تظهر أح�ان ي ح�اة أبنائنا أ�ض�

ي الطيور وتخطفها. و�ض
ر �سقط بعض البذار ع� جانب الط��ق، فتأئت

ة": تأث�ي   ح تبدو كأنها تمحو ما زرعناە بمحبة. ا ت أو جر ات، وكلمات، واختبار ا كب�ي

له،   إ�مان هشّ لا جذور  أو من   ، السط�ي الحماس  بذار أخرى ع� أرض صخ��ة: لحظات من  و�سقط 

ي الصع��ات. 
ئ عندما تأئت  فينط�ف

ن الأشواك: هموم، وخيبات، وآلام أو نز   تخنق ما بدا أنه ينمو. عات اكذلك، �سقط بذار أخرى بني

ف الزّ 
ّ
رع عن الزّرع. فهو لا �ختار الأرض، ولا �ستسلم للإحباط، ولا �لوم نفسه ع� الثمر، اومع ذلك، لا يتو ق

ي أرض 
، �سقط بذرة �ض ا، من دون أن نعرف ك�ف ولا مىت

�
ا ثقته. وأح�ان بل يواصل الخروج كلّ يوم، واضع�

ي بثمر. 
 صالحة فتأيت

ي ضمان ادنا �جتازون كلّ هذە الأر إنّ أبناءنا أو أحفا ا. ونقل الإ�مان لا �عضي ي طوال ح�اتهم، مثلنا نحن أ�ض�
�ض

ا بالمحبّة.  را� النت�جة، بل أن نب�ت أوف�اء لفعل الزرع: كلمة، وصلاة، وشهادة ح�اة، وحضو   مفعم�

ا لنا. فكلاهما �. 
�
ا ل�س مل� ا لنا، والزمن أ�ض�

�
 الثمر ل�س مل�

 

 محاور للمشاركة

ّ ف�ه الأفعال اليوم�ة ع� الثقة العا
ئلة �ي المكان الأول الذي �سمع ف�ه ال�لمة، ونتعلم ف�ه الصلاة، وترئب

ي نقاط جهدنا الملموسة بوصفها مسالك ملموسة 
با�. لذلك، ونحن نتشارك الآن، نحن مدعوون إ� النظر �ف

 لنقل الإ�مان. 

ي كلّ ما 
ح عل�كم بعض المحاور للمشاركة. وكما �ض  قد سبق، �مكنكم استخدامهم قدر ما �شاؤون. نق�ت

ا �مكن ف�ه استقبال   ا عائل�� ئ مناخ� ّ ي ضوء هذا الموض�ع، ك�ف �ساعدنا نقاط الجهد الملموسة ع� أن نهئي
�ض

 الإ�مان ونقله بح�ّ�ة وف�ح؟ 

، وأض�ض عل�ه ح�اةً، و�التا ي �ي  خلال هذا الشهر، بأيّ ط��قة أغىض سماع ال�لمة إ�ماننا الشخ�ي والزو�ب

 أ��� قدرةً ع� الانتقال إ� الآخ��ن؟ 

ا، بل كرسالة أوكلها   ا مسؤول�ة نقل الإ�مان، لا بوصفها عبئ� ك�ف �ساعدنا الصلاة الزوج�ة ع� أن نتحمّل مع�

 الله إلينا؟ 

ي واجب المجالسة، هل نحن قادرون ع� التحدّث بصدق عن إ�ماننا: عمّا نؤمن به، وعن شكوكنا، وعن  
�ف

ا؟ الأمور  ي نلمسها عندما نقوم بذلك مع� ي �صعب علينا نقلها؟ وما الثمار اليت  اليت
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 الصلاة

ي عائلاتنا طوال  
ض بتواضع وثقة بالعمل الذي أتمّه هو �ض فني ة الرب، مع�ت ي ح�ض

لنأخذ لحظة صمت لنقف �ض

ة.   هذە المس�ي

ي قل��نا إ� كلمات الرسول بولس: 
 5 -3: 1ت�موتاوس 2 لنُصغ� �ف

رُ الله  
�
رُك ل�لأشك

�
. وِ�ذا ذكرتُ    الذي أعبُدُ بعد أجْدادي بِضم�ي طاهِر، وأنا لا أنفكُّ أذك ي

ي صلوايت
نهار �ف

�اء، كان �عمُرُ  رُ ما بِك مِن إ�ما ن بِلا ر�
�
ا. وأذك وقُ إ� رُؤ�تِك لأِمتِ�ئ فرح� َّ الشَّ  قلب    دُموعك غلب ع�ي

ً
قبْ�

ه �
َّ
ك أ وْنقة، وأنا مُوقِن أن تِك لئِ�س وأمِّ ا. جدَّ  عمُرُ قلبك أ�ض�

 هذە الصلاة بصمت، ول�جعل كل واحد منا هذە الصلاة صلاته الخاصة:  أ نقر 

ح، ومن بذار زرعناها بمحبّة، ومن  ا ح وأتر ا �ا رب، نضع أمامك تار�ــــخ عائلتنا، مع كلّ ما مررنا به من أفر 

ي الط��ق. أنت تعرف رغباتنا وجر 
 صامت. حنا، كما تعرف رجاءنا الابذار يبدو أنها ضاعت �ض

 وكما فعل بولس، ن��د أن نبدأ بالشكر. 

الآباء والأجداد، والرعّ�ة،  —لك، �ا رب، ع� الإ�مان الذي تلقّيناە، وع� الأشخاص الذين نقلوە إلينا     ا� شكر 

ي �شاركناها، وأوقات    —والفِرق، والجماعات   اليومّ�ة، والصلوات الىت البس�طة، والأفعال  ال�لمات  وع� 

ي    فيها.   ا� كنت حا�ض الصمت اليت

ا لا روح خوف، بل روح قوّة ومحبّة وضبط للنّفس.  ي عائلاتنا روح�
 �شكرك، �ا رب، لأنك وضعت �ض

ي   ا� شكر 
لك لأنك �سندنا عندما �شكّ، وتنهض بنا عندما �شعر بضعفنا، وتواصل عملك حىت عندما لا نؤىت

 بثمر. 

ي بحثهم وأسئلتهم  كِلهُم إل�ك  و اليوم ن��د أن نقدّم لك أبناءنا وأحفادنا. ن
ي �سل�ونها، و�ف ي الطرق الئت

كما هم، �ف

 ومقاوماتهم. 

بلا  نحبّ  وأن  الثمر،  �ستحوذ ع�  أن  دون  من  نزرع  أن  وعلمنا  ال�أس؛  ومن  بالذنب  الشعور  من  حرّرنا 

وط، وأن ننتظر من دون أن نفرض وقتا.   �ش

ي بال� ك ال�تب �سألك، �ا رب، أن �ساعدنا ع� الثبات ف�ما تلقّيناە، وأن نعتىف ي بيتنا، وأن ن�ت
لمة السا�نة �ف

 المقدّسة تواصل ت���ة قل��نا وتهبنا الحكمة للح�اة. 

ا، وتكون فيها المحبّة 
�
ا وصادق ا �س�ط�

�
اجعل من عائلاتنا بيوتا �سمع فيها كلمتك، وتحتلّ فيها الصلاة مكان

 المُعاشة �ي البشارة الأو� بالإنج�ل. 

ي هذە الصلاة. ال العبارة أو العبار �مكن ل�لّ واحد أن �كرّر بصوت عا
ي ساعدته أ��� �ف  ت اليت
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ي السماوات.  : نختتم بتلاوة الصلاة ال�ّ�ّ�ة
 أبانا الذي �ف

 

 بعض المحاور  —تبادل الأفكار حول الموض�ع 

ا كب�ي  ي �سبّب ألم� ي   ا� نحن أمام أحد الموضوعات اليت
ا من "الفشل" �ف ا نخت�ب نوع� �ن منا، لأننا جم�ع� لدى كث�ي

 نقل الإ�مان إ� أبنائنا وأحفادنا. 

ي الزرع. أومع ذلك، كما قر 
 نا للتو، ل�س علينا أن نقّ�م النت�جة، بل أن نب�ت أوف�اء �ف

ي أوقاتهم،
تهم الإ�مانّ�ة ع� ط��قتهم، ول�س ع� ط��قتنا؛ و�ف ي ح�اتهم خ�ب

ي أبناؤنا �ف ي أوقاتنا.  سيبىف
 لا �ف

د أنّ أسوأ ما �مكننا أن نفعله هو أن نضعف أو ن�ت 
�
 جع. اومن المؤك

ي أظهرناها لهم، ستكون أفضل ط��قة لنقل  ي تجمعنا بعضنا ببعض، واليت إنّ أمانتنا لمحبّة �س�ع، وللمحبّة اليت
ي أصلهما اللغوي الواحد. 

 الإ�مان؛ فكلمتا "الإ�مان" و"الأمانة" ترتبطان �ف

 
�
ا محددة. فما �ع�شه  فلنعش إذ

�
ا الأمانة ل�ي �ستطيع نقل الإ�مان، من دون أن نضع لأنفسنا غا�ات أو أهداف

ي نظهرها.  ا بهذە الأمانة الئت ا وث�ق� ا ارتباط� ي قلبه س�كون مرتبط�
 كلّ واحد من أبنائنا و�ناتنا �ف

 ما الأثر الذي تركه ف�ك هذا الموض�ع المتعلق بنقل الإ�مان؟ 

تضعون شاركوا ك�ف   شاركوا ك�ف  أبنائكم.  ح�اة  ي 
�ف زرعتموها  ي  الئت الإ�مان  بذور  ينّ�ي  ل�ي  با�  ثقتكم 

ي علاقتها بابنها القد�س  
ي ح�اتهم. ماذا �مكننا أن نتعلم من مثال القد�سة مون�كا �ف

تواصلون "زرع البذار" �ف

 أوغسطينوس؟ 

مسؤوليتك   اليوم  تفهم  عل�ه، ك�ف  وعملتم  الموض�ع  هذا  ي 
�ض تأمّلتم  نقل بعدما  ي 

�ف والعائلّ�ة  الشخصّ�ة 

 الإ�مان، بمعزل عن النتائج الظاهرة؟ 

ي بيتك، وتتيح � أن يواصل كتابة تار�ــــخ خلاص 
ي بالإ�مان �ف ي تحملها معك ل�ي تعتفي ما الدعوة الملموسة اليت

ي عائلتك؟ 
 �ف

ي أيّ أوقات ا�تشفتم أنّ الإ�مان ينقل بما نع�شه أ��� مما نقوله؟ 
 �ف

ا من نص  
�
ي العائلة بوصفها ا الموض�ع، ما الاختبار انطلاق

ي �مكنكم مشاركتها حول الصلاة �ف ت الملموسة الئت

 للوحدة أو للمعىن أو للمصالحة؟  ا� مصدر 

ي نقل الإ�مان داخل عائلتكم  
ي تواجهونها اليوم �ف التعب، وضيق الوقت، والفجوة (ما الصع��ات الحق�قّ�ة الئت

ض الأج�ال، والرفض،   ي ضوء الإ�مان؟ )واللامبالاة... بني
 ؟ وك�ف تع�شون هذە الصع��ات �ض
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 خلاصة المس�ي ة –الفصل التاسع 

ي إتمامِه إ� يومِ المسيح� �س�ع "
ُ �ف ا س�س�ي  صالح�

ً
ي (" أنَّ ذاك الذي بدأ ف�كم عم�

 ) ٦: ١�ف
 

 ح ا اق�ت 

ي عشناها   ي بنيته عن سائر اجتماعات الفرقة الئت
جعة اطوال هذە السنة، إذ يهدف إ� مر �ختلف هذا الفصل �ف

هذا  �كون  أن  ح  و�ق�ت وعشناە.  ناە  اخت�ب ما  ضوء  ي 
�ض الفرقة،  ة  ومس�ي ض  الزوجني ة  ومس�ي الشخصّ�ة  ة  المس�ي

ي خلال 
ا �ف ناها مع� ف ي اج�ت ة الىت فع الشكر ع� المس�ي ا، تحت نظر الله، ل�ف ّ وقتا للتأمّل نع�شه مع� الاجتماع الختا�ي

ه لقاء 
ّ
ي جوّ من الصلاة المشاركة الخ�ب   هذە السنة. إن

ا، �ض ت داخل الفرقة، مع كلّ ما عشناە و�ساعد بعضنا بعض�

كة.   والصدق وال�ش

 ءة كلمة الله والتأمّل فيها. ا ح من قر ا ينطلق هذا الاق�ت 

ز ع� الأجز 
�
ا للتحض�ي لهذا الاجتماع. و�مكن ل�لّ فرقة أن ترك ح مخطّط� هن. ا ء الأ��� ملاءمة لوضعها الر ا نق�ت

ي نها�ة السنة، س�ض م
 لهذا الاجتماع. �ض

�
ض معا ا ما عشناە، ونحدّد نقاط ان المهمّ أن �ح�ضّ كلّ زوجني جع مع�

ض الجد�دين.  ض المسؤولني  القوة ونقاط الضعف، و�ستعدّ لانتخاب الزوجني

ا أن ُ�قام هذا الاجتماع ضمن إطار احتفال ختا�ي بالإفخارستّ�ا تع�شه الفر ا ومن الخ�ار  قة  ت الممكنة أ�ض�

حات بما يتناسب مع مختلف مر  ف المق�ت ا، وأن تك�َّ ا. احل الاحتفال، وفق ما تر امع�  ە الفرقة مناسب�

 

 ءة ال�لمةا قر 

ي ا قر   ١١-  ١، ١ءة من رسالة القد�س بولس إ� أهل ف�ليىب

،    مِن بولس وط�موتاوُس١ ي
ّ ي ف�لِىب

ي المسيح� �س�ع، الذين �ف
ف �ف �سني عبْدي� المسيح� �سو ع إ� جميع� القِدِّ

بِّ �سو ع المسيح.  ٢مع أساقِفتِهِم وشمامِستِهم.  لامُ مِن لدُنِ اللهِ أبينا والرَّ  والسَّ
ُ
عمة مُ النِّ

�
 عل�ك

لما ذكرتكم،    ٣
�
�ي ك

�
رُ إل

�
لِّ   ٤أشك

�
ي ك

ا بِف  ف�ف عاء دائم� ا،  � صلا ة أرفعُ الدُّ رُە ع� مُشاركتِكم   ٥ح مِن أجل�م جم�ع�
�
أشك

لِ يوم إ� الآن.    أ وَّ
ُ

ي البِشارة مُنذ
ي   ٦�ي �ف

ف مِن أنَّ ذاك الذي بدأ ف�كم  وِ�ينِّ ي إتمامِه   ع� �قني
ُ �ف ا س�س�ي  صالح�

ً
عم�

ي   ومِن الحقِّ أن أعطِف٧إ� يومِ المسيح� �س�ع.  
�م �ض ي أ ضُمُّ

ا هٰذا العطْف، لأِضيِّ ي  عل�كم جم�ع�
كائئ ُ ل�م �ش

�
، وك ي  قلئب

فاع� عن� البِشارةِ وتأي�دِها.   ي الدِّ
يودي أم �ف

ُ
ي ق

عمة، سواء �ف ي النِّ
ي شد�دُ الحنانِ عل�كم ٨�ف

واللهُ شاهِد �ي ع� أىنِّ

ي قلبِ �س�ع المسيح.  
ا �ف لاة هو أن تزْداد٩جم�ع� ي الصَّ

�ادةً مُضا عفة   وما أطلبُ �ف ة ز� لَّ بص�ي
�
 وك

ً
فة تكم معر� محبَّ

المسيح،  لِتم ١٠ ي يومِ 
ض لا لوم عل�كم �ض وا الأفضل فتصبِحوا سالمني ض الذي هو مِن  ١١�يِّ  ِّ ال�بِ مِن ثمر�  ن  مُمتلِئني

ا �.  ا و�سب�ح�  فضْلِ �س�ع المسيح تمج�د�
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 تعليق 

ي بدا�ة هذە الرسالة إ� النواقص أو �صحّح الأخطاء، بل �قدّم الشكر. فعندما ينظر 
لا �ش�ي القد�س بولس �ف

ي مر إ� جماعة  
ا �ض ي قلبه الامتنان والف�ح. وهذە نقطة أساسّ�ة جد�

، �ف�ض �ض ي
ّ جعتنا هذە السنة: أن ننظر اف�لِيب

ي تحق�قه ". 
ا من فعل الشكر، ول�س ممّا "فشلنا �ف

�
ي قمنا بها انطلاق ة الىت  إ� المس�ي

لما ذكرتُ�م. "فالذا�رة الإ�مانّ�ة ل�ست جردة حساب
�
ف ف�ه للإخفاقات، بل �ي م  �شكر بولس الله ك كان نع�ت

والصع��ات   واللقاءات  المواضيع  ر 
�
نتذك أن  إ�  مدعوّون  ا  أ�ض� نحن  السنة،  هذە  نها�ة  ي 

و�ض الله.  بعمل 

ناها، ل�س بدافع الحكم ع� الذات، بل حىت نكتشف ك�ف كان الله حا�ض  ض ي اج�ت ة الىت  ا� والخطوات الصغ�ي

 منذ اليوم الأول وحىت يومنا هذا. 

  : ف الرسول بأمر أسا�ي البِشارة". فهو لا يتحدّث عن نتائج مذهلة، بل عن تعاون �ع�ت ي 
"مُشاركتِكم �ي �ف

ا، كأزواج، وكفرق، وككن�سة.  ة بصورة فردّ�ة ومنعزلة، بل قمنا بها مع�  مخلص. وهكذا، لم نعش هذە المس�ي

ا، وللعنا�ة بالعلاقة الزوجّ�ة، هو بالفعل ي عمل   فكلّ جهد نبذله للإصغاء إ� كلمة الله، وللصلاة مع�
 �ف

ً
مشاركة

 الله، حىت لو كانت هذە المشاركة ضع�فة، أو متقطّعة، أو صامتة. 

ي إتمامِه". وهنا، نتحرّر من  
ُ �ض ا س�س�ي  صالح�

ً
ء: "أنَّ ذاك الذي بدأ ف�كم عم� ي

توضح الآ�ة الأساسّ�ة كلّ �ش

ي ح�اتنا الزو 
جّ�ة أو الروحّ�ة تقع علينا  عبء يُثقل كاهلنا: ول�س علينا أن �شعر أنّ مسؤولّ�ة تحقيق النموّ �ف

العمل و�دعمه   إ�  يبادر  الذي  فإنّ الله هو  الإ�مان لأبنائنا.  نقل  ي مسألة 
أو �ف الزواج  ي 

وحدنا، ولا حئت �ف

ي باستعدادنا ومثابرتنا والبدء من جد�د. 
 و�قودە. وسيب�ت دورنا �قت�ض

". فالمس�ي  ي ي قليب
�م �ض ي أضُمُّ

ا من الأفكار، بل �قول بولس عبارةً بالغة الجمال: "لأِضيِّ ة المس�حّ�ة ل�ست برنامج�

من  �سِج  ا، 
�
ك ا مش�ت تار�خ� بل كانت  المواضيع،  من  مجرّد مجموعة  السنة  تكن هذە  ولم  كة.  ال�ش من  ةً  خ�ب

ا. ا فقة المتبادلة. وهذە بحدّ ذاتها ثمرة من ثمار الروح، حىت و�ن كنّا لا نر االروابط، والإصغاء والمر   ها دائم�

ة   بولس من أجل الجماعة، لا �طلب النجاح ولا الفعالّ�ة، بل "أن تزْدادعندما �ص�ي   لَّ بص�ي
�
 وك

ً
فة تكم معر� محبَّ

نامج برمّته: لا يتعلق الأمر بأن نقوم بالم��د،  ا روح ال�ب �ادةً مُضاعفة". تلخّص هذە العبارة �شكل جّ�د جد� ز�

، وت ض ي التمي�ي
ا �ض ي الواقع بل أن نحبّ بصورة أفضل، بمحبّة تزداد نضج�

، وتصبح أ��� إنج�لّ�ة �ف تجسّد أ��� فأ���

 الملموس للح�اة العائلّ�ة. 

ا، بل "مِن فضْلِ �سو ع المسيح". فالثمار  ا� وأخ�ي  ا شخص��
�
"، ل�س باعتبارها استحقاق ِّ ، يتحدّث عن "ثمر� ال�بِ

ها �شكل واضح ا ل�ست جوائز شخصّ�ة، بل علامات تدلّ ع� أمانة الله. و�ن كنّا لا نر   —إن وُجدت    —

ة مفتوحة، فالعمل لم ينتهِ بعد.   بعد، فال�لمة جاهزة لتمنحنا الدعم: تب�ت المس�ي
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 اجتماع الفرقة     الاستقبال

أور  فيها  �ضعان   
ً
سلة المض�فان  الزوجان  ض  ا�ح�ضّ  الزوجني أسماء  ي وقت لاحق 

�ض عليها  تكتب  ب�ضاء،  ا 
�
ق

ي العام المق
حهما لتو�ي المسؤولّ�ة �ف لذين نق�ت

�
ي نقرّر فيها ال ي السلة طوال الاجتماع حىت اللحظة الىت

ب�ت
ُ
بل. ن

 ء الانتخابات. ا إجر 

 

 تبادل الأفكار 

 :  ندعوكم إ� مشاركة ما ��ي

 شخصّ�ة من ال�تاب المقدّس وجدتم أنفسكم فيها أو شعرتم بأنكم �شبهونها -

 صلاة لمست قلبكم -

 نص�حة ساعدتكم-

تكم -  فكرة أنارت مس�ي

 الفرقة أثرت ف�كملحظة مع -

 

 المشاركة: 

 ندعوكم إ� مشاركة نقطة جهد كانت صعبة التطبيق أو ا�تشفتم معناها من جد�د. 

 

 موض�ع الدارسة

 سة لهذا العام؟ هل ساعدنا ع� الع�ش مع العائلة بط��قة مختلفة؟ ا ك�ف عشنا موض�ع الدر 

 
ة حركة فرق الس�دة  خ�ب

ي الخدمات   ك�ف عشنا علاقتنا مع سائر أعضاء الحركة؟
ي �شاطات القطاع، و�ف

وك�ف كانت مشاركتنا �ف

؟ وهل �شعر بأننا جزء من  ي ووسائل التواصل الاجتما�ي
وفئ ي استخدام الموقع الإل��ت

ي طُلبت منا، أو �ف الئت

 الحركة ع� نطاق واسع؟ 

ا من كلّ ما عشناە هذا العام: 
�
 انطلاق

ي �جب أن نحافظ عليها؟ -  ما الأمور اليت

ە؟ما الذي - ي أن نغ�ي
 ينب�ن

 
 



81  
  

ن  ن المسؤولني  انتخاب الزوجني

ي هذا الجوّ من الصلاة. 
ف عن السنة المقبلة �ف ف المسؤولني  �مكن انتخاب الزوجني

 ّ ف عن هذا العام الفائت أن �ع�ب ف المسؤولني ي عاشوها، و�مكن   ا كما �مكن للزوجني ي المسؤولّ�ة اليت
تهما �ف عن خ�ب

ن الجدد.  تها اللفرقة أن تع�بّ عن انتظار  ا من المسؤولني ا" معيّن�  أو "تنش�ط�

ا:   و�مكننا أن نختتم بالصلاة مع�

"�ا ربّ، نحن مجتمعون باسمك. ونحن هنا مع الشخص الذي اتحدنا به �� الزواج، ومع الأزواج 

ي  ا والمرشد أو المر 
ض لبعضنا البعض، ونحمل بعضنا البعض �ض ي فرقتنا، ل�ي نكون منتبهني

فق الرو�ي �ض

ي ح�اتنا الإ�مان�ة، وافتح قل��نا وعقولنا ل�ي الصلوات.  
ف ما هو جوهرّي �ف �ا ربّ، امنحنا نعمة أن نم�ي

 " . ف ي خدمتك. آمني
، وتكون �ف  تصبح فرقتنا، يوما بعد يوم، جماعة أخّ��ة أ��� فأ���

 

 الملحق: 

              �ش�د م��م: تعظم نف�ي الرب... 

 سته: و�علان قدا صلاة تط��ب الأب كافار�ل 

.  الداه��ن.   المجد للآب والابن والروح القدس من الآن و�� دهر  ن  آمني

ط   إ� الحب ي��طه بلا ق�د أو �ش
�
ي كافار�ل، توقا ي أعماق قلب خادمك ه�ض

اللهم �ا أبانا، لقد وضعت �ض
 من أنب�اء زماننا، لقد أظهر لنا كرا 

�
مة وجمال دعوة كل بابنك �س�ع، و�و�ي إل�ه بأن يتكلم عنه. كان نب�ا

 ." ي  إ�سان منا، كما قال �س�ع لجميع الناس: "تعال اتبعين

ن المسيح وال�ن�سة. ودلّ ع�   ي ّ� الوحدة والحب المثمر بني حمّس الأزواج لعظمة � الزواج، الذي �عىن
 إ� أن الحب أقوى من الموت.  أن ال�هنة والأزواج، مدعوون إ� أن �ع�شوا دعوة الحب. وأرشد الأرامل

ف إ� درب الصلاة. واستولت عل�ه نار ملتهمة لأنك كنت   دفعه الروح القدس، إ� إرشاد العد�د من المؤمنني
 �سكنه �ا رب. 

اللهم �ا أبانا، �شفاعة س�دتنا م��م، �سألك أن �ستعجل يوم تعلن ال�ن�سة قداسة ح�اته. ل�ي �جد جميع  
ي ا

ي خ� ابنك، كل واحد بحسب دعوته �ف
 لروح القدس. الناس ف�ح الس�ي �ف

 . ف  اللهم �ا أبانا، نلتمس الأب كافار�ل لـ ... (تحد�د النعمة...)   آمني
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